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الملخص  
يهدف هذا البحث �إلى التعرف على مدى فاعلية برنامج في الأن�شطة المو�سيقية في تنمية بع�ض 

المهارات اللغوية لدى طفل الرو�ضة، و لقد اتبعت الباحثة المنهج �شبه التجريبى الذي يعتمد على 

ت�صميم المجموعة الواحدة، بحيث يتم تطبيق �أدوات البحث كقيا�س قبلي، ثم تطبيق البرنامج 

المقترح، ثم يلي ذلك تطبيق �أدوات البحث مرة �أخرى كقيا�س بعدي. عينة البحث : تكونت عينة 

البحث من )37( طفلًا وطفلة، )22( من الذكور، و)15( من الإناث، من �أطفال الم�ستوى 

الثاني )5 – 6( �سنوات، برو�ضة المرجان ب�إمارة �أبو ظبي. وقد ا�ستند البحث �إلى مجموعة من 

الأدوات هي: ا�ستبيان الحالة الاقت�صادية، الاجتماعية، لأ�سرة الطفل �إعداد الباحثة واختبار 

المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة �إعداد )هبه علي، 2010(. 

وقد �أ�سفر البحث عن عدة نتائج �أهمها:

في  التجريبية  المجموعة  �أطفال  درجات  متو�سطي  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود   •
التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار المهارات اللغوية )الا�ستماع - التحدث(  ل�صالح التطبيق 

البعدي. 

• حدوث نمو ملحوظ في مهارات اللغة )الا�ستماع والتحدث( وترجع الباحثة هذه النتائج �إلى 
الأن�شطة التي قدمها البرنامج، والتي تدعم نمو مهارات اللغة في جميع تفا�صيلها ، وفي كل 

عمل تقوم به المعلمة على مدار �أن�شطة البرنامج. 

• عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين البنين والبنات في القيا�س البعدي لاختبار المهارات 
اللغوية )الا�ستماع -التحدث( ولكل مهارة على حده من مهاراتي الا�ستماع ، والتحدث.
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مقدمة البحث 
تلعب التربية المو�سيقية دوراً مهمًا وم�ؤثراً في العملية التعليمية، �إذ �إن الهدف الأ�سمى منها هو 

تحقيق النمو المتكامل للتلميذ، �سواء كان طفلًا �أو مراهقًا �أو را�شدًا في مختلف نواحيه الج�سمية 

والتكيف  التوافق،  من  درجة  �أكبر  له  تحقق  فهي  والخلقية،  والاجتماعية  والانفعالية  والعقلية 

مع ما يحيط به من ظروف و�أحوال. وتعد التربية المو�سيقية و�سيلة فعالة لتقديم كمية كبيرة 

التدري�سي في )5%( من  العمل  تقوم ب 60% من  �أن  المعلومات، حيث يمكن من خلالها  من 

الوقت، وعندما تقدم المعلومات �إلى الطفل في �إطار مو�سيقي ف�إن المخ �سوف يعمل على ترميز 

هذه المعلومات في الذاكرة طويلة المدى مما ي�ساعد على بقاء هذه المعلومات لفترة زمنية طويلة  

.)Roy, 2006(

وي�ؤكد العديد من التربويين على الدور المهم الذي تلعبه الأن�شطة المو�سيقية كخبرة فعالة لبناء 

 Humpal( المهارات ال�سمعية لكل من الأطفال العاديين و�أولئك من ذوي الاحتياجات الـخا�صة

و�إ�شراك  اللغوية،  Wolf 2003 &(، كما تعد و�سيلة فعالة لتح�سين الفهم واكت�ساب المفردات 
الأطفال في العملية التعليمية )Smith, 2000;Wiggins, 2007( وقد �أو�ضحت بع�ض الدرا�سات 

�أن الأطفال الذين ي�شاركون في التعليم المو�سيقي عادة ما ي�سجلون درجات �أعــلى في اختبارات الفـهم 

القرائي )Johnson & Memmott, 2006(. وعند دمج المو�سيقى في الممار�سات ال�صفية ف�إنها 

ت�ساعد الأطفال على تح�سين مدركاتهم وذاكرتهم ال�سمعية، كما تعد مدخًال فعالًا يدعم الاكت�ساب 

المبكر لمهارتي القراءة والكتابة في مرحــلة ما قبل المدر�سة والمرحلة الابتدائية، و تح�سين اكت�ساب 

.)Jonathan & Carrole, 2007; Wiggins, D. G. (2007((  الـــمفردات اللغوية

وللدور المهم الذي تلعبه التربية المو�سيقية في العملية التعليمية، اتجهت بع�ض الدرا�سات �إلى 

معرفة الأثر الذي تحدثه التدريبات المو�سيقية على وظائف الدماغ، وقد �أثبتت هذه الدرا�سات 

�أن التدريب المو�سيقي يح�سن اللغة المعرفية )Cognitive Language(، والمهارات اللغوية، 

وي�ؤدى �إلى تغيرات في الت�شريح الوظيفي لمناطق الدماغ التي ت�ستخدم �أثناء �أداء مختلف المهام 

.)Paula & Nadine, 2006( ال�سمعية

واللغة والمو�سيقى مادتان �صوتيتان يرتبط كلاهما بالآخر، ويلتقيان في فن ي�شتركان فيه معًا، 

وهو فن الغناء الذي تتحول فيه اللغة �إلى �إيقاع، كما تتحول فيه المو�سيقى �إلى لغة.  والأطفال 

�أكثر من غيرهم �إح�سا�ساً بالأ�سا�س الم�شترك الذي يجمع بين اللغة والمو�سيقى، فعلاقة الطفل 

�أ�صوات  هي  حيث  من  بها  علاقته  من  بكثير  �أقل  و�أفكار،  ورموز  معان  هي  حيث  من  باللغة 

و�إيقاعات )عبد الفتاح، 2008(.                                                   
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ولما كانت اللغة من �ضروريات الات�صال، ومن �أ�سا�سيات التفكير، كان من ال�ضروري ا�ستغلال 

�إك�سابه قدرًا كبيًرا من الكلمات،  هذه الفر�صة لتنمية المهارات اللغوية لدى الطفل من خلال 

والتعبيرات والمفاهيم التي تنمي مح�صوله اللفظي، وتمكنه من اكت�ساب المهارات اللفظية في 

التعامل والتفاعل وبذلك تنمو قدراته العقلية والإبداعية.

مشكلة البحث :
�شائعًا، فما من متخ�ص�ص في علوم  �أ�صبح حديثًا  وال�شكوى منه  العربية  اللغة  ال�ضعف في  �إن 

�أو في ر�سم ا�ستراتيجيات تعليمها، وما من مفكر له اهتمامات  �إعداد مناهجها،  �أو في  اللغة، 

لغوية �إلا ويرى �أن واقع تعليم اللغة العربية الآن على �أل�سنة المتعلمين والمثقفين م�أ�ساة نعي�شها، 

يهدد  وخطراً  وهويتنا،  ثقافتنا  تواجه  م�شكلة  و�أ�ضحت  اللغوي،  تعليمنا  �أ�صاب  وعجز  وتخلف 

كياننا ال�شخ�صي وتراثنا الفكري والديني )الناقة، 2008(. وقد �أ�شار )قا�سم، 2008( �إلى 

التبليغ  ب�سبب طرق  �أو مرنة بما يكفي  لي�ست جذابة  المدر�سة  العربية في  اللغة  تعليم  �أن طرق 

التلقينية ال�سيئة، كما �أو�ضحت )الطحان، 2002( �ضعف المهارات المتعلقة بالنطق والكلام، 

وكذلك المهارات المتعلقة بالتمييز ال�سمعي لدى �أطفال مرحلة )ريا�ض الأطفال(.

 وفي �إطار الاهتمام  بتوظيف مادة التربية المو�سيقية في تطوير درا�سة اللغة العربية �أجرت 

للطفل، من  لتعرف مدى ملاءمتها  الرو�ضة  و�أنا�شيد  لأغاني  درا�سة تحليلية  نجم )2001( 

حيث مو�ضوعاتها، ومجالاتها، و�ألحانها، وتعرف القيم الأخلاقية والاجتماعية والدينية والفنية 

المت�ضمنة فيها لتحديد موقعها من �أهداف التربية اللغوية والمو�سيقية، وقد �أ�شارت النتائج �إلى 

اقت�صار الن�شاط المو�سيقي في الرو�ضة على غناء �أغاني و�أنا�شيد تقدمها المعلمة للأطفال، ولا 

ي�شتمل الن�شاط على ممار�سة �أية تدريبات لغوية ومو�سيقية.

تحديد المشكلة:
العملية  في  المو�سيقية  للتربية  الزائدة  بالت�أثيرات  وكبير  عام  اهتمام  الأخيرة  الآونة  في  �ساد 

وجود  النتائج  افتر�ضت  وقد  المجال.  هذا  في  محدودة  بحوث  ذلك  �صاحب  ولكن،  التعليمية، 

علاقة بين تعلم المو�سيقى ونمو اللغة. وعلى الرغم من ذلك فقد �أ�شارت بع�ض الدرا�سات �إلى 

�إغفال المعلمات للعلاقة بين التدريبات اللغوية والتدريبات المو�سيقية في تحقيق �أهداف التربية 

المو�سيقية في الرو�ضة، بالإ�ضافة �إلى عدم وجود مقرر �أو منهج مو�سيقى لمعلمة الرو�ضة، و�أن ما 

تقدمه المعلمات للأطفال ينبع من خبراتهن ومدى اجتهادهن ال�شخ�صي )نجم، 2001(. وفي 
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�ضوء ما تم عر�ضه من درا�سات �سابقة، ومن خلال الواقع الحالي لتدري�س فنون اللغة العربية 

بالم�ستوى الثاني لريا�ض الأطفال وما لم�سته الباحثة بحكم عملها في مهنة التدري�س بمرحلة ريا�ض 

الأطفال، لاحظت وجود ق�صور في الاهتمام بتنمية مهارة الا�ستماع لدى الأطفال والتركيز على 

المهارات اللغوية الأخرى )القراءة والكتابة(. و�إنه على الرغم من تكرار �أن�شطة الا�ستماع في 

الف�صول الدرا�سية �إلا �أنه لا يدر�س ب�شكل وا�ضح �أو مق�صود. ونتيجة لذلك ف�إن معظم الأطفال 

لا تنمو لديهم مهارات الا�ستماع ال�ضرورية لاكت�ساب المعرفة والمعلومات الجديدة. كذلك قلة 

اهتمام المعلمات بتخطيط وتنفيذ الأن�شطة التعليمية المتنوعة التى تنمي المهارات اللغوية لأطفال 

البحث في  م�شكلة  وتتحدد  )�أبو لبن،2008(.  والتحدث  الا�ستماع  مهارتي  وخا�صة  الريا�ض، 

تحديد مدى فاعلية برنامج في الأن�شطة المو�سيقية في تنمية بع�ض المهارات اللغوية لدى طفل 

الرو�ضة بدولة الإمارات العربية المتحدة.  ويمكن �صياغة م�شكلة البحث في ال�س�ؤال الرئي�سي 

طفل  لدى  اللغوية  المهارات  بع�ض  تنمية  في  المو�سيقية  الأن�شطة  في  برنامج  فاعلية  ما  التالي: 

الرو�ضة بدولة الإمارات العربية المتحدة؟

وي�شتق عن هذا ال�س�ؤال الأ�سئلة التالية:

المو�سيقية ينمي المهارات  الأن�شطة  �أن يبنى في �ضوئها برنامج في  التي ينبغي  المعايير  1 ( ما 

اللغوية لطفل الرو�ضة بدولة الإمارات العربية المتحدة ؟

2 ( ما الت�صور المقترح للبرنامج في �ضوء تلك المعايير؟

3 ( ما فاعلية البرنامج المقترح في تنمية المهارات اللغوية  لطفل الرو�ضة؟

فروض البحث :
التجريبية  في  المجموعة  �أطفال  درجات  متو�سط   بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   )  1

التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار المهارات اللغوية )مهارة الا�ستماع( ل�صالح التطبيق البعدي.

2 ( لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سط  درجات �أطفال المجموعة التجريبية  في 

التطبيق  ل�صالح  التحدث(  )مهارة  اللغوية  المهارات  لاختبار  والبعدي  القبلي  التطبيقين 

البعدي.

3 ( لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين البنين والبنات في القيا�س البعدي لاختبار المهارات 

اللغوية )مهارة الا�ستماع(.

4 ( لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين البنين والبنات في القيا�س البعدي لاختبار المهارات 

اللغوية )مهارة التحدث(.
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مصطلحات البحث: 
البرنامج: يعرف البرنامج ب�أنه جميع الخبرات التربوية التي تنتجها المدر�سة لتلاميذها داخل 

حدودها، �أو خارجها بغية م�ساعدتهم على �إنماء �شخ�صياتهم من جميع جوانبها نموًا يت�سق مع 

الأهداف التربوية )عراقي، 2004(.                                                        

وتعرفه الباحثة �إجرائيًا ب�أنه »مجموعة من الأن�شطة والألعاب المو�سيقية والممار�سات التعليمية 

مهارات  تنمية  بغر�ض  المعلمة  توجيه  و  �إ�شراف  تحت  الأطفال  يمار�سها  والتي  لها،  المخطط 

الا�ستماع والتحدث لدى طفل الرو�ضة «.

المو�سيقية  العنا�صر  ا�ستخدام  على  تقوم  التى  الأعمال  مجموعة  هى  المو�سيقية:  الأن�شطة 

الأ�سا�سية )اللحن، الإيقاع، الهارمونى( وفقًا ل�صيغ وقوالب فنية محددة.

وتعرف الأن�شطة المو�سيقية �إجرائياً في هذا البحث ب�أنها: »كل عمل مو�سيقى مق�صود تقوم به 

المعلمة لتنمية المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة )الا�ستماع والتحدث(، وتتمثل تلك الأن�شطة في 

الا�ستماع والتذوق المو�سيقى والغناء، والألعاب المو�سيقية والتراثية«.

وتت�ضمن  المدر�سة  قبل  ما  مرحلة  الطفل خلال  يكت�سبها  التي  المهارات  هي  اللغوية:  المهارات 

مهارات الا�ستماع، والتحدث، وكل مهارة من هذه المهارات يندرج تحتها مجموعة من المهارات 

الفرعية. )على، 2010(.

أهداف البحث:  
يهدف هذا البحث �إلى محاولة تحقيق الأهداف الآتية:

1 ( الك�شف عن م�ستوى بع�ض المهارات اللغوية لدى �أطفال الم�ستوى الثاني لريا�ض الأطفال فى 

�إطار طرق التدري�س التقليدية. 

الثاني  الم�ستوى  �أطفال  لدى  والتحدث(  )الا�ستماع  اللغوية  المهارات  بع�ض  تنمية  2 ( محاولة 

لريا�ض الأطفال من خلال برنامج في الأن�شطة المو�سيقية  في �إمارة �أبو ظبي. 

 �أهمية البحث:  

1 ( يعد هذا البحث ا�ستجابة للنداء العربي والوطنى والمحلي بالاهتمام باللغة العربية و�ضرورة 

تدعيمها عند الطفل.

2 ( �إفادة الباحثين التربويين من خلال تقديم �إطار عام لبرنامج في الأن�شطة المو�سيقية ينمي 

المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة.

في  المو�سيقية  الأن�شطة  توظيف  كيفية  على  التعرف  فى  المو�سيقية  الأن�شطة  معلمي  �إفادة   )  3
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تعليم وتعلم المجالات التعليمية المختلفة لطفل الرو�ضة.

وغير  متنوعة  بطرق  �أن�شطة  �إعداد  كيفية  على   التعرف  فى  العربية  اللغة  معلمي  �إفادة   )  4

)الا�ستماع  مهارتا  ومنها  الطفل  لدى  العربية  اللغة  مهارات  تنمية  في  ت�سهم  قد  تقليدية، 

والتحدث(.

5 ( يمكن الا�ستفادة من هذا البحث في توجيه �أنظار الم�سئولين عن تخطيط المناهج �إلى و�ضع 

�أن�شطة تعليمية تنمي المهارات اللغوية لدى الطفل.                    

الإطار النظري والدراسات السابقة
الموسيقى في حياة الطفل:

البهجة،  �إلى  المو�سيقى وثيقة الات�صال بحياة الطفل، فالطفل بطبيعته كائن مو�سيقي، يميل   

والحرية، وال�سعادة، والابتكار، فالمو�سيقى تهذب وجدان الطفل و�أحا�سي�سه لأنها غنية بقيمها 

الدرا�سي  اليوم  بها  يكتظ  التي  الدرا�سية  المواد  بين  التباين  توفير  على  تعمل  كما  العاطفية، 

والتي تعتمد على العمل بدرجة كبيرة. والمو�سيقى هي تنظيم لل�صوت وال�صمت ب�شكل ذي معنى 

م�ستمد من ثقافة المجتمع، بهدف غر�س القيم الجمالية، وهي فن يجمع بين الأ�صوات المو�سيقية 

والجمال من حيث ال�شكل �أو التعبير العاطفي، وفقًا للمعايير الثقافية للحن والإيقاع، وت�ستخدم 

                                                . )Veronika, 2007( لأغرا�ض متنوعة مثل تن�سيق الحركة والتوا�صل والترفيه

أ ( أهداف التربية الموسيقية في دور الطفولة
تتمثل �أهداف التربية المو�سيقية في ريا�ض الأطفال فيما يلي:

1 ( توفر خبرات تعليمية ذات معنى لتلبية احتياجات المتعلمين، ولمقابلة الفروق الفردية فيما 

بينهم.

2 ( ت�ساهم الأن�شطة المو�سيقية المفتوحة النهايات في تنمية الابتكار لدى الطفل في جو من الثقة 

والاحترام المتبادلين ، وتقا�سم فرحة الإبداع.

3 ( توفر بيئة تعليمية تربوية ن�شطة، تعمل على تحقيق النمو ال�شامل المتكامل للطفل عقليًا، 

وج�سميًا، ونف�سيًا، واجتماعيًا، وانفعاليًا.

4 ( توفير المثيرات الح�سية التي تنبه حوا�س الطفل ومدركاته، وتجعله �أكثر تجاوبًا نحو مواقف 

التعليم والتعلم.

5 ( تنمية التذوق المو�سيقي، والارتقاء بالذوق العام للأطفال.
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6 ( تدريب الطفل على الا�ستماع و�آدابه. 

7 ( تقدم مختلف المجالات التعليمية بطريقة �سهلة، وممتعة للطفل، مما ي�ضفي على عملية 

التعلم جو من البهجة وال�سعادة.

8 ( ت�سهم الأن�شطة المو�سيقية في تنمية الوعي الديني، والخلقي، والاجتماعي.

9 ( تك�سب الطفل م�شاعر الانتماء والمواطنة، من خلال الأنا�شيد الوطنية، والق�ص�ص المغناة.

10 ( تنمي لدى الطفل قيمة التعاون، والعمل الجماعي.

11 ( توفر الفر�ص للأطفال للتعبير عن �أنف�سهم، والتخل�ص من بع�ض الم�شكلات النف�سية مثل 

الكبت والعنف، والخجل، والانطواء.

12 ( توفر فر�صة لاكت�شاف الموهوبين، ورعايتهم  وثقل موهبتهم، وتوجيههم.

13 ( تعريف الطفل بالعنا�صر المو�سيقية الأ�سا�سية بطريقة ب�سيطة. 

14 ( تدريب الطفل على المهارات المو�سيقية  الا�ستماع ،التذوق المو�سيقي، الغناء، والإيقاع. 

)Kelli R. Paquette .Sue A. Rieg, 2008 (; )ابراهيم، 2000(                                                                                       

)ب ( الأنشطة الموسيقية لرياض الأطفال وطرق تقديمها:
المو�سيقية  العنا�صر  ا�ستخدام  على  تقوم  التى  الأعمال  مجموعه  هي  المو�سيقية  »الأن�شطة 

عمل  كل  »وهي   .» محددة  فنية  وقوالب  ل�صيغ  وفقًا  الهارمونى(  الإيقاع،  )اللحن،  الأ�سا�سية 

للطفل  ال�شخ�صية  جوانب  �إحدى  فى  محدد  هدف  لتحقيق  المعلم  به  يقوم  مق�صود  مو�سيقى 

وتتحدد �أنواع الأن�شطة تبعًا لطبيعة المرحلة الزمنية، والعقلية للطفل«. وتعد الأن�شطة المو�سيقية 

من الأعمال المثيرة المحببة للأطفال، والتي تقدم للطفل بطريقة ح�سية مبا�شرة، فتحفز جهازه 

الجمال  وتذوق  �إح�سا�س   من  نابعة  تلقائية،  بطريقة  معها  ويتفاعل  لها  لي�ستجيب  الع�صبي 

تتعرف على  و�أن  المو�سيقي،  والتذوق  للا�ستماع  الطفل  �إعداد  الرو�ضة  وعلى معلمة  المو�سيقي، 

المهارات التي تت�ضمنها الأن�شطة المو�سيقية في الرو�ضة والمتمثلة في الا�ستماع، التذوق المو�سيقي، 

الغناء، والإيقاع. 

: الاستماع   أولًا
التي  الأمور  �أهم  من  يعد  ولهذا  المو�سيقية،  الخبرة  عليه  تبنى  الذي  الأ�سا�س  الا�ستماع  يعد 

يجب التركيز عليها في مرحلة الطفولة. »الا�ستماع هو المهارة المعقدة التي تعمل على مختلف 

الم�ستويات. بل هو مهارة تنطوي على �سل�سلة من الا�ستراتيجيات المختلفة والمهارات الدقيقة التي 
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الا�ستراتيجيات  )Veronika, 2007( هذه  وي�صف  �أغرا�ض مختلفة«،  كثيًرا في  ن�ستخدمها 

والمهارات الدقيقة على النحو التالي:

• عندما ن�ستمع، ف�إننا ن�ستخدم المعلومات التي لدينا بالفعل عن هذا المو�ضوع  لن�شارك ونتوقع  
بما هو �آت.

• نحن ن�ستمع عادة انتقائيًا بدلًا من الا�ستماع �إلى كل كلمة.  فنحن ن�ستمع للكلمات الرئي�سية 
والتعبيرات التي تعطينا دلائل على معنى، ولي�س على كل كلمة على حدة .

�إعادة  ن�ستطيع  بحيث  المدى  الق�صيرة  الذاكرة   نخزنها في  المعلومات  ونحدد  ن�ستمع  ونحن   •
تف�سيرها في �ضوء ما هو �آت، ثم نقوم بتخزينها في الذاكرة طويلة المدى في �شكل ر�سائل ولي�س 

في �شكل كلمات. 

وتت�ضمن مهارة الا�ستماع ما يلي:

1. التمييز ال�سمعي

2. الت�صنيف

3. ا�ستخلا�ص الفكرة الرئي�سية

4. التفكير �ألا�ستنتاجي

5. الحكم على �صدق المحتوى، وتقويمه )المركز القومي للبحوث التربوية والتنمية، 2008(.    

ثانيا :التذوق الموسيقى
الطفل  اكت�شاف  �إلى  يهدف  فالا�ستماع  المو�سيقي،  بالتذوق  وثيقًا  ارتباطًا  الا�ستماع  يرتبط 

معينة  خطة  خلال  من  ال�صوت  بخ�صائ�ص  المرتبطة  المفاهيم  وتكوين  ال�صوتية  للخ�صائ�ص 

الطفل  ا�ستمتاع  �إلى  ت�ؤدي  التنمية  هذه  المو�سيقية،  قدراته  تنمية   �إلى  فيها  خطوة  كل  تهدف 

بما ي�سمعه، وبالتالي ت�ؤدي �إلى التذوق الجمالي لخ�صائ�ص المو�سيقى. ويعنى التذوق المو�سيقى 

التدريب التعليمي الذي يهدف �إلى تهذيب القدرة على الا�ستماع الجاد ب�إدراك وفهم المو�سيقى 

و�أن يكون الا�ستماع بلذة ورغبة و�إرادة، فالتذوق المو�سيقى في حقيقته يت�ضمن كل �أنواع المعارف 

والمهارات المو�سيقية، و يهدف �إلى تو�سيع دائرة الخبرة وتعميق مفهوم الفن مما يعنى م�ساعدة 

الطفل على �إدراك القيم الجمالية فى المو�سيقى، عن طريق الم�شاركة فى �أداء المو�سيقى. ف�إن 

�إليها فقط وهذا  ي�ستمع  بالمقارنة بمن  وتذوقها  �أقدر �شخ�ص على فهمها  المو�سيقى  ي�ؤدى  من 

ي�ؤكد �أهمية الأن�شطة المو�سيقية التى يتلقاها ويمار�سها الطفل داخل قاعة المو�سيقى في المدر�سة 

طريقتها  ا  �أي�ضً فلها  التعبير،  في  الخا�ص  �أ�سلوبها  للمو�سيقى  كان  و�إذا   .)2003 )ال�صايغ، 
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الخا�صة في التذوق، لأنها الفن الوحيد الذي يعتمد على الأذن، ولذلك لا نتوقع �أن نتلقاها بنف�س 

الأ�سلوب الذى نقّدر به الأعمال الفنية الأخرى                                                )ريان، 2010(. 

تت�ضمن الأن�شطة التي يمكن من خلالها تدريب الطفل على الا�ستماع والتذوق المو�سيقي الأمثلة 

التالية:

• تدريب الأطفال على محاكاة بع�ض الألحان الق�صيرة المنا�سبة والم�شوقة، وذلك بترديدها بعد 
الا�ستماع �إليها بالمقطع )لا(.

• التمييز بين )الأ�صوات من حيث الحدة والغلظة، �أو من حيث القوة وال�ضعف- الإيقاعات من 
حيث ال�سرعة والبطء - �صعود اللحن وهبوطه- الأداء المت�صل والأداء المتقطع(.

ثالثًا : الغناء
الطفل  ا�ستقبال  على  ويعتمد  المهد،  مرحلة  من  يبد�أ  اللغة  تعلم  مثل  الطفل  عند  الغناء  تعلم 

للأ�صوات و�إدراكها. فالأغاني ت�شكل �أكثر جوانب الثقافة ال�سائدة �إثارة  وبهجة ، ومن خلالها 

يمكن تر�سيخ العديد من القيم وخا�صة الدينية عند الطفل منذ ال�صغر، ليكون �إن�سانًا نافعًا في 

المجتمع )عبد اللطيف، 2009(. وقد ي�صاحب الغناء في الرو�ضة ن�شاط حركي كالت�صفيق �أو 

الدق باليد، �أو التنقير، �أو الدب بالقدم �أو التمايل بالج�سم ذات اليمين وذات الي�سار.             

رابعا- الإيقاع 
يعتبر الإيقاع والنغم من �أهم العنا�صر المكونة للمو�سيقى. والإيقاع هو علاقة الأ�صوات ببع�ضها 

من حيث الطول �أو الق�صر. �أما النغمات فهي علاقة الأ�صوات ببع�ضها من حيث الارتفاع )الحدة( 

والانخفا�ض)الغلظة(، وهذان العن�صران ي�سهل ف�صل �أحدهما عن الآخر )�إبراهيم، 2000(. 

ويرتبط مفهوم الإيقاع بمفاهيم مو�سيقية متباينة كالوحدة، �أو النبرة، والميزان، وال�سرعة.

مهارات اللغة: 
1 (  تعرّف اللغة ب�أنها »مجموعة من الأنظمة ال�صوتية وال�صرفية والنحوية والدلاليـــة، على 

نحو يمهد للمهارات اللغوية �أو يعززها من منطلق �أنها و�سيلة ولي�ست غاية« )مجل�س �أبوظبي 

وظيفتها  تعبيرية  رموز  م�ؤلف من  ا�صطلاحي  »نظام  ب�أنها  تعرف  كما  للتعليم ،2011(.  

النف�سية تكون �آلة للت�سجيل والتركيب الت�صوريين، ووظيفتها العملية �أن تكون �أداة للتخاطب 

�أداة الفرد في التفاهم والات�صال، وهي و�سيلته  بين الأفراد« )ال�ضبع 2007(. واللغة هي 
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في التفكير المنظم، وهي مجموعة الرموز التي تمثل المعاني المختلف، ومهارة خ�ص بها الله 

الإن�سان، وهي و�سيلة الات�صال الاجتماعي والعقلي، و�إحدى و�سائل النمو المتكامل، ومظهر 

قوي من مظاهر النمو العقلي والح�سي والحركي ونحن ن�سمعها منطوقة ونقر�أها مكتوبة، 

ويعتبر تح�صيل اللغة �أكبر �إنجاز في �إطار النمو العقلي للطفل، وبالتالي فهي و�سيلة �أ�سا�سية 

في العملية التعليمية )حجازي 2005(.    

 ومرحلة ريا�ض الأطفال من �أهم مراحل النمو اللغوي، حيث يمثل النمو اللغوي جزءًا هامًا 

عن  الأبحاث  ك�شفت  وقد  المعرفي.  تطورهم  على  كذلك  وي�ساعد  للأطفال،  العقلي  النمو  من 

علاقة تبادلية بين اللغة والنمو العقلي، ذلك �أن اللغة تدخل في العديد من عمليات التفكير لدى 

الأطفال، و�أن تفكير الطفل ينمو ب�سرعة متزايدة بف�ضل اللغة وبف�ضل نمو علاقاته الاجتماعية. 

ف�سماع الطفل لكلام الآخرين )اللغة ال�شفوية( �أو ر�ؤيته للمواد المطبوعة )اللغة المكتوبة )يكون 

تو�سيع مداركه وت�صوراته  لغة، ف�ضلًا عن  تتبعه  �أي  يتبعه تعبير  والتفكير  التفكير،  باعثاً على 

الات�صال  فر�ص  �إلى  والمقروءة  المحكية  لغتهم  لتنمية  يحتاجون  فالأطفال  به.  المحيط  للعالم 

بغيرهم وم�ساعدة الكبار على �إتاحة الفر�ص الوفيرة لهم )الخوالدة، 2011(. 

وللغة فنون �أربعة هي: الا�ستماع، والتحدث، والقراءة، والكتابة. وقد �أكد كل من علماء اللغة 

اللغة  فنون  عن  بمعزل  فن  �أي  تنمية  يمكن  لا  حيث  بينها؛  الوطيدة  العلاقة  على  والتربويين 

مرتبط  فالا�ستماع  الفنون.  باقي  في  التح�سن  �إلى  ي�ؤدي  فن  �أي  في  التح�سن  �أن  كما  الأخرى، 

بالتحدث ، كما يرتبط بالقراءة. وفن التحدث يعد �أ�سا�ساً لاكت�ساب القدرة على القراءة والكتابة 

)المركز القومي للبحوث التربوية والتنمية، 2008(. وت�سمى هذه الفنون »مهارات اللغة« وربما 

كان اختيار كلمة مهارة  لأن اللغة في الأ�سا�س �إدارة ات�صال والمهارة جزء �أ�سا�سي وعامل هام 

في دقة الات�صال و�سرعته، كما �أن اختيار كلمة فن تدل على �أن الفرد حين ي�ستخدم لغته يبتكر 

فيها ويبدع، علاوة على مراعاته لمبادئها الهامة. )يون�س، 2001( وبين هذه المهارات علاقة 

ترابط وتكامل، فالا�ستماع والتحدث يجمعهما ال�صوت؛ فيمثلان المهارات ال�صوتية التي يحتاج 

�إليها الفرد عند الات�صال المبا�شر مع الآخرين، وتجمع ال�صفحة المطبوعة بين القراءة والكتابة. 

receptive لا خيار  ا�ستقبال  وتجتمع مهارات كل من الا�ستماع والقراءة في كونهما مهارات 

للفرد �أمامهما في بناء المادة اللغوية �أو حتى الات�صال بهما �أحيانًا. ومن خلال مهارتي التحدث 

 productive  ( �إبداع  �أو  �إنتاج،  يطلق عليهما مهارات  لذا  ما؛  بر�سالة  الفرد  يبعث  والكتابة 

�أو قارئ(، ولا غنى له  or creative( ، والفرد في هاتين المهارتين م�ؤثر على غيره )م�ستمع 
عنهما لتحقيق مهارات الات�صال الفعال )المركز القومي للبحوث التربوية والتنمية، 2008( ) 
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Kamonpan Boonkit  2010(;   وحيث تتناول الدرا�سة الحالية تنمية مهارتي الا�ستماع 
والتحدث عند الطفل، ف�سوف تعر�ض لهما الباحثة بمزيد من التف�صيل في ال�سطور التالية:

1 ـ مهارة الاستماع :  
�أول فنون التوا�صل اللغوي ن�شوءًا لدى الطفل، �إذ يكت�سبها خلال العام الأول من عمره، كما �أنها 

الا�ستماع  مهارة  وتعتبر   ،)2004 الدين،  )كرم  الإن�سان  حياة  طوال  ا�ستخدامًا  المهارات  �أكثر 

واحدة من المهارات والمتطلبات الأولية للتعلم، وعادة ما نجد المتعلم الجيد م�ستمعًا جيدًا، وقد 

�أظهرت بع�ض الدرا�سات وجود علاقة ارتباطية بين ال�سمع والكتابة، و�أن الأطفال الذين يعانون 

ا من م�شكلات في ال�سمع، و�أن الم�ستمعين الجيدين والمتحدثين  من م�شكلات في الكتابة يعانون �أي�ضً

  . Fulya Yalcınkaya) (2009 الجيدين يكونون �أكثر قوة في الأداء في القراءة والكتابة

والا�ستماع  والتحليلي.  ولانتباهي،  والتقديري،  الهام�شي،  الا�ستماع:  من  �أنواع  �أربعة  ويوجد 

وي�ستمع  ما  ن�شاط  في  منهمكًا  الطفل  يكون  عندما  يتم  الذي  العر�ضي  الا�ستماع  هو  الهام�شي 

بطريقة هام�شية للمو�سيقى مثلًا �أو لكلمة تقال دون �أن يتوقف عندها ، وهو �أقرب �إلى عملية 

ال�سماع منه �إلى الا�ستماع. �أما الا�ستماع التقديري فهو الا�ستماع الذي يقوم به الطفل بتركيز لأن 

ما ي�ستمع �إليه ي�سره، ويريد �أن ي�ستمتع، و�إن كان لا يبذل مجهودًا لفهم ما ي�سمعه ولكنه يقدره. 

التي  ليفهمه فيلغي كل المظاهر  انتباهه فيه  ف�إن الطفل يركز  �ألانتباهي،  وبالن�سبة للإن�صات 

ت�شتت انتباهه، ويبذل مجهودًا ليتابع ويفهم ما يقال. ويزيد الإن�صات التحليلي عن �ألانتباهي 

ب�أن الم�ستمع مطالب برد فعل ك�أن يرد على �س�ؤال وجه �إليه �أو ينفذ تعليمات معينة ت�صدر �إليه، 

وتتطلب عملية الا�ستماع والإن�صات الجيد �إ�ضافة �إلى الحوا�س عمليات عقلية تتمثل في التمييز 

والفهم والإدراك ومن ثم الا�ستجابة لم�ضمون الر�سالة. )النا�شف، 2007(، ولا �شك �أن المرحلة 

الأولى للتعلم تكمن في تدريب ملكة الا�ستماع عند الطفل، ومعاي�شة الن�صو�ص العربية الف�صيحة 

ا �سليمًا. وعليه ف�إننا نحر�ص في هذه المرحلة �أيما حر�ص  �أن تكوّن نظامًا لغويًّ التي من ��شأنها 

على �أن تطرق م�سامع الطفل بن�صو�ص ف�صيحة، على �أن تكون قريبة من واقع الطفل، ل�صيقة 

�أو ن�شيدًا ممتعًا، يتوافر فيهما عن�صرا  ة �شائقة  الب�سيط. فتكون ق�صّ اليومية وعالمه  بخبراته 

الت�سلية والتعلم )مجل�س �أبوظبي للتعليم، 2011(. وتتحقق مهارة الا�ستماع عند الطفل من 

الا�ستماع،  ب�آداب  الالتزام  مراعاة  مع  للمتحدث،  الجيد  الإ�صغاء  على  الطفل  تدريب  خلال 

والتركيز، وفهم الحوار، والتفاعل والا�ستجابة للمتحدث. 

وتتطلب مهارة الا�ستماع الجيد عند الطفل �ضرورة الاهتمام بجانبين:
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�أولًا - الجانب الح�سي الحركي: ويت�ضمن �ضرورة الانتباه �إلى �سلامة حوا�س الطفل ال�سمعية، 

وقدرته على تركيز انتباهه، واتخاذه الو�ضع ال�صحيح للإن�صات الجيد، وعدم ان�شغاله عن 

م�صدر ال�صوت، وتلقي الر�سالة ب�شكل �سليم.

 ، ال�سابقة  الخبرات  �ضوء  في  ال�سمعي  والإدراك  التمييز  ويت�ضمن  المعرفي:  الجانب   - ثانياً 

ومهارات الذاكرة ال�سمعية ، وتحليل المحتوى ومعالجة العلاقات بين �أجزائه، والتو�صل �إلى 

رد الفعل، �أو الا�ستجابة المنا�سبة لم�ضمون الر�سالة )النا�شف، 2007(.

ب. مهارة التحدث
التحدث ن�شاط من �أن�شطة الات�صال بين الب�شر وهو الطرف الثاني من عملية الات�صال ال�شفوي، 

ف�إذا كان الا�ستماع و�سيلة لتحقيق الفهم، ف�إن الكلام و�سيلة لتحقيق الإفهام. ونق�صد بالتحدث 

قدرة الطفل على التعبير في جمل ب�سيطة وكاملة حول �صور ور�سومات الدرو�س ولكي ي�ستطيع 

الطفل التحدث يجب �أن يكون لديه قدر كاف من القدرة اللغوية لكي يتمكن من �صياغة �أفكاره 

�صياغة لغوية، ومن المهارات الفرعية التي ت�ساعد الطفل على امتلاك مهارة  المحادثة :

-  قدرة الطفل على ذكر كلمات منف�صلة ويربطها بواو عطف .

-  قدرة الطفل على تكوين جمل ب�سيطة من فعل وفاعل وي�ستطيع تكوين جملتين تربطهما �أداة عطف.

-  قدرة الطفل على تكوین فقرة تحوي �أكثر من جملة وهي تدل على م�ستوى عال في مجال النمو 

�إ�شراف المعلمة  اللغوي. )حجازي، 2005(. وي�صاحب الا�ستماع التحدث الذي يكون تحت 

ويهدف �إلى تعزيز العادات ال�صحيحة للا�ستماع والتحدث، وتهيئة الطفل كي يكون م�ستمعًا 

جيّدًا ومتحدثًا لبقًا. مع الحر�ص على تعويد الطفل على التفاعل مع المادة الم�سموعة، وربطها 

بخبراته ال�شخ�صية. وينبغي على المعلم مراعاة بناء الثقة لدى المتعلم من مخاوف الوقوع في 

 .)Kamonpan Boonkit:  2010(   أخطاء الحديث حتى ي�شعر المتعلم بالثقة والكفاءة�

وتت�صف مهارة التحدث بجوانب ثلاثة تت�صل بالطفل، والتي يجب مراعاتها في البرامج التي 

تهدف �إلى التنمية اللغوية للطفل وهذه الجوانب هي:

ال�سليمة لنطق الحروف وتدريب  : وفيه يتعرف الطفل على الطريقة  1( جانب ح�سي حركي 

�أع�ضاء النطق، والتمرين على التنغيم وا�ستخدام النبرات.

2( جانب معرفي: وهو الذي يمكن الطفل من تكوين عادات لغوية �سليمة ، مثل تنظيم الأفكار 

وترتيبها، وبناء مفردات لغوية �سليمة، وتعرف دلالات الألفاظ، وكذلك �إجراء عمليات عقلية 

�سليمة من زاوية التذكر والتخيل.
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و�إح�سا�سه  ال�سليم  الاجتماعي  التفاعل  على  الطفل  قدرة  وهو  اجتماعي:  نف�سي  جانب   )3

والمبادرة  بالنف�س  بالثقة  �إح�سا�سه  من  ذلك  ي�ستتبع  وما  الرفاق،  جماعة  �إلى  بالانتماء 

والتلقائية، وتجنبه الا�ضطرابات النف�سية والم�شكلات اللغوية الأخرى )بدير،2000(.

أهداف التحدث: 
1- نمو المفردات اللغوية التي يحتاجها الطفل للتعبير عن الأ�شياء والأفعال والأحا�سي�س التي 

ي�شعر بها

2- اللفظ ال�صحيح للكلمات والنطق ال�سليم للحروف

3- التكلم في جمل �سليمة غير مبتورة وح�سب قواعد اللغة

4- اكت�ساب مهارة ترتيب الأفكار ليفهم ال�سامع معنى الكلام

5- مهارة �أ�سا�سية للات�صال بالآخرين )النا�شف، 2007(

فكل  المختلفة،  اللغة  مهارات  بين  ال�صلة  وثيقة  متبادلة  عمليات  هناك  �أن  نجد  �سبق  مما 

منها ت�ؤثر وتت�أثر بالأخرى، فكيف نعد الطفل لكي يقر�أ دون �أن نعلمه �أن يكون م�ستمعًا جيدًا،  

ومتحدثًا جيدًا �أي�ضا، ثم نعده بعد ذلك لعملية الكتابة.

خصائص النمو اللغوي في مرحلة ما قبل المدرسة:
التي  اللغوية  المفردات  زيادة  في  المدر�سة  قبل  ما  مرحلة  في  اللغوي  النمو  خ�صائ�ص  تتمثل 

ي�ستخدمها الطفل، ويرجع ذلك �إلى ف�ضول الطفل وحب ا�ستطلاعه وكثرة �أ�سئلته، حيث يكون 

متو�سط طول الجملة في عامه الخام�س خم�س كلمات في حين يتمكن بع�ض الأطفال من ا�ستخدام 

جمل �أكثر طولًا وتعقيدًا تبعًا لم�ستوياتهم العقلية المختلفة ، ونزوع التعبير اللفظي نحو الو�ضوح 

ودقة التعبير وتح�سن النطق وزيادة الفهم واختفاء الكلام الطفلي )ال�ضبع، 2007(. وي�شير 

العديد من خبراء علم نف�س الطفل واللغة �إلى خ�صائ�ص مهمة تميز لغة الأطفال وهي:

- التمركز حول الذات 

- يغلب على لغة الأطفال المح�سو�سات 

- يغلب على لغة الطفل عدم الدقة والو�ضوح

- تقديم المتحدث في الجمل الخبرية 

- اختلاف وق�صور مفاهيم الأطفال، وكلماتهم، وتراكيبهم عما هي عليه عند الكبار

- تكرار الكلمات والعبارات )بدير، 2000(
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العلاقة بين الأنشطة الموسيقية واللغوية: 
 ت�أتي المو�سيقى باعتبارها لغة، في مركز ال�صدارة  من الفنون الأخرى لأنها �أ�سمى من اللغات 

التي يتخاطب بها النا�س، لغة �سريعة النفاذ �إلى الوجدان والعواطف لها قوة تعبيرية ت�صل �إلى 

�أعماق النف�س وت�أثير �سحري لا يتوافر في �أي فن �آخر )برعي، 2006(.  وت�شترك المو�سيقى مع 

اللغة في عدة �أمور منها درجة ال�صوت، والإيقاع، بناء الجملة، وفي نواح كثيرة تحاكي كل منهما 

الأخرى )Michael 2010( .  فعلاقة اللغة بالمو�سيقى علاقة متبادلة، فالمو�سيقى موجودة في 

اللغة وخا�صة في ال�شعر. كما �أن اللغة موجودة في المو�سيقى وخا�صة في الأغنية التي يتحقق فيها 

اللقاء بين اللغة والمو�سيقى، وعن طريقها ن�ستطيع �أن نجمع بين �إثارة حما�سة الطفل و�إمتاعه 

وتعليمه )عبد الفتاح، 2008(. وكل من الأغنية وال�شعر يجمعهما الكلمة، ال�صوت، اللحن، 

والمعنى اللغوي، وكلاهما يمكن الا�ستماع �إليه مع المو�سيقى )Veronika 2007(. وفي ال�شعر 

مو�سيقى، وفيه تنغيم و�إيقاع، والأطفال يميلون �إلى التنغيم والإيقاع والكلام المو�سيقي المقفى 

منذ نعومة �أظافرهم، وكلنا نذكر �أغاني الأطفال التي يتوارثونها من الفلكلور جيلًا بعد جيل، 

وفي �ألعابهم ومرحهم، والتي كثيراً ما تبدو لنا بلا معنى، ولكن ب�إيقاع مو�سيقي وتنغيم مقفى 

المتعة  اللغة في �سياق من  )�إبراهيم، 2005 )  وتوفر المو�سيقى و�سيط تعليمي لإظهار معنى 

2007(  .كما �أن �سحر المو�سيقى يمكن �أن يجذب الأطفال لممار�سة   ,Pelliteri( والإثارة

العديد من الأن�شطة اللغوية والمهام المرتبطة بالقراءة، حتى و�إن لم يدرك الطفل �أهداف التعلم 

 .)2008 ,Darrow(

وقد �أظهرت الدرا�سات الحديثة �أن المو�سيقى ت�ؤثر على نف�س المناطق المحددة في المخ الم�سئولة 

عن تجهيز ومعالجة اللغة، كما �أثبتت درا�سات علم الأع�صاب الحديثة �أن ال�شبكات الع�صبية 

المخ�ص�صة للكلام والأغاني تتداخل �إلى حد كبير.   

Broca and Wernicke areas of the brain
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وجود  على  يدل  مما  المخ،  في  بالأغاني  الخا�صة  المناطق  نف�س  تن�شط  الحديث  �أن�شطة  و�أن 

ن�صف  في   )Wernicke(و  )Broca( منطقتي  في  والمو�سيقى  اللغة  بين  ف�سيولوجي  ات�صال 

الكرة المخية الأي�سر )Michael, 2010( والمو�سيقى لها طابع الات�صال، حيث نجد �أن ال�صوت 

والانفعالية  الوجدانية  بالأ�صوات  المو�سيقى  وتبد�أ  ات�صاليًا،  �صوتً  يعتبر  ما  فرد  يلفظه  الذي 

من  يمكننا  كما  مختلفة.  اجتماعية  ا  �أغرا�ضً تخدم  التي  والنداءات  الإ�شارات  تتلوها  والتي 

خلال المو�سيقى ربط الطفل ببيئته الطبيعية وذلك من خلال تقليد �أ�صوات الع�صافير والطيور 

والرياح والأ�شجار )برعي، 2006(.

 �أو�ضحت بع�ض الدرا�سات �أن المو�سيقى �أداة فعالة في تطوير درا�سة اللغة  لما لها من دور فعال في 

 تنمية بع�ض المهارات اللغوية، وخا�صة مهارات ما قبل القراءة والكتابة لأطفال الريا�ض. »ريج�ستر«

) Register،2001(، )خليل ، 2003(. كما �أن التعلم القائم على المو�سيقى والغناء له دور 

من  فاعلية  �أكثر  ويكون  الرو�ضة،  لطفل  اللغوية  القدرات  وتنمية  اللغة،  تعلم  ت�سريع  في  كبير 

الطرق التقليدية على المدى الق�صير في م�ساعدة التلاميذ على �سرعة حفظ الكلمات )خلاف، 

الوجدان،  �إلى  النفاذ  �سريعة  يجعلها  خا�ص  �سحر  وللمو�سيقى   .)2009 ليج،  ؛   2002

مع  المدمجين  الأطفال  لتفاعل  كان  حيث  والمدمجين،  منهم،  الأ�سوياء  الأطفال  على  والت�أثير 

الأن�شطة المو�سيقية دور فعال في تح�سين النمو اللغوي، والوعي ال�صوتي، وزيادة مهارات اللغة 

الا�ستقبالية، »�أنفير و�أخرون« )Anvair et al،2003(، »�سيمان« )Seeman،2008(، )عبد 

الله، 2008(. ويتفاعل الأطفال مع المو�سيقى والكلام المنغم ب�سهولة وي�سر، ويت�ضح ذلك من 

زيادة م�ستوى التركيز والتح�سن في بع�ض مهارات اللغة لدى الأطفال، والت�أثير الإيجابي على 

اختبار الذاكرة اللفظية والقدرة على الا�سترجاع »هو، وت�شان« )Ho&Chan2003(، هاري�س 

.)Harris،2011(

وتتميز الدرا�سة الحالية عن الدرا�سات ال�سابقة ب�أنها الدرا�سة الأولى بح�سب علم الباحثة، 

التي تناولت �أثر ا�ستخدام الأن�شطة المو�سيقية في تنمية المهارات اللغوية )الا�ستماع والتحدث( 

العربية  اللغة  لمنهج  القومية  والمعايير  المطور  المنهج  �إطار  في  وخا�صة  الرو�ضة  �أطفال  لدى 

والنموذج المدر�سي الجديد الذي تم و�ضعه من قبل مجل�س �أبوظبي للتعليم 2011. 
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منهج البحث وإجراءاته
- منهج البحث: �أولًا

يتم  الواحدة، بحيث  يعتمد على ت�صميم المجموعة  الذي  التجريبي  �شبه  المنهج  البحث  ينتهج 

�أدوات  تطبيق  يلي ذلك  ثم  المقترح،  البرنامج  تطبيق  ثم  قبلي،  كقيا�س  البحث  �أدوات  تطبيق 

البحث مرة �أخرى كقيا�س بعدي.

ثانيًا – عينة البحث:

تكونت عينة البحث من )37( طفلًا وطفلة، )22( من الذكور و)15( من الإناث، من �أطفال 

الم�ستوى الثاني )5 – 6( �سنوات، برو�ضة المرجان ب�إمارة �أبو ظبي.

ثالثًا – �أدوات البحث:

1- ا�ستمارة جمع م�ؤ�شرات عن الحالة الاقت�صادية، والاجتماعية، والثقافية لأ�سرة الطفل.

2- اختبار المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة �إعداد )علي، 2010(.

رابعًا – �إجراءات تجربة البحث:

يبنى في  �أن  ينبغي  التي  بالمعايير  البحث والخا�ص  �أ�سئلة  الأول من  ال�س�ؤال  1-  للإجابة على 

�ضوئها برنامج في الأن�شطة المو�سيقية ينمي المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة اتبعت الباحثة 

الخطوات والإجراءات التالية: 

- مراجعة بع�ض الدرا�سات ال�سابقة العربية والأجنبية المرتبطة بمو�ضوع البحث

- مراجعة محتوى منهج اللغة العربية لريا�ض الأطفال المقرر على الم�ستوى الثاني ب�إمارة �أبوظبي

- درا�سة الأدبيات التربوية المتعلقة بطفل الرو�ضة من حيث:

• خ�صائ�ص النمو اللغوي لطفل الرو�ضة في المرحلة العمرية )4-6 ( �سنوات 
• �أهداف مرحلة ريا�ض الأطفال

• �أهداف الأن�شطة المو�سيقية في مرحلة ريا�ض الأطفال
وفي �ضوء تلك الإجراءات تم التو�صل �إلى معايير بناء البرنامج، وبالتالي الإجابة على ال�س�ؤال 

الأول الفرعي من �أ�سئلة البحث. ) ملحق 1(.

– الأن�شطة  المحتوى   - الأهداف   على   ي�شتمل  وبحيث  للبرنامج  المقترح  الت�صور  �إعداد   -2

والم�صادر التعليمية – �أ�ساليب التعليم والتعلم – �أ�ساليب التقويم ( وذلك من خلال:
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�أهدافها ومحتواها   للتعرف على  الرو�ضة  المو�سيقية لأطفال  الأن�شطة  برامج  بع�ض  • مراجعة 
والمو�ضوعات التي تم تناولها في �إطار هذه البرامج

• تحليل محتوى منهج اللغة العربية المقدم لأطفال الم�ستوى الثاني لريا�ض الأطفال
اللغوية المختلفة لأطفال الرو�ضة وذلك  • مقابلة بع�ض المخت�صين والقائمين بتقديم الأن�شطة 

للتعرف على محتوى هذه الأن�شطة وطرق تقديمها

• مراجعة المعايير القومية للغة العربية للم�ستوى الثاني بالرو�ضة للاهتداء بها في و�ضع الأن�شطة 
والمحتوى و �أ�ساليب التقويم

التعليمية  والو�سائل  والأدوات  المو�سيقية،  الأن�شطة  اقتراح  تم  ال�سابقة  الخطوات  �ضوء  وفي   •
و�أ�ساليب التقويم                     

3- �إعداد دليل المعلمة 

يقترحها  التي  والتعلم  التعليم  و�أ�ساليب  ومحتواه،  البرنامج،  �أهداف  به  مو�ضح  دليل  هو   

البرنامج، والأن�شطة والو�سائل التعليمية المقترحة، و�أ�ساليب التقويم. )ملحق 2(

الهدف من الدليل:

- يعتبر الدليل مر�شدًا لمعلمة الرو�ضة في تطبيق وممار�سة الأن�شطة المختلفة للبرنامج، والتعرف 

على الأ�سا�س النظري الخا�ص به، فيكون معينًا لها على تحقيق الأهداف التعليمية المن�شودة.

- التعرف على الأهداف العامة والخا�صة للبرنامج.

المختلفة  الأن�شطة  لتطبيق  المقترحة  والأدوات  التعليمية  والو�سائل  الأن�شطة  على  التعرف   -

للبرنامج.

- التعرف على �أ�ساليب التقويم.

4- �إعداد CD تعليمي: 

تم �إعداد )CD قر�ص مدمج( تعليمي بحيث يت�ضمن الحروف المقرر درا�ستها في منهج اللغة 

المو�سيقية  الأن�شطة  يت�ضمن  كما  ثاني(،  )م�ستوى  بالرو�ضة  الأول  الدرا�سي  بالف�صل  العربية 

والتطبيقات اللغوية، والق�صة المغناة وعرو�ض البوربوينت، وكان الغر�ض من �إعداده هو:

• تحقيق التوا�صل بين المدر�سة والأ�سرة.
• تدعيم المكتبة الإلكترونية والف�صل الإلكتروني والذي يتفق مع توجهات مجل�س �أبوظبي للتعليم.

• تحقيق التعلم الذاتي للطفل باعتباره محور العملية التعليمية.
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• ا�ستخدام التعليم الإلكتروني يجعل التعلم �أكثر ت�أثيًرا وا�ستمرارية.
• يحقق التعاون بين معلمات الرو�ضات المختلفة.

• ي�سهل درا�سة اللغة والإقبال عليها.
• يحقق المتعة للطفل وزيادة الدافعية للتعلم.

• ي�سهم في تنمية المهارات المختلفة للغة )الا�ستماع والتحدث(.
• ي�سهم في تنمية التذوق المو�سيقي لطفل الرو�ضة.

• ي�ساعد على �إثراء المنهج التعليمي ب�شكل �شيق وجذاب.
ا غير المتعلمين منهم وغير الناطقين بالعربية. • ي�سهل تعليم �أولياء الأمور لأطفالهم وخ�صو�صً

• يراعي الفروق الفردية للأطفال كل وفق ظروفه وقدراته.

5- �إعداد �أدوات البحث والتي ت�شتمل على:

1- ا�ستبيان الحالة الاقت�صادية والاجتماعية لأ�سرة الطفل: 

�أ�شار التربويون �إلى �أن لغة الطفل تت�أثر بمتغيرات عديدة، ف�إذا ما ت�أكدنا من اكتمال نمو المخ 

والجهاز ال�سمعي والحالة النف�سية للطفل بطريقة �سليمة، ف�إنه يبقى ت�أثير المحيط الاجتماعي 

للطفل وما يحمله من متغيرات يمكن �أن ت�ؤثر بال�سلب �أو بالإيجاب على النمو اللغوي للطفل. كما 

�أن الأ�سر الفقيرة ثقافيًا �أو المنطوية على �أفرادها �أو التي ت�ستبعد الأطفال من نطاق اهتمامها،  

وتوكل �أمرهم للخادمات ين��شأ �أطفالها على الفقر اللغوي وعلى مجموعة من العادات الكلامية 

الخاطئة التي ي�صعب التخل�ص منها)ال�شدي، 2008(، لذا ر�أت الباحثة التعرف على المحيط 

الاجتماعي للطفل والت�أكد من تجان�س العينة )مجموعة البحث( وفق هذا المتغير.

2- اختبار المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة:

تم الا�ستعانة باختبار المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة �إعداد )علي، 2010( وهو الاختبار الذي 

طبق على �أطفال الرو�ضة الم�ستوى الثاني لنف�س المرحلة العمرية.

و�صف الاختبار: يتكون الاختبار من جز�أين اختبار مهارات الا�ستماع، اختبار مهارات التحدث.  

أولا - اختبار مهارات الاستماع:
الهدف من الاختبار:

يهدف هذا الاختبار �إلى قيا�س مهارات الا�ستماع لطفل مرحلة ما قبل المدر�سة من �سن )5  - 

6( �سنوات.
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يتكون هذا الاختبار من خم�سة اجزاء وكل جزء يقي�س مهارات فرعية كالتالي:

1- اختبار التمييز ال�سمعي، ويعني قدرة الطفل عل التمييز بين الأ�صوات

2- اختبار التذكر ال�سمعي

3- اختبار التكامل ال�سمعي الب�صري، يقي�س قدرة الأطفال على �إدراك العلاقة بين الكلمات 

الم�سموعة وال�صور الدالة عليها

4- اختبار الفهم ال�سماعي، ويقي�س قدرة الأطفال على فهم معاني الجمل الم�سموعة.

5- اختبار مهارات الا�ستيعاب

ثانيا - اختبار مهارات التحدث:
الهدف من الاختبار: يهدف هذا الاختبار �إلى قيا�س مهارات التحدث اللازمة لطفل مرحلة ما 

قبل المدر�سة من �سن 5-6 �سنوات تقريبًا.

يتكون الاختبار من جز�أين: 

1- اختبار مهارات التعرف 

2- اختبار مهارات التفاعل والتوا�صل  

التجربة الا�ستطلاعية للاختبار:

�أبو  ال�سمحة في  �أطفال رو�ضة المرجان بمنطقة  تم تطبيق الاختبار على عينة ا�ستطلاعية من 

الت�أكد من ا�ستيعابهم لمفردات الاختبار  ظبي عددها )30( طفلًا وطفلة، وكان ذلك بهدف 

و�أ�سئلته وفهمهم للمطلوب منهم. وقد وجد �أن الاختبار كان منا�سبًا بالن�سبة للأطفال من حيث 

ا�ستيعابهم لأ�سئلته، وو�ضوح �صوره، و�إدراكهم للمطلوب منهم.

زمن الاختبار: 

 روعي عند تطبيق الاختبار �إعطاء كل طفل وطفلة الوقت الكافي للإجابة عن �أ�سئلة الاختبار، 

وقد تراوح زمن الاختبار ما بين ) 25- 35( دقيقة تقريبًا.

تحديد ثبات الاختبار: 

تم تحديد ثبات الاختبار با�ستخدام طريقة �إعادة الاختبار، حيث تم تطبيق الاختبار على عينة 

مجموعة  �ضمن  ولي�ست  المرجان  رو�ضة  �أطفال  من  وطفلة  طفلًا   )30( عددها  ا�ستطلاعية 

البحث، ثم �إعادة تطبيق الاختبار على نف�س العينة بعد م�ضي �أ�سبوعين من التطبيق ال�سابق، 

وح�ساب معامل الارتباط بين التطبيقين. وكان معامل الثبات م�ساويًا .89 وهو دال �إح�صائيًا 

عند م�ستوى .01، مما يدل على �أن الاختبار على درجة عالية من الثبات يمكن الوثوق به.  
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6- عر�ض البرنامج  على ال�سادة الخبراء والمحكمين  للتعرف على �أرائهم فيما يتعلق ب:

• مدى ملائمة الأهداف بالن�سبة لخ�صائ�ص طفل الرو�ضة ونموه العقلي في المرحلة العمرية 
من 5-6 �سنوات

• مدى ملائمة المو�ضوعات المقترحة للبرنامج بالن�سبة لمتطلبات النمو لطفل الرو�ضة
• مدى ملائمة الأن�شطة المو�سيقية المقترحة للبرنامج لتحقيق الأهداف ومتطلبات النمو لطفل 

الرو�ضة

للبرنامج  المختلفة  للأن�شطة  بالن�سبة  المقترحة  التعليمية  والأدوات  الو�سائل  ملائمة  مدى   •
ولاحتياجات طفل الرو�ضة

• مدى ملائمة �أ�ساليب التقويم بالن�سبة لتحقيق الأهداف

على  المطلوبة  التعديلات  بع�ض  �إجراء  تم  والمحكمين  الخبراء  ال�سادة  �آراء  �ضوء  في   -7

البرنامج، وو�ضع البرنامج في �صورته النهائية، وبالتالي الإجابة على ال�س�ؤال الثاني من 

�أ�سئلة البحث.

الثاني  الم�ستوى  �أطفال  من  البرنامج على مجموعة  �أن�شطة  لبع�ض  الا�ستطلاعية  التجربة   -8

�أبوظبي ولي�ست �ضمن مجموعة البحث الأ�سا�سية، وكانت التجربة  ب�إمارة  برو�ضة المرجان 

بهدف معرفة مدى ملائمة البرنامج بالن�سبة للأطفال.

�أخرى  الرو�ضة، وهي مجموعة  الثاني بنف�س  الم�ستوى  �أطفال  البحث من  9- اختيار مجموعة 

غير المجموعة الا�ستطلاعية  ، تم اختيارها ع�شوائيًا من ف�صلين من ف�صول رو�ضة المرجان 

الم�ستوى الثاني.

وا�ستبيان  اللغوية،  المهارات  اختبار  على  ت�شتمل  والتي  البحث،  لأدوات  القبلي  التطبيق   -10

الحالة الاقت�صادية، الاجتماعية، لأ�سرة الطفل، حيث تم تطبيق �أدوات الدرا�سة قبليًا على 

�أطفال المجموعة التجريبية وذلك ل�ضبط متغيرات البحث.

11- تطبيق البرنامج المقترح في الأن�شطة المو�سيقية على �أطفال المجموعة التجريبية وذلك في 

الفترة الزمنية من 11 / 09 / 2011 �إلى 15/ 12 /2011 ولمدة ثلاثة �شهور مت�صلة 

وقد قامت الباحثة بنف�سها بتطبيق �أن�شطة البرنامج.

12-  �إعادة تطبيق اختبار المهارات اللغوية على �أطفال المجموعة التجريبية.

13- المعالجة الإح�صائية وتحليل البيانات وتف�سيرها.

14- التو�صيات والمقترحات في �ضوء ما ت�سفر عنه نتائج البحث.
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نتائج البحث :
الأطفال  تكاف�ؤ  للباحثة  ات�ضح  الطفل:  لأ�سرة  الاجتماعية،  الاقت�صادية،  الحالة  ا�ستبيان   -1

)مجموعة البحث( �إلى حد كبير حيث �أظهرت الا�ستمارة ما يلي:

• يقطن معظم الأطفال في �إطار حي �سكني واحد تقريبًا )ال�سمحة(.
 – الغالب ما بين)ال�شهادة الابتدائية  الآباء في  التعليمية الحا�صل عليها  ال�شهادات  تباينت   •

الإعدادية –الثانوية(.

• القليل من الأمهات يحملن �شهادات تعليمية )الابتدائية – الإعدادية –الثانوية(.
• �أعلى �شهادة ح�صل عليها الأب �أو الأم: �شهادة جامعية.

• تراوح متو�سط دخل الأ�سرة ما بين 15000- 20000 درهم �إماراتي.
• تباينت �أ�ساليب الأ�سرة لتم�ضية وقت الفراغ ما بين: الزيارات، والرحلات الداخلية، الذهاب 

�إلى الحدائق،  التلفزيون، و�ألعاب الكمبيوتر.

للتحقق من �صحة الفر�ض الأول من فرو�ض البحث ون�صه: لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية 

بين متو�سط  درجات �أطفال المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار المهارات 

اللغوية )مهارة الا�ستماع(.

ل�صالح التطبيق البعدي، قامت الباحثة بمقارنة �أداء المجموعة التجريبية في القيا�سين القبلي 

والبعدي لاختبار المهارات اللغوية م�ستخدمة  اختبار ت للمجموعات المرتبطة وكانت النتائج كما 

يلي:   

جدول ) 1 ( 

الفروق بين متو�سطات درجات �أطفال المجموعة التجريبية في القيا�سين القبلي والبعدي 

في مهارات الا�ستماع با�ستخدام اختبار )ت( و حجم الت�أثير )ن = 37(

المتو�سطالقيا�سالمهارة
 الانحراف

المعيارى
د.ح *ت قيمة

م�ستوى

الدلالة

 حجم

الت�أثير

التمييز ال�سمعى

23.623.35قبلى

50.94360.01

16.98

كبير47.494.11بعدى
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التذكر ال�سمعى

3.570.93قبلى

15.91360.01

5.30

كبير7.811.60بعدى

 التكامل ال�سمعى

الب�صرى

2.410.69قبلى

23.02360.01

7.67

كبير5.000.00بعدى

الفهم ال�سماعى

2.700.66قبلى

22.87360.01

7.62

كبير4.950.33بعدى

الا�ستيعاب

4.221.18قبلى

20.19360.01

6.73

كبير12.702.76بعدى

المجموع الكلي

36.514.71قبلى

65.37360.01

21.79

77.957.09بعدى

كبير

•  حيث د . ح  درجات الحرية.

يتبين من الجدول )1(  وجود فروق  ذات دلالة �إح�صائية  عند م�ستوى  0.01 بين متو�سط  

اللغوية  المهارات  لاختبار  والبعدي  القبلي  التطبيقين  في  التجريبية   المجموعة  �أطفال  درجات 

)مهارة الا�ستماع(  ولكل مهارة على حدا ل�صالح التطبيق البعدي.

دلالة  ذات  فروق  توجد  لا  ون�صه:  البحث  فرو�ض  من  الثاني  الفر�ض  �صحة  من  للتحقق 

والبعدي  القبلي  التطبيقين  في  التجريبية   المجموعة  �أطفال  درجات  متو�سطي  بين  �إح�صائية 

لاختبار المهارات اللغوية )مهارة التحدث(  ل�صالح التطبيق البعدي.
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جدول )2( 

الفروق بين متو�سطات درجات �أطفال المجموعة التجريبية في القيا�سين القبلي والبعدي 

في مهارات التحدث با�ستخدام اختبار )ت( و حجم الت�أثير )ن = 37(

المتو�سطالقيا�سالمهارة
 الانحراف

المعيارى
د.حت قيمة

م�ستوى

الدلالة
حجم الت�أثير

التعرف

20.082.92قبلى

21.97360.01

7.32

كبير45.038.65بعدى

 التفاعل

والتوا�صل

12.322.87قبلى

20.09360.01

6.70

كبير26.384.76بعدى

المجموع الكلي

32.415.26قبلى

26.44360.01

8.81

كبير71.4111.85بعدى

يت�ضح من الجدول )2( وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية  عند م�ستوى 0.01 بين متو�سطي 

اللغوية  المهارات  لاختبار  والبعدي  القبلي  التطبيقين  في  التجريبية  المجموعة  �أطفال  درجات 

)مهارة التحدث( ولكل مهارة على حدة ل�صالح التطبيق البعدي.

دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   : ون�صه  البحث  فرو�ض  من  الثالث  الفر�ض  �صحة  من  للتحقق 

�إح�صائية بين البنين والبنات في القيا�س البعدي لاختبار المهارات اللغوية )مهارة الا�ستماع(.

جدول )3(

الفروق بين البنين والبنات با�ستخدام اختبار مان ويتنى في القيا�س البعدي لمهارات الا�ستماع

العددالنوع لمهارة
 مجموع

الرتب

 متو�سط

الرتب
م�ستوى الدلالةقيمة ى

التمييز ال�سمعى

بعدى

22414.518.84ولد

غير دال161.50

15288.519.23بنت
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التذكر ال�سمعى

بعدى

22390.517.75ولد

غير دال137.50

15312.520.83بنت

 التكامل ال�سمعى

الب�صرى بعدى

2241819ولد

غير دال165.00

1528519بنت

الفهم ال�سماعى

بعدى

22410.5018.66ولد

غير دال157.5

15292.5019.50بنت

الا�ستيعاب

بعدى

2238817.64ولد

غير دال135.00

1531521.00بنت

الا�ستماع الكلي

بعدى

2239217.82ولد

غير دال139.00

1531120.73بنت

يت�ضح من الجدول )3( عدم وجود فروق  ذات دلالة �إح�صائية بين البنين والبنات في القيا�س 

البعدي لاختبار المهارات اللغوية )مهارة الا�ستماع( ولكل مهارة على حده من مهارات الا�ستماع.

- للتحقق من �صحة الفر�ض الرابع من فرو�ض البحث ون�صه: لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية 

بين البنين والبنات في القيا�س البعدي لاختبار المهارات اللغوية )مهارة التحدث(

جدول )4( 

الفروق بين البنين والبنات با�ستخدام اختبار مان ويتنى في القيا�س البعدي لمهارات التحدث

مجموع الرتبالعددالنوعالمهارة
 متو�سط

الرتب
قيمة ى

م�ستوى

الدلالة

التعرف

بعدى

22387.5017.61ولد

غير دال134.5

15315.521.03بنت

 التفاعل

والتوا�صل

بعدى

2241318.77ولد

غير دال160.00

1529019.33بنت

التحدث الكلي

بعدى

2240318.32ولد

غير دال150.00

1530020.00بنت
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يت�ضح من الجدول )4( عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين البنين والبنات في القيا�س 

الكلية( ولكل مهارة على حدة من مهارات  التحدث  اللغوية )مهارة  البعدي لاختبار المهارات 

التحدث.  

تفسير النتائج ومناقشتها:
• �أ�شارت نتائج البحث �إلى حدوث نمو ملحوظ في مهارات اللغة )الا�ستماع والتحدث( وترجع 
اللغة في  والتي تدعم نمو مهارات  البرنامج،  التي قدمها  الأن�شطة  �إلى  النتائج  الباحثة هذه 

جميع تفا�صيلها، وفي كل عمل تقوم به المعلمة على مدار �أن�شطة البرنامج وتتفق هذه النتيجة 

�أن المهارات اللغوية لدى الطفل )الا�ستماع( لا  �أو�ضحت  مع درا�سة )فهمي، 2001( والتي 

تنمو �إلا من تعلم مق�صود، و�أن الإعداد الجيد للمادة التعليمية في �شكل �أن�شطة م�شوقة وجذابة 

جعل عملية التعلم �أكثر متعة و�إثارة، فكان لها الأثر الأكبر في تحقق النتائج المرجوة .

• مما لا�شك فيه �أن تقديم الأن�شطة اللغوية ب�شكل مبتكر، جديد على الأطفال، في �إطار مو�سيقي 
غير تقليدي، وتقديم الألعاب المو�سيقية واللغوية والحركية، مثل الغناء، والعزف على الآلات 

المو�سيقية المختلفة، والأنا�شيد، والرق� صال�شعبي، والتعبير الحركي..الخ. وا�ستخدام المثيرات 

الح�سية المختلفة )ال�سمعية، والب�صرية(، جعل الأطفال �أكثر �إقدامًا، وم�شاركة في تعليم وتعلم 

مهارات اللغة، فكان لذلك �أثر كبير في �إ�شباع الحاجات النف�سية والانفعالية للطفل، كما �ساهم 

في تنمية المهارات اللغوية في مناخ من المتعة وال�سعادة.

• تقديم المادة التعليمية في �شكل �أن�شطة مو�سيقية، وا�ستخدام مدى وا�سع من التنوع في المثيرات 
التعليم  مواقف  نحو  الطفل  دافعيه  زيادة  في  �إيجابي  �أثر  له  كان  للطفل  المقدمة  ال�سمعية 

والتعلم، من �إثارة انتباهه، و�شحذ حوا�سه نحو المادة الم�سموعة، وا�ستخلا�ص المعاني والأفكار، 

وبالتالي نمو مهارة الا�ستماع وبالتالي مهارة التحدث، وتتفق هذه النتيجة مع كل من درا�سة 

هاري�س )Harris ،2011( والمتمثلة في تنمية المهارات المو�سيقية لدى الأطفال وخا�صة الغناء، 

وزيادة م�ستوى التركيز والتح�سن في مهارات التحدث والا�ستماع لدى الأطفال، ودرا�سة )عبد 

الله، 2008( التي �أ�شارت �إلى فاعلية البرنامج  المو�سيقي المقترح في تح�سين النمو اللغوي 

المو�سيقي  البرنامج  فاعلية  �أو�ضحت  التي   )Seeman،2008( �سيمان  ودرا�سة  للأطفال، 

المقترح في تح�سن الوعي ال�صوتي لدى الأطفال.

الإيجابي  التوا�صل  فعال في تحقيق  �أثر  له  كان  تعليمي(   CD( داعمة تعليمية  مواد  تقديم   •
بين الأ�سرة والرو�ضة، ومتابعة النمو الحادث في المهارات اللغوية للأطفال، وبالتالي تحقيق 
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التعاون بين المدر�سة والأ�سرة في تعليم �أطفالهم. وتتفق هذه النتيجة مع درا�سة هاري�س )2011 

،Harris( التي �أ�شارت �إلى دور التفاعل بين الطفل والرا�شدين والذي بدا كمفتاح في تنمية 

اللغة من خلال المو�سيقى، و�أن م�شاركة الآباء والأطفال ب�صورة منتظمة في الأن�شطة المو�سيقية 

يمكن �أن ي�ؤثر على تعلم الطفل.

• كما وفر ا�ستخدام )CD تعليمي( الفر�صة للطفل للتعلم الذاتي، و�أن ي�سير كل طفل في عملية 
التعلم وفقًا لقدراته و�إمكاناته، وجعل الأطفال �أكثر ا�ستقلالية، وم�سئولية عن عملية التعلم. 

الفر�صة للأطفال  و�إتاحة  والمناق�شة والحوار،  التراثية،  والأغاني  ال�شعبية  الألعاب  • ممار�سة 
للتعبير عن �أنف�سهم، والتوا�صل والتفاعل الاجتماعي فيما بينهم �أثناء ممار�سة �ألوان الن�شاط 

قيم  وكذلك  الأطفال،  لدى  التحدث  مهارة  تنمية  في  كبير  �أثر  له  كان  للبرنامج،  المختلفة 

التحدث و�آدابه كما �أتاح الفر�ص لمعلمة الرو�ضة لملاحظة �سلوكيات الأطفال، ومعالجة بع�ض 

�أو�ضح  حيث   )2009( ليج  درا�سة  مع  النتيجة  هذه  وتتفق  المرغوبة.  غير  ال�سلوك  �أنماط 

المدى  التقليدية على  الطرق  �أكثر فاعلية من  الأغنيات كان  �إحدى  القائم على  البرنامج  �أن 

الق�صير في م�ساعدة التلاميذ على حفظ الكلمات وتنمية المهارات اللغوية، وتتفق مع درا�سة 

)�أيوب،2011( والتي �أو�ضحت �أن �سماع الطفل للمو�سيقى يثير ن�شاط جهازه ال�صوتي للتعبير 

�أكبر من قابليته  عن الأ�صوات، لذا تكون قابلية الطفل لحفظ الكلام المنغم، والتفاعل معه 

لحفظ الكلام العادي المنطوق. كما تتفق مع درا�سة �سيمان )Seeman،2008( التي �أ�شارت 

�إلى دور البرنامج المو�سيقي القائم على الغناء في انتقال �أثر المعرفة من البيئة المدر�سية �إلى 

المو�سيقية  الذات، وممار�سة متوا�صلة للأن�شطة  المو�سيقية، وتقدير  الهوية  البيت، وزيادة في 

الأن�شطة   و�أو�صت المعلمين ب�ضرورة تنفيذ مثل هذه  الدرا�سة بعد نهاية البرنامج.  في حجرة 

بهدف زيادة مهارات اللغة الا�ستقبالية لدى �أطفال ما قبل المدر�سة، كما تتفق مع درا�سة )�أبو 

لبن، 2008( والتي �أكدت �أي�ضا على �أهمية ا�ستخدام المو�سيقى والأغاني الهادفة، والمحادثة 

بين الأطفال لدعم مهارات الا�ستماع والحديث عند الأطفال.

هذه  وتتفق  والبنات  البنين  بين  اللغوية  المهارات  في  فروق  وجود  عدم  �إلى  النتائج  �أ�شارت   •
النتيجة مع درا�سة )عبد البا�سط، 1995(، و)نواف،2003( حيث �أ�شارا �إلى عدم وجود 

فروق في الأداء اللغوي بين الجن�سين، وترجع الباحثة هذه النتيجة �إلى �إقبال الأطفال )ذكورًا 

و�إناثًا( على ممار�سة �أن�شطة البرنامج، و�أن التفاعل مع الأدوات والآلات المو�سيقية، والو�سائل 

حوا�س  نمو  على  �ساعد  قد  البرنامج  �أن�شطة  في  الباحثة  وظفتها  التي  المتنوعة،  التعليمية 

الطفل، ومدركاته. و�أن ا�ستخدام مواد تعليمية داعمة )CD تعليمي( قد �ساهم في مواجهة 
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التنوع، والفروق الفردية بين الأطفال، في�سر لكل منهم ال�سير في عملية التعلم وفقًا لقدراته، 

و�إمكاناته. وت�ؤكد هذه النتائج على �أن تنمية المهارات اللغوية للطفل �أمر ممكن �إذا ما توافرت 

له البيئة التربوية الغنية بالمثيرات والأن�شطة التي ت�ؤكد على تعليم هذه المهارات.

التوصيات:  
في �ضوء نتائج البحث التي تم التو�صل �إليها تو�صي الباحثة بما يلي:

1- درا�سة �أثر البرنامج المطبق بالبحث على خف�ض �أخطاء التهجي لدى �أطفال الرو�ضة.

المقدمة  المو�سيقية  الأن�شطة  بتنويع  الاهتمام  ب�ضرورة  المو�سيقية  الأن�شطة  معلمات  توعية   -2

لأطفال الرو�ضة من حيث الأنا�شيد والق�ص�ص المغناة والألعاب ال�شعبية والألعاب المو�سيقية 

وغيرها من الأن�شطة المو�سيقية التي تدعم وتثري المنهج اللغوي في مرحلة ريا�ض الأطفال.

3- ت�شجيع معلمات الأن�شطة المو�سيقية على توجيه جهدٍ واعٍ ومق�صود لتنمية حا�ستي ال�سمع 

والتحدث لدى �أطفال الرو�ضة، وذلك با�ستخدام اللغة  العربية الف�صحى الب�سيطة القريبة 

من الطفل المحببة �إلى نف�سه، وتخطيط وت�صميم الأن�شطة التعليمية التي تفي بهذا الغر�ض.

في  التنوع  من  وا�سع  مدى  وا�ستخدام  مو�سيقية،  �أن�شطة  �شكل  في  التعليمية  المادة  تقديم   -4

انتباه الطفل، و�شحّذ  �إثارة  �إيجابى في  �أثر  له  ال�سمعية المقدمة للطفل، مما يكون  المثيرات 

حوا�سه نحو المادة الم�سموعة، وا�ستخلا�ص المعاني والأفكار.

المقترحات:
في �ضوء نتائج البحث وتو�صياته تقترح الباحثة �إجراء البحوث التالية:

1- فاعلية برنامج في الأن�شطة المو�سيقية في تنمية الوعي ال�صحي لطفل الرو�ضة.

2- فاعلية برنامج في الأن�شطة المو�سيقية في تنمية الوعي البيئي لطفل الرو�ضة.

3- فاعلية برنامج في الأن�شطة المو�سيقية في تنمية القيم  الدينية والأخلاقية لطفل الرو�ضة.

4- �إعداد برنامج تعليمي قائم على الأن�شطة المو�سيقية وتعرف �أثره على تنمية مهارتي القراءة 

والكتابة لطفل الرو�ضة.
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الملاحق
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ملحق رقم )1(
معايير بناء البرنامج 

تعريفات البرنامج:
يعرف البرنامج �إجرائيًا ب�أنه: »مجموعة من الأن�شطة والألعاب المو�سيقية والممار�سات التعليمية 

مهارات  تنمية  بغر�ض  المعلمة  وتوجيه  �إ�شراف  تحت  الأطفال  يمار�سها  والتي  لها،  المخطط 

الا�ستماع والتحدث لدى طفل الرو�ضة«

المعايير التي يستند إليها البرنامج:
المواد  تعلم  لت�سهيل  تعليمي  كو�سيط  ا�ستخدمت  ما  �إذا  حيوي  دور  المو�سيقية  للأن�شطة   .1

الدرا�سية الأخرى.

2. النمو اللغوي �أمر بالغ الأهمية لمواجهة متطلبات الع�صر.

3. تعليم المهارات اللغوية للطفل �أمر ممكن �إذا ما توافرت له خبرات تربوية �أمدته بر�صيد من 

الأن�شطة التي ت�ؤكد على تعليم هذه المهارات.

الأ�سرة  بين  التعاون  تحقيق  في  ي�سهم  �إلكتروني  ب�شكل  المو�سيقية  الأن�شطة  بع�ض  تقديم   .4

والمدر�سة، ومن ثم تحقيق الأهداف المن�شودة.

5. تقديم بع�ض الأن�شطة المو�سيقية ب�شكل �إلكتروني له دور كبير في تحقيق التعلم الذاتي للطفل.

6. ت�سهم �أن�شطة البرنامج في تحقيق المعايير القومية للغة العربية ال�صادرة عن مجل�س �أبوظبي للتعليم .

7. الأن�شطة المو�سيقية ت�سهم في تنمية حوا�س الطفل وتذوقه الفني وتوا�صله الاجتماعي.

8. الأن�شطة المو�سيقية الق�ص�صية ت�سهم ب�شكل كبير في �إ�شباع حاجات الطفل المعرفية والانفعالية.

9. ت�سهم الأن�شطة الق�ص�صية ب�شكل كبير في تنمية المهارات اللغوية للطفل وخا�صة مهارة الا�ستماع.

الأن�شطة  بتنويع  وذلك  للطفل،  يقدم  ن�شاط  لكل  �أ�سا�س  للطفل  المتكامل  ال�شامل  النمو   .10

والخبرات التي ت�سهم في تنمية الجوانب المعرفية والنف�سية والحركية، والوجدانية.

الأهداف العامة للبرنامج : 
يتمثل الهدف العام للبرنامج في تنمية بع�ض المهارات اللغوية )الا�ستماع والتحدث( لدى طفل 

الرو�ضة من خلال برنامج في الأن�شطة المو�سيقية.

وينبثق من الهدف العام عدد من الأهداف الإجرائية للبرنامج والتي تتمثل فيما يلي:
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�أولًا : الأهداف الإجرائية لتنمية مهارة الا�ستماع :

الأ�صوات. على  • يتعرف 
الأ�صوات. م�صادر  على  • يتعرف 
و�ضعفه. النغم  �شدة  بين  • يميز 

الغليظ. وال�صوت  الحاد  ال�صوت  بين  • يميز 
الم�سموعة. الكلمة  في  النهاية  و�أ�صوات  البداية  �أ�صوات  بين  • يميز 

الم�سجوعة. الكلمة  �أ�صوات  • يميز 
الطول. في  متدرجة  الأ�صوات  من  �سلا�سل  • يتذكر 

معين. تتابعي  نظام  في  الأ�صوات  • يتذكر 
. م�سموعة  تعليمات  • ينفذ 

ي�سمعه. ما  • يلخ�ص 
م�سموع. مو�ضوع  من  الرئي�سية  الفكرة  • ي�ستخل�ص 

م�سموع. مو�ضوع  من  فرعية  �أفكارًا  • ي�ستخل�ص 
لت�سل�سلها. وفقًا  الأفكار  • يرتب 

الم�سموعة. الأفكار  بين  العلاقات  على  • يتعرف 
ورمزه. ال�صوت  بين  • يربط 

نمطًا. محاكيًا  �سماعيًا  هذه(  )هذا،  الإ�شارة  ا�سم  • ي�ستخدم 

ثانياً : الأهداف الإجرائية لتنمية مهارة التحدث:

نف�سه. • يعرف 
التعلم. غرفة  في  الم�ستخدمة  الب�سيطة  للتعليمات  • ي�ستجيب 

المتحدث. مع  بالنظر  • يتوا�صل 
 . الآخرين  �آراء  • يتقبل 

 . الحديث  �أثناء  في  الآخرين  يقاطع  • لا 
. والاعتذار  وال�شكر  التحية  عبارات  • ي�ستخدم 

الأ�شياء. م�سميات  • يذكر 
والك�سرة. وال�ضمة  الفتحة  الثلاثة  بحركاتها  الهجائية  الحروف  • ينطق 

يراها. التي  الأفعال  عن  لفظيًا  • يعبر 
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. وب�سيطة  ق�صيرة   �شفوية   �أ�سئلة   عن  باخت�صار  • يجيب 
   . م�سموعة  ق�صة  في  ال�شخ�صيات  • يحدد 

 . م�سموعة  لق�صة  عنوانًا  • يقترح 
. الآخرين   مع  حديث  في  • ي�شارك 

وعك�سها. ال�صفات  على  • يتعرف 
الحدث. وقوع  ومكان  زمن  على  • يتعرف 

�إجتماعية. مواقف  عن  لفظيًا  • يعبر 
تو�صيله. يريد  عما  والإيماءات  بالإ�شارات  • يعبر 

المواقف. بع�ض  في  ر�أيه  • يذكر 
 

محتوى البرنامج :
في  المدر�سة  الى  نذهب  و�أ�صدقائي  )�أنا  هما  �أ�سا�سيتين  وحدتين  من  البرنامج  محتوى  يت�ألف 

�أبوظبي(، و)�ألوان و�أ�شكال الاحتفالات(.

أساليب التدريس المستخدمة :
الأنا�شيد ،الق�ص�ص المو�سيقية، الألعاب المو�سيقية، الحوار والمناق�شة، لعب الأدوار.

الوسائل التعليمية المستخدمة في البرنامج : 
�آلات مو�سيقية �إيقاعية )المثلثات، الدفوف، الطبول، الجلالجل، الكا�ستنيت(، �آلات مو�سيقية 

ت�صدر �أنغامًا مثل الإك�سيليفون، البيانو �أو الأورج، و�سائل معينة �أو �إثرائية( م�سرح خيال الظل، 

.CD ،م�سرح العرائ ، عرائ�س قفازية، اللوحة الوبرية، بطاقات م�صورة ، كمبيوتر

وسائل تقويم البرنامج : 
�أولًا : التقويم البنائي: وهو تقويم الطفل ب�شكل م�ستمر منذ بداية البرنامج وحتى نهايته ويتم 

ذلك ب�شكل يومي �أثناء �أو بعد تقديم الن�شاط.

ثانيًا: تقويم ختامي : اختبار المهارات اللغوية لطفل الرو�ضة  )�إعداد هبه فرحات ، 2010(. 
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ملحق ) 2 (
نموذج تدريسي لأنشطة البرنامج

الوحدة الأولى 
أنا وأصدقائي نذهب الى المدرسة في أبوظبي

نشاط )1(
ن�شيد الترحيب يا هلا                 )الزمن : ن�صف �ساعة(

الأهداف ال�سلوكية :

يتوقع من الطفل في نهاية الن�شاط �أن يكون قادرًا على �أن:  ‏

1. يغنى الن�شيد بالنطق ال�سليم للكلمات

2. يغنى الن�شيد بعد مقدمة مو�سيقية

3. ي�ستخدم عبارات التحية والترحيب

4. يتوا�صل بالنظر مع المتحدث 

5. يتقبل �آراء الآخرين 

6. لا يقاطع الآخرين في �أثناء الحديث

7. ي�صاحب مو�سيقى الن�شيد على �آلة البند 

8. يميز بين المو�سيقى ال�سريعة و البطيئة والإح�سا�س بالفرق بينهما 

الو�سائل التعليمية : �ألة الأروج – �آلات الباند

الأ�ساليب التعليمية : الغناء – التمثيل

�سير الن�شاط : في بداية الن�شاط تبد�أ المعلمة بعمل تهيئة للن�شيد عن طريق مناق�شة الأطفال 

بكيفية ا�ستقبال الزائرين فى المنزل كذلك فى المدر�سة �أو في حجرة الدرا�سة.

بالنظر مع  والتوا�صل  �أثناء الحديث،  الآخرين في  الأطفال عدم مقاطعة  المعلمة من  - تطلب 

المتحدث، ثم تثني على الممار�سات الجيدة للحديث من قبل الاطفال.

- تطلب المعلمة  من الأطفال �أن يغنوا الن�شيد بم�صاحبة المو�سيقى كما ي�ستمعون �إليها.
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ن�شيد ترحيبى

يا هلا يا هلا يا هلا                 يا هلا يا هلا يا هلا

يا هلا بيكم                            بنرحب فيكم

دق دق الباب                         ع�ساكم من عواده

خليفة الخير                           �أبونا و �أحنا ولاده

�ستة حروف ديرتى                   �أم ال�سلام ديرتى

اهيا و ب�س        اهيا و ب�س      اهيا

-  يغني الأطفال الن�شيد بم�صاحبة المو�سيقى ال�سريعة مرة , والبطيئة مرة �أخرى.

-  ت�س�أل المعلمة الأطفال عن الفرق بين اللحنين  ثم غنا�ؤه مرة بلحن �سريع و �أخرى بلحن بطيئ.

كيفية  عن  تمثيلي  م�شهد  �أداء  منهم  وتطلب  مجموعات  �إلى  الأطفال  المعلمة  تق�سم  التقويم: 

يقترحها  مختلفة  �أماكن  في  �أو  المدر�سة  �أو  البيت  في  كان  �سواء  الزائر  �أو  بال�ضيف  الترحيب 

�أهمية  مو�ضحين  ومرحبين  زوار  بين  ما  بينهم  فيما  الأدوار  الأطفال  يتبادل  ثم   ، الأطفال 

الترحيب بالزائرين.

نشاط )2( 
ن�شيد التحية                     )الزمن : ن�صف �ساعة(

الأهداف ال�سلوكية :

يتوقع من الطفل في نهاية الن�شاط �أن يكون قادرًا على �أن: 

1. يغني الن�شيد بالنطق ال�سليم للكلمات

2. يغني الن�شيد بعد مقدمة مو�سيقية

3. ي�ستخدم عبارات التحية والترحيب

4. يتوا�صل بالنظر مع المتحدث 

5. يتقبل �آراء الآخرين  

6. لا يقاطع الآخرين في �أثناء الحديث

7. يتعرف على �آلة الجلال من خلال ال�شكل وال�صوت وطريقة الآداء 
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8. ي�صاحب مو�سيقى الن�شيد على �آلة البند 

9. يميز بين المو�سيقى ال�سريعة و البطيئة والإح�سا�س بالفرق بينهما 

الو�سائل التعليمية : )�ألة  الجلاجل -  �ألة الأروج – �آلات الباند(

الأ�ساليب التعليمية: ا لغناء - العزف – الحوار والمناق�شة

�سير الن�شاط: في بداية الن�شاط تقوم المعلمة بعمل  تهيئة للن�شيد عن طريق مناق�شة الأطفال 

حول  كيفية تحية الآخرين قائلة : مثًال  �إذا قابلت الأ�صحاب  �سواء فى المنزل �أو فى المدر�سة �أو 

في حجرة الدرا�سة فكيف نتبادل معًا التحية ؟ 

- تطلب المعلمة  من الأطفال �أن يغنوا الن�شيد بم�صاحبة المو�سيقى كما ي�ستمعون �إليها.

ن�شيد التحية

هل تعلمون تحيتى عند الح�ضور �إليكم             �أنا �إن ر�أيت جماعة  قلت ال�سلام عليكم

- توزع المعلمة �ألة الجلاجل على الأطفال ثم ت�شرح لهم كيفيه الإم�ساك بالآلة و طريقة  التوقيع 

عليها 

- تو�ضح المعلمة للأطفال الوقت المنا�سب لا�ستخدام الآلة �أثناء العزف

التقويم : تطلب المعلمة من الأطفال �أداء الن�شيد بلحن �سريع مرة ، وبلحن بطيء مرة �أخرى 

مع م�صاحبة الإيقاع ب�ألة الجلاجل
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ملحق رقم )3(
اختبار مهارات الاستماع

الهدف من الاختبار:
يهدف هذا الاختبار �إلى قيا�س مهارات الا�ستماع لطفل مرحلة ما قبل المدر�سة من �سن ) 4.5  

- 5.5 ( �سنوات.

محتوى الاختبار:
يتكون هذا الاختبار من خم�سة �أجزاء وكل جزء يقي�س مهارات فرعية كالتالي:

الجزء الأول :

اختبار التمييز ال�سمعي وتقي�سه المفردات من 1 – 40

وي�شمل هذا الاختبار على  الاختبارات الفرعية التالية :

1- اختبار تقليد الأ�صوات

2- اختبار التعرف على م�صادر الأ�صوات

3- اختبار التمييز بين الأ�صوات الحادة والأ�صوات الغليظة

4- اختبار التمييز بين �شدة النغم و�ضعفه

5- اختبار التمييز بين �أ�صوات البداية في الكلمة الم�سموعة

6- اختبار التمييز بين �أ�صوات النهاية في الكلمة الم�سموعة

7- اختبار تمييز الكلمات الم�سجوعة

الجزء الثاني: 

اختبار التذكر ال�سمعي : تقي�سه المفردات من 41 – 48

وي�شمل هذا الاختبار على  الاختبارات الفرعية التالية:

1-  اختبار �سعة الذاكرة ال�سمعية 

2- اختبار الذاكرة ال�سمعية التتابعية
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الجزء الثالث:

اختبار التكامل ال�سمعي الب�صري  :تقي�سه المفردات من 49 – 53

الجزء الرابع:

اختبار الفهم ال�سماعي: تقي�سه المفردات من 54 – 58

الجزء الخام�س:

اختبار مهارات الا�ستيعاب .تقي�سه المفردات من59 الى 68

وي�شمل هذا الاختبار الاختبارات الفرعية التالية:-

1- اختبار ا�ستخلا�ص الأفكار والتنب�ؤ بالنتائج

2- اختبار �إدراك العلاقات بين الأفكار الم�سموعة

تصحيح الاختبار :
1- الدرجة الكليه للمقيا�س )85( درجة.

كل  وبداخل   ، الم�ستخدم  الاختبار  باختلاف  تختلف  فرعى  اختبار  لكل  المحددة  الدرجة   -2

اختبار توجد الدرجة العظمى له  .
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ملحق رقم )4(
اختبار مهارات التحدث

الهدف من الاختبار:  
يهدف هذا الاختبار �إلى قيا�س مهارات التحدث اللازمة لطفل مرحلة ما قبل المدر�سة من �سن 

4.5   - 5.5 �سنة .

محتوى الاختبار:   
يتكون الاختبار من جز�أين ، وكل جزء يقي�س مهارات فرعية كالتالى: 

الجزء الأول:

اختبار مهارات التعرف ، تقي�سه المفردات من 1 �إلى 45

وي�شمل هذا الاختبار الاختبارات الفرعية التالية :

1- اختبار تحدث الطفل عن نف�سه

2- اختبار ا�ستدعاء كلمة عند م�شاهدة �صورة

3- اختبار نطق الحروف الهجائية

4- اختبار التعبير اللفظي عن الأفعال

5- اختبار التعرف على الكلمات وعك�سها

6- اختبار التعرف على زمن وقوع الحدث

7- اختبار التعرف على مكان وقوع الحدث

الجزء الثاني: 

اختبار مهارات التفاعل والتوا�صل. تقي�سه المفردات من 46 �إلى 60 

وي�شمل هذا الاختبار الاختبارات الفرعية التالية:

1- اختبار تف�سير المواقف الاجتماعية

2- اختبار التعبير غير اللفظي

3- اختبار �إبداء الر�أي

تصحيح الاختبار:
1- الدرجة الكلية للمقيا�س )85( درجة.

2- الدرجة المحددة لكل اختبار فرعى تختلف باختلاف الاختبار الم�ستخدم، وبداخل كل اختبار 

توجد الدرجة العظمى له.
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تعليمات عامة:
1- يطبق الاخنبار بطريقة فردية

2- توفير المكان المنا�سب لإجراء الاختبار بعيدًا عن �أى م�شتتات للانتباه

3- تهيئة جو من الألفة بين الباحثة والطفل قبل �إجراء الاختبار

4- لابد من تب�سيط �أ�سلوب الأ�سئلة حتى يدركها الطفل ويفهمها فهمًا جيدًا

5- لابد من فترة راحة خلال التطبيق حتى لاي�شعر الطفل بالملل

6- لي�س للاختبار زمن محدد ، ويمكن �أن يجز�أ الى �أكثر من لقاء

7- ت�ستخدم الباحثة بطاقة ت�سجيل �إجابات الأطفال. 

ملحق )5(
استبيان الحالة الاجتماعية والاقتصادية والثقافية لأسرة الطفل

ال�سيد الفا�ضل ولي �أمر الطفل/ 

 – �إنه �سوف يطبق على )ابن  نرجو من �سيادتكم التكرم بملىء بيانات هذه الا�ستمارة حيث 

ابنة( �سيادتكم برنامج في الأن�شطة المو�سيقية لتنمية المهارات اللغوية، لذا كان من ال�ضروري 

التعرف على بع�ض الجوانب في حياة الطفل ومنها الحالة الاجتماعية، والاقت�صادية، والثقافية 

للأ�سرة.

نحيط علم �سيادتكم ب�أن هذه البيانات �سوف تحاط بال�سرية التامة.

                                             ول�سيادتكم خال�ص ال�شكر

                                                           

ا�سم الطفل/                                          تاريخ ميلاد الطفل/

عدد الإخوة والأخوات/                            ترتيب الطفل في الا�سرة/

جن�سية الأب/                                        وظيفة الأب/

جن�سية الأم/                                          وظيفة الأم/

�أعلى �شهادة ح�صل عليها الأب/                     �أعلى �شهادة ح�صلت عليها الأم/

متو�سط دخل الأ�سرة �شهرياً/                           الحي ال�سكني للأ�سرة/

و�سائل الترفيه التي تتبعها الأ�سرة مع �أطفالها لق�ضاء �أوقات الفراغ:

 -1

 -2
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دمج تلاميذ الإعاقة العقلية البسيطة في المدارس 
العادية وأثره على تنمية السلوك التكيفي: 

دراسة تطبيقية

إبراهيم عبد العال سالم
موجه تربية خاصة

أبوظبي ــ مكتب العين التعليمي

بحث فائز في جائزة

حمدان بن را�شد �آل مكتوم للأداء التعليمي المتميز

فئة �أف�ضل بحث تربوي تطبيقي

الدورة 16

2014  - 2013
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ملخص الدراسة باللغة العربية
المدار�س  الب�سيطة في  العقلية  الإعاقة  التعرف على دمج تلاميذ  �إلى  الدرا�سة الحالية  هدفت 

العادية و�أثره على تنمية ال�سلوك التكيفي ب�أبعاده م�ستوى النمو اللغوي، الأداء الوظيفي الم�ستقل، 

�أداء الأدوار الا�سرية والمنزلية، الن�شاط المهني – الاقت�صادي والأداء الاجتماعي. تكونت العينة 

ذكائهم من )70-55(  ودرجة  بين 10-12عاماً  ما  �أعمارهم  تراوحت  تلميذ   ) من )20 

درجة، وتم تق�سيمهم �إلى مجموعتين مت�ساويتين الأولى تجريبية )تم دمجها بالمدار�س العادية 

التابعة لمكتب العين التعليمي( والثانية �ضابطة بمركز الواعدة لذوي الإحتياجات الخا�صة بمدينة 

2013ولتحقيق    /2012 الدرا�سي  العام  وهو  كامل  درا�سي  لعام  الدرا�سة  وحددت  العين. 

هدف الدرا�سة تم ا�ستخدام مقيا�س ال�سلوك التكيفي ب�أبعاده.

و�أظهرت الدرا�سة النتائج التالية :

1. توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد المجموعة التجريبية و�أفراد 

المجموعة ال�ضابطة على مقيا�س ال�سلوك التكيفي ب�أبعاده بعد الدمج بثلاثة �شهور.

قبل  التجريبية  المجموعة  �أفراد  درجات  متو�سطات  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد   .2

الدمج و�أفراد نف�س المجموعة بعد ثلاثة �شهور من الدمج في م�ستوى مهارات ال�سلوك التكيفي.

3. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد المجموعة التجريبية بين 

القيا�س البعدي )بعد ثلاثة �شهور من الدمج( والقيا�س التتبعي في نهاية العام الدرا�سي في 

مهارات ال�سلوك التكيفي.
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مقدمة
�أعلى الإ�سلام ��شأن العلم والتعلم وجعله حقًا للجميع ولا يتميز به الأ�سوياء عن ذوي الاحتياجات 

الإ�سلامية  المبادئ  من  لهو  الخا�صة  الاحتياجات  ذوي  من  الأفراد  ورعاية  وتعليم  الخا�صة، 

يختلف  الفئة  هذه  �إن  وحيث  الو�ضعية،  والت�شريعات  القوانين  جميع  به  �سبقت  التي  الحنيفة 

الأمر  �إليهم،  المقدمة  الخدمات  وكذلك  الحالات  وطبيعة  وال�شدة  النوع  في  بع�ض  عن  بع�ضها 

الذي حث على �ضرورة تقديم التعليم والرعاية لجميع الأفراد على اعتبارهم جزءًا من المجتمع.

يعتبر الدمج من �أهم الاتجاهات الحديثة في التربية الخا�صة كما تعتبر عملية الدمج بمثابة 

خدمة مقدمة للأطفال المعاقين داخل البرنامج الدرا�سي العادي بحيث تحل المدر�سة العادية 

الخا�صة  المدار�س  محل  المعاقين  والأطفال  الأ�سوياء  الأطفال  من  م�شتركة  ف�صول  من  المكونة 

والمكاني  الأكاديمي  الدمج  تتمثل في  والتي  الدمج   من  متعددة  �أ�شكال  ظهرت  وقد  بالمعاقين، 

م�ؤيد  بين  النظر  وجهة  وتباينت  والاتجاهات  الآراء  اختلفت  ومهما  والاجتماعي،  والمجتمعي 

ومعار�ض لعملية الدمج فلا �شك �أن الدمج يحقق �أهدافا كثيرة منها التغير الوا�ضح في الاتجاهات 

للنمو  �إلى الإيجابية، وتوفير الفر�ص الطبيعية للمعاقين  ال�سلبية  الاجتماعية نحو المعاقين من 

الاجتماعي والتربوي مع �أقرانهم من الأطفال الأ�سوياء، وتفجير الطاقات الكامنة لدى الطفل 

المعاق مع ال�شعور بالثقة في النف�س، واكت�ساب مهارات جديدة والكفاح للو�صول �إلى �إنجاز كبي 

�أن التلاميذ المعاقين ذهنياً   )Salend,2003( وي�ضيف .)إليا نور لين�ش و�آخرون، 2002�(

الم�شتركين في برامج الدمج بالمدار�س العادية يكت�سبون مهارات �أكاديمية ووظيفية �أ�سرع بكثير 

والدافعية  الذات  وتقدير  ال�سلوك  في  التح�سن  �إلى  بالإ�ضافة  معزولة،  �أماكن  في  تعليمهم  من 

للتعلم. وت�شير عبدالكريم )1995(  �إلى �أن الأطفال المعاقين ذهنياً ب�سيطي الإعاقة )القابلين 

للتعلم( �إذا ما تم تعليمهم ب�شكل جيد فهم مت�شابهون مع �أقرانهم الأ�سوياء �أكثر من اختلافهم 

عنهم، فحاجتهم الأ�سا�سية )اللعب والكفاية الحركية( لي�ست مختلفة كثيراً، فهم لا يظهرون 

ت�أخراً كبيراً في الحركة الطبيعية والتوافق.

ولقد �شهد العالم تطورات كبيرة في تعليم الأطفال المعاقين و�أ�صبح دمجهم في التعليم حقيقة 

على �أر�ض الواقع �إذ تغيرت النظرة ال�سلبية �إلى ذوي الإعاقة �إلى نظرة م�ستقبلية جديدة تقوم 

العربية  الإمارات  دولة  تعد  مدار�س خا�صة، حيث  والف�صل في  العزل  لا  التعليمي  الدمج  على 

المتحدة من الدول الرائدة في هذا المجال حيث �أتاحت الفر�صة للمعاقين للم�شاركة في النه�ضة 

العلمية والريا�ضية والاجتماعية، وقد وفر هذا البلد جميع الإمكانات والخدمات التي تحتاجها 

هذه الفئة لدمجها في المجتمع والمدر�سة لي�صبح كل طفل على �أر�ض الإمارات له الحق في التعليم 
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الر�شيدة  الحكومة  �أ�صدرت  فقد  ذلك  على  وبناءً  واحتياجاته.  وقدراته  خ�صائ�صه  على  بناءً 

بدولة الإمارات العربية المتحدة القانون الإتحادي رقم 29 ل�سنة 2006 الخا�ص بالمعاقين وقد 

ن�صت المادة 12 على التالي:-

»ت�ضمن الدولة ل�صاحب الاحتياجات الخا�صة فر�صاً متكافئة للتعليم �ضمن جميع الم�ؤ�س�سات 

�أو الت�أهيل المهني وتعليم الكبار والتعليم الم�ستمر وذلك �ضمن ال�صفوف  التربوية �أو التعليمية 

النظامية �أو في �صفوف خا�صة �إذا ا�ستدعى الأمر ذلك، مع توفير المنهج الدرا�سي بلغة الإ�شارة 

�أو طريقة )برايل( �أو ب�أي طرق �أخرى ح�سب الإقتداء، ولا ت�شكل الاحتياجات الخا�صة في حد 

ذاتها مانعاً دون طلب الانت�ساب �أو الالتحاق �أو الدخول �إلى �أي م�ؤ�س�سة تربوية �أو تعليمية من �أى 

نوع حكومية �أو خا�صة «)القواعد العامة لبرامج التربية الخا�صة للمدار�س الحكومية والخا�صة 

،2010:�ص103.

مشكلة الدراسة 
لا�شك �أن دمج التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة في المدار�س العادية له ت�أثيره الفعال على 

ال�سلوك التكيفي، ومع تطور الخدمات المقدمة للتلاميذ المعاقين عقلياً في دولة الإمارات العربية 

انعك�س  العادية  المدار�س  �إذا كان دمجهم داخل  ما  التعرف على  �إلى  المتحدة ظهرت الحاجة 

�إيجابيًا على �سلوكهم التكيفي، فالاختلاف في البيئة التعليمية وت�أثيره على ال�سلوك التكيفي من 

العوامل المهمة والم�ؤثرة في قيا�س مدى نجاح تجربة الدمج.

و�شعور الباحث بمدى �أهمية هذا المو�ضوع و�أثره في الارتقاء بعملية الدمج وكذلك تقييم تجربة 

القانون الاتحادي  �سنوات على �صدور  �سبع  بعد مرور  المتحدة  العربية  الإمارات  بدولة  الدمج 

رقم )29(، لذا جاءت هذه الدرا�سة لتقي�س مهارات ال�سلوك التكيفي في �أبعاده، م�ستوى النمو 

المهني–  الن�شاط  المنزلية،  والأعمال  الأ�سرية  الأدوار  �أداء  الم�ستقل،  الوظيفي  الأداء  اللغوي، 

الذين تم  التلاميذ  عينة من  على  المقيا�س  تطبيق  الاجتماعي من خلال  والأداء  الاقت�صادي، 

الب�سيطة  العقلية  الإعاقة  فئة  من  تجريبية  كمجموعة  الحكومية  العين  مدار�س  في  دمجهم 

والبعدي  القبلي  القيا�س  الفروق بين  لدرا�سة  الواعدة  �أخرى �ضابطة بمركز  وكذلك مجموعة 

للمجموعتين، وذلك لمعرفة �أثر الدمج في تنمية مهارات ال�سلوك التكيفي في �أبعاده عند التلاميذ 

ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة.

وعلى هذا يمكن �أن تتبلور م�شكلة الدرا�سة الحالية في ال�س�ؤال التالي:

ما �أثر دمج تلاميذ الإعاقة العقلية الب�سيطة في المدار�س العادية على تنمية ال�سلوك التكيفي 
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ب�أبعاده، م�ستوى النمو اللغوي  الأداء الوظيفي الم�ستقل، �أداء الأدوار الأ�سرية والأعمال المنزلية، 

الن�شاط المهني – الاقت�صادي ، والأداء الاجتماعي؟

أهمية الدراسة 
الأهمية النظرية

- تكمن �أهمية هذه الدرا�سة في الجانب الذي يت�صدى لدرا�سته، �إذ يحاول الك�شف عن دمج 

التلاميذ  ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة  في المدار�س العادية و�أثره على نمو مهارات ال�سلوك 

التكيفي في �أبعاده.

- تنبع �أهمية الدرا�سة الحالية في كونها �أول درا�سة ح�سب علم الباحث تطرقت �إلى دمج التلاميذ 

ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة الملتحقين بالمدار�س العادية و�أثره على �سلوكهم التكيفي في دولة 

الإمارات العربية المتحدة .

الأهمية التطبيقية
- الا�ستفادة من نتائج هذه الدرا�سة في معالجة جوانب الق�صور في ال�سلوك التكيفي عند و�ضع 

البرامج التربوية الفردية للتلميذ المعاق عقليا.

�أ�س�س  �أ�ساليب ا�ستراتجيات الدمج الهادفة والمنظمة والتي تقوم على  �إمكانية التعرف على   -

علمية مما ي�ساعد على زيادة تفاعلهم.

- اتخاذ الإجراءات اللازمة لتطوير نظام الدمج المعمول به لي�صبح �أكثر فعالية و�إيجابية.

أهداف الدراسة
هدفت الدرا�سة الحالية التعرف على دمج التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة في المدار�س 

العادية و�أثره على تنمية ال�سلوك التكيفي.

فروض الدراسة 
1.  لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد المجموعة التجريبية و�أفراد 

المجموعة ال�ضابطة على مقيا�س ال�سلوك التكيفي ب�أبعاده بعد الدمج بثلاثة �شهور.

2.  لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد المجموعة التجريبية قبل 

الدمج و�أفراد نف�س المجموعة بعد ثلاثة �شهور من الدمج في م�ستوى مهارات ال�سلوك التكيفي.
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3.  لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد المجموعة التجريبية بين 

القيا�س البعدي )بعد ثلاثة �شهور من الدمج( والقيا�س التتبعي في نهاية العام الدرا�سي في 

مهارات ال�سلوك التكيفي. 

حدود الدراسة: 
تتحدد عينة الدرا�سة في التلاميذ ذوي الإعاقة  العقلية الب�سيطة الذين تم دمجهم في المدار�س 

التابعة لمكتب العين التعليمي كعينة تجريبية وتلاميذ �آخرين في مركز الواعدة كعينة �ضابطة.

مجتمع  �أن  بما  المتحدة  العربية  الامارات  دولة  م�ستوى  على  منطقياً  النتائج  تعميم  ويمكن 

الدرا�سة يتميز بخ�صائ�ص مت�شابهة في كل النواحي النف�سية والج�سمية والعقلية والاجتماعية 

وكذلك الت�شابه في �أ�سلوب وبرامج الدمج في جميع �أنحاء الدولة.

مصطلحات الدراسة
Integration الدمج

يق�صد به م�شاركة الطلبة ذوي الاحتياجات الخا�صة في العملية التربوية العامة ويعتبر ه�ؤلاء الطلبة 

مدمجين �إذا �أتيحت لهم الفر�صة لق�ضاء �أي وقت من اليوم الدرا�سي مع الطلبة غير المعاقين.

�أو هو تعليم الطلبة ذوي الاحتياجات الخا�صة في بيئة تربوية طبيعية قدر الم�ستطاع �شريطة 

تلبية حاجاتهم التربوية وحاجاتهم الأخرى ب�شكل مر�ضي في تلك البيئة )الخطيب، 2004(.

ويق�صد بالدمج في هذه الدرا�سة تلقي التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة والتي تتراوح 

العاديين  �أقرانهم  مع  العادية  الف�صول  داخل  تعليمهم  درجة(   70-55( بين  ذكائهم  ن�سبة 

�ضمن خطة فردية تتنا�سب مع قدراتهم واحتياجاتهم.

  )Mild Mental Retardation( الإعاقة العقلية البسيطة
الفئة ما بين 50  -70 درجة   �أفراد هذه  ن�سبة  ذكاء  للتعلم  وتتراوح  القابلون  المعاقون   �أي 

والعمر العقلي ما بين  7- 10 �سنوات و �أفراد هذه الفئة  بحاجة �إلى خدمات التربية الخا�صة 

التعلم  على  قادرون  �أنهم  مع  العادية  ال�صفوف  في  الدرا�سة  متابعة  ي�ستطيعون  لا  �أنهم  حيث 

ببطءفي مدار�س خا�صة بهم  كما يمكن لأفراد هذه الفئة تعلم القراءة والكتابة و الح�ساب، ولا 

ي�ستطيع �أفراد هذه الفئة  تجاوز مرحلة التعليم الأ�سا�سي  ب�سبب تكرار ف�شلهم الدرا�سي  كما �أن 

�أفراد هذه الفئة لديهم قدر معقول من القدرة على التكيف الاجتماعي  بحيث ي�ستطيع الفرد 
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تدبير ��شؤونه الاقت�صادية و�أن يك�سب قوته من خلال تعلم حرفة ما، وتمثل هذه الفئة ما ن�سبته 

75 % من مجموع  المتخلفين عقليا  )العزة ،2001(.

 )Adaptive Behavior( السلوك التكيفي
يعرفه )ال�شخ�ص،1992( ب�أنه الأ�سلوب الذي ينجز به الطفل الأعمال المختلفة المتوقعة من 

�أقرانه في نف�س العمر الزمني. ويعرفه )�صادق، 1985( ب�أنه درجة الفاعلية التي يقابل بها 

ح�سب  منه  المتوقعة  الاجتماعية  وم�سئوليته  ال�شخ�صي،  با�ستقلاله  الخا�صة  المعايير  ال�شخ�ص 

عمره الزمني وثقافته. ويعرف ال�سلوك التكيفي �إجرائياً في الدرا�سة الحالية ب�أنه الدرجة التي 

التكيفي  ال�سلوك  لمهارات  الم�ستخدم  المقيا�س  يت�ضمنها  التي  الأبعاد  في  التلميذ  عليها  يح�صل 

والأعمال  الأ�سرية  الأدوار  �أداء  الم�ستقل،  الوظيفي  الأداء  اللغوي،  النمو  تت�ضمن م�ستوى  والتي 

المنزلية، الن�شاط المهني -الاقت�صادي، والأداء الاجتماعي.

الإطار النظري  
�سيتم في هذا الجزء عر�ض الإطار النظري من خلال ثلاثة �أبعاد ت�شمل :

أولا: الإعاقة العقلية:)مفهوم الإعاقة العقلية(
ي�ستخدم م�صطلح الإعاقة العقلية  Handicap Mental كمفهوم �شامل للدلالة على انخفا�ض 

الأداء الوظيفي العقلي بكافة درجاته، و�أحيانا يختلط الأمر على القائمين بتدريب وتعليم المعاق 

عقلياً مع حالات وا�ضطرابات �أخرى كثيرة ترتبط كلها بخلل في الأداء الوظيفي والعقلي مثل 

حالات الت�أخر الدرا�سي وبطء التعلم، فالمعاق عقلياً يختلف عن ال�شخ�ص العادي في الدرجة 

ولي�س في النوع، كما �أن حالات الإعاقة العقلية غالباً ما تحدث في مرحلة الطفولة ولا تحدث في 

مرحلة المراهقة وي�سوء التوافق النف�سي والاجتماعي ولذلك يحتاج م�ساعدة نف�سية واجتماعية 

منا�سبة )�شقير، 1999(.                                     

النف�سية  والتعريفات  والع�ضوية  الطبية  التعريفات  مابين  العقلية  الإعاقة  تعريفات  وتعددت 

والتعريفات التربوية:

هي  العقلية  الإعاقة  �أن  وهو   )1999 )زهران،  تعريف  والع�ضوية  الطبية  التعريفات  فمن 

حالة نق�ص �أو ت�أخر �أو تخلف �أو عدم النمو العقلي يولد بها الفرد وتحدث في �سن مبكرة نتيجة 

لعوامل وراثية �أو مر�ضية �أو بيئية ت�ؤثر على الجهاز الع�صبي للفرد مما ي�ؤدى �إلى نق�ص الذكاء، 
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وتت�ضح �آثارها في �ضعف �أداء الفرد في المجالات التي ترتبط بالن�ضج والتعلم والتوافق النف�سي 

في حدود معيارين �سالبين.

الأمريكية  الجمعيات  خلال  من  العقلية  الإعاقة  ت�صنيف  تم  فقد  النف�سية  التعريفات  ومن 

النف�سي  للطب  الأمريكية  الجمعية  ت�صنيف  فهناك  العقلية،  بالإعاقة  والمهتمة  المتخ�ص�صة 

American Psychiatric Association Handicap  كالتالي:
ــ �إعاقة عقلية ب�سيطة: م�ستوى ذكاء هذه الفئة يتراوح بين 50-55 �إلى 70 درجة 

ــ �إعاقة عقلية معتدلة: م�ستوى ذكاء هذه الفئة يتراوح بين 35-40�إلى50 -55 درجة

ــ �إعاقة عقلية �شديدة: م�ستوى ذكاء هذه الفئة يتراوح بين 20-25�إلى35-45 درجة 

درجة    25 �أو   20 من  �أقل  بين  يتراوح  الفئة  هذه  ذكاء  م�ستوى   : عميقة  عقلية  �إعاقة  ــ 

)مر�سى،1999 (

ومن التعريفات التربوية ترى )�شقير، 1999( �أن الطفل المعاق عقلياً من الناحية التربوية 

الف�صل  فى  زملائه  م�ستوى  نف�س  في  الدرا�سي  التح�صيل  ي�ستطيع  لا  الذي  الطفل  ذلك  هو 

الدرا�سيوفى نف�س العمر الزمني وتقع ن�سبة ذكائه بين )50-70( درجة.

ومن �أهم الت�صنيفات التربوية ت�صنيف كيرك Karek وهو:

-  فئة بطيئي التعلم )slow Learner( وتبلغ ن�سبه الذكاء )70-90( درجة.

- فئة القابلين التعلم  )Educable Mentally Retarded( وتبلغ ن�سبة الذكاء من )50-

العادية  التربوية  البرامج  الإ�ستفاده من  الفئة  �أفراد هذه  ي�ستطيع  ولا  �أو )79-55(   )75

�إذا قدمت لهم فر�صة التربية  التعليمية  �إمكانية الا�ستفادة من البرامج  �أنه يبقى لديهم  �إلا 

الخا�صة المنا�سبة.

- فئة القابلين للتدريب )RetardedTrainableMentally( وتبلغ ن�سبة الذكاء من )30-

50( �أو)35-55( وهم غير قادرين على التعلم �إلا �أنهم قابلون للتدريب في مجالات المهارات 

اللازمة للاعتماد على النف�س والتكيف الاجتماعيفي نطاق الأ�سرة والجيرة.

- فئة الاعتماديين )The Totally Dependent Child( وتبلغ ن�سبة الذكاء �أقل من )25( 

�أو)25-30( درجة وهم غير قادرين على الا�ستفادة من التعلم �أو التدريب وهم بحاجة �إلى 

رعاية و�إ�شراف م�ستمرين )الزيودى، 1995(.

في  والمخت�صين  الباحثين  بين  خلاف  وجود  يت�ضح  ال�سابقة  والت�صنيفات  التعريفات  وبعد 

تعريفهم للإعاقة العقلية كل ح�سب المجال الذي ينتمي �إليه، ويتبنى الباحث التعريف التربوي 

التالي والذي يتما�شي مع هدف الدرا�سة:-
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التح�صيل  ي�ستطيع  لا  الذي  الطفل  ذلك  هو  التربوية  الناحية  من  عقلياً  المعاق  الطفل  �أن   

الدرا�سي في نف�س م�ستوى زملائه في الف�صل الدرا�سي وفى نف�س العمر الزمني ، وتقع ن�سبه 

ذكائه بين )50-70( درجة )�شقير،1999(.

العوامل التي ت�سهم في حدوث الإعاقة العقلية: 

يجد الدار�س للإعاقة العقلية عدداً من الحقائق لابد من ذكرها وهى:

�أن معظم �أ�سباب الإعاقةالعقلية غير معروفة ، �إذ ت�شير الأبحاث في هذا المجال �إلى اكت�شاف 

معروفة  غير  الأ�سباب  هذه  من   )%75( ن�سبته  ما  و�أن  العقلية  الإعاقة  �أ�سباب  من   )%25(

حتى الآن. وقد بين كروين وجويثر وف�سيفاين )Croen&Grether&Fseivin2001( ب�أن 

مان�سبته )60%( من حالات الإعاقة العقلية التي در�سوها كان �سببها مجهولًا كما �أن هنالك 

�أكثر من طريقة لتق�سيم �أ�سباب الإعاقة العقلية وذلك بهدف التعرف عليها وتف�سيرها، ومنها 

الأ�سباب الوراثية، والأ�سباب البيئية وتق�سيم الأ�سباب ح�سب عدد المراحل النمائية مثل: �أ�سباب 

مرحلة ماقبل الولادة، مثل الوراثية والبيئية ،�أ�سباب �أثناء عملية الولادة، و�أ�سباب مرحلة مابعد 

والالتهابات  والأمرا�ض  وال�صدمات  والحوادث  التغذية  ب�سوء  المتعلقة  الأ�سباب  مثل  الولادة 

قبل  العقلية  للإعاقة  الم�ؤدية  الأ�سباب  ومن  و�آخرون2007(.  )البطاينة  والأدوية  والعقاقير 

وكرومو�سومية  جينية  وراثية  لأ�سباب  ترجع  معظمها  في  �أن  يذكر)العزة،2001(  الولادة 

)Genetic( وهى مجموعة من الأ�سباب التي ت�ؤثر في الجنين قبل قدومه لهذا العالم وتكون 

م�س�ؤولة عن تخلفه العقلي، ويحدث ذلك عن طريق الموروثات والجينات التي تحملها كرومو�سات 

الخلية التنا�سلية وفقاً لقوانين الوراثة، كما �أن للأمرا�ض الجينية دوراً في حدوث التخلف العقلي 

بعد  �إلى عوامل قد تحدث  عائدًا  الأ�سباب  �أحد  يكون  وقد  انق�سام هذه الخلايا،  �أثناء  وذلك 

عملية الإخ�صاب وتكوين الجنين �سواء كان ذلك في بداية تكوينه �أو �أثناء فترة الحمل.

  ) )عبدالعزيز،2008  يذكرها  الولادة  �أثناء  العقلى  التخلف  �إلى  ت�ؤدي  عوامل  وهناك 

الإ�صابات وال�صعاب التي يتعر�ض لها المولود �أثناء ولادته والتي ت�ؤدى �إلى تلف في بع�ض �أجزاء 

المخ مماين��شأ تخلف عقليمثل ع�سر الولادة والولادة الجافة، والاختناق حيث تنخف�ض �أو تنقطع 

كمية الأك�سجين عن الو�صول �إلى دم المولود لفترة ق�صيرة وت�سمى هذه الحالة �إ�سفك�سيا.

وت�شير )الهجر�سي، 2008( �إلى �أن عملية الولادة لها ت�أثير بالغ على النمو الطبيعي للطفل 

ب�صفة عامة وعلى قدراته العقلية ب�صفة خا�صة، ونجد �أن حوالى 6 الى 10% من الذين يعانون 

من �إعاقة عقلية قد �أ�صيبوا بجراح �أثناء عملية الولادة.
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خ�صائ�ص )مظاهر( الإعاقة العقلية:

�إن التعرف على خ�صائ�ص النمو عند الأطفال المتخلفين عقلياً �أمر هام في �إمكانية تزويد المعلم 

والعقلية،  والانفعالية  والاجتماعية  والج�سمية  الأكاديمية  النمو  الهامة عن جوانب  بالمعلومات 

فالتعرف على هذه الخ�صائ�ص ي�ساعدنا في �إمكانية و�ضع وت�صميم المناهج والبرامج اللازمة 

لإعداد ه�ؤلاء المتخلفين �إلى الحياة )�سليمان،2000(.

�أ- الخ�صائ�ص اللغوية:

تعتبر الخ�صائ�ص اللغوية والم�شكلات المرتبطة بها مظهراً مميزاً للإعاقة العقلية وعلى ذلك 

فلي�س من الم�ستغرب �أن نجد الأداء اللغوي للأطفال ذوي الإعاقة العقلية �أقل بكثير من م�ستوى 

وقد  )عبيد،2007(.  الزمني  العمر  في  يناظرونهم  الذين  العاديين  للأطفال  اللغوي  الأداء 

اللغوي  للنمو  التالية  �إلى الخ�صائ�ص   )Hallahan& Kouffiman( أ�شار هلهان وكوفمان�

للأ�شخا�ص المتخلفين عقلياً:-

التخلف  ب�شدة  يرتبط  الم�شكلات  هذه  و�شدة  واللغوية  الكلامية  الم�شكلات  انت�شار  مدى  �إن   -

العقلي الذي يعانى منة الفرد، فكلما ازدادت �شدة التخلف العقلي ازدادت الم�شكلات الكلامية 

واللغوية و�أ�صبحت �أكثر انت�شاراً.

- �إن الم�شكلات الكلامية واللغوية تختلف باختلاف الفئات الت�صنيفية للتخلف العقلي.

- �إن البنية اللغوية لدى المتخلفين عقليا ت�شبه البناء اللغوي لدى غير المتخلفين عقلياً فهي لي�ست 

�شاذة، �إنها لغة �سوية ولكنها بدائية )الخطيب والحديدي، 1997(.

ب - الخ�صائ�ص الانفعالية والاجتماعية:

�إن   )1990 يذكر)محمد،  العقلية  الاعاقة  لذوى  والاجتماعية  الانفعالية  الخ�صائ�ص  وعن 

المتخلف عقليا يت�صف بعدة خ�صائ�ص اجتماعية وانفعالية قد تظهر بع�ضها لدى �أفراد منهم 

وتظهر �أخرى لدى �أفراد �آخرين ولي�س بال�ضرورة �أن توجد الخ�صائ�ص لديهم جميعاً ومن هذه 

الزائدة ب�سبب  الن�شاط والحركة  �أي عمل،  العدوان، والتردد في بداية  ال�صفات :- الانعزال، 

الإ�صابة الع�ضوية في الم�ساحة الحركية في المخ وتلف الجهاز الع�صبي المركزي بحيث ين��شأ عنه 

�أو  �أداء حركة  ا�ضطراب وزيادة في معدل حركة الفرد، ال�سلوك التكراري حيث المداومة على 

فعل معين، �سرعة الانفعال، عدم القدرة على ت�صوير الذات، القلق البالغ والمخاوف ال�شديدة، 

ارتفاع ن�سبة الانحرافات ال�سلوكية وال�سلوك الم�ضاد للمجتمع.
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لدى  النمطي  ال�سلوك  بدار�سة   )Plosteerand&Mayo:1995( ومايو  بول�ستر  قام  وقد 

المتخلفين عقلياً، حيث وجد �أن ال�سلوك النمطي يمكن �أن يكون �أحد الأ�سباب في ف�شل محاولات 

الت�أهيل والتدريب كما وجد الباحثون �أن هناك تنوعاً في مظاهر ال�سلوك النمطي لدى المتخلفين 

عقلياً. ويمثل الإيذاء البدني م�شكلة كبيرةللأفراد الذين يعانون من التخلف العقلي وتبدو هذه 

 .)king:1993( الظاهرة في الأفعالالنمطية مثل �ضرب الر�أ�س والج�سد وبع�ض �أع�ضاء الج�سم

�أو لأنه يريد جذب  ب�أنه غير محبوب  �أن الطفل ي�ؤذي ذاته لأنه ي�شعر  �إحدى النظريات  وترى 

حين  �أو  م�شغولين  لايكونون  حين  ذاتهم  ي�ؤذون  �آخرين  �أطفالًا  �أن  يبدو  بينما  الآخرين  انتباه 

ي�ستثارون بدرجة كبيرة �أو �أنهم ي�ستمتعون بالإح�سا�س الناتج عن ذلك )مليكة، 1998(. ويري 

)الخطيب والحديدي، 1997 ( �أن الأ�شخا�ص المتخلفين عقلياً لا يتطور لديهم ال�شعور بالثقة 

الآخرين  يعتمدون على  المتخلفين عقليا  �أن  بالقول  الباحثون ذلك  ي�صف  العادة  بالذات، وفي 

لحل الم�شكلات )Outer-Directed( و�أنهم يعزون �سلوكهم لعوامل خارج نطاق �سيطرتهم، 

و�أنهم ب�سبب الإخفاق يتطور لديهم الخوف من الف�شل وتوقع الف�شل الأمر الذي يدفعهم غالباً 

�إلى تجنب محاولة ت�أدية المهمات المختلفة وهذه المظاهر الانفعالية غير التكيفية �أكثر انت�شارًا 

لدى الأ�شخا�ص المتخلفين عقليا الملتحقين بم�ؤ�س�سات التربية الخا�صة، �إذ �أنها تعمل على عزلهم 

وعدم توفير فر�ص الدمج لهم في المجتمع.

جـ : الخ�صائ�ص العقلية والمعرفية للإعاقة العقلية

في مجال الإدراك يذكر)كامل، 1999( من الأبحاث المتعددة في مجال الإدراك لدى المعاقين 

عقلياً لوحظ �أن لديهم ق�صوراً في عمليات الإدراك المختلفة مثل عمليات التمييز، �إلا �أن هذه 

الفروق لم تجد من الدلائل التجريبية ما يجعلنا نقرر �أنها تعتبر من الخ�صائ�ص العامة للمعاقين 

عقلياً التي تميزهم عن الأ�سوياء، وقد �أجمعت بع�ض ال�شواهد على اختلاف المعاقين عقلياً عن 

الأ�سوياء فيما ي�سمى بالأثر اللاحق على �إدراك الأ�شكال الب�صرية وفي �إدراك الأ�شكال المنعك�سة، 

وكذلك احتمال زيادة اعتمادهم على العلاقات البعيدة و�ضعف ا�ستر�شادهم بالعلاقات القريبة 

بين  الأداء  في  فروقاً  هناك  �أي�أن  الم�ؤثرات،  تعدد  حالة  في  وا�ضحاً  الق�صور  ويكون  المواقف  في 

المعاقين عقلياً والأ�سوياء في مجال الإدراك.

من  العقلية  ال�صفات  �أن   )1985 وال�شيخ،  الغفار  )عبد  يذكر  العقلي  النمو  مجال  وفي 

�أهم ال�صفات التي تميز القا�صر عقلياً عن الطفل العادي، فالطفل المعاق عقلياً لاي�صل نموه 

التعليمي �إلى الم�ستوى الذي ي�صل �إليه العادي الذي يماثله في العمر الزمني، كما �أن معدل نموه 
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�أقل من معدلات النمو العقلي للطفل العادي، و�أق�صى معدل للنمو العقلي للطفل المعاق  يكون 

عقلياً عند ر�شده يعادل مابين �سبع �سنوات �إلى �إحدى ع�شرة �سنة، ومثل هذا الم�ستوى لا ي�ؤهله 

�أكثر من ال�صف الخام�س مهما بلغ من العمر ومهما تعر�ض لمثيرات  �إلى  للتح�صيل الدرا�سي 

وبرامج تربوية.

وفي مجال التذكر تذكر )الكا�شف،2001 ( �أنهم �سريعوا الن�سيان لأنهم يحفظون المعلومات 

والخبرات في الذاكرة الح�سية بعد جهدٍ جهيد في تعلمها ف�إذا طلب المدر�س من الطفل المعاق 

ن�سي  يجده  قليل  منذ  تعلمها  التي  الخبرات  �أو  ال�صور  �أو  الكلمات  من  مجموعة  �إعادة  عقلياً 

معظمها ويبدو ك�أنه لم يتعلمها، وهذا ما يجعلهم في حاجة دائمة لإعادة تعلم ماتعلموه �سابقاً، 

فالطفل المعاق عقليا يفتقر �إلى القدرة على التذكر وخا�صة تذكر الارتباطات المنطقية و�ضعف 

القدرة على الت�أمل الباطني.

وفي مجال الانتباه �أ�شار زيمان Zeman �إلى �أن الأطفال المعاقين عقلياً يعانون من �صعوبات 

 Bergen and(.والأبعاد للاتجاهات  �إيجابية  �أكثر  �أنهم  كما  غيرهم  من  �أكثر  الانتباه  في 

.)Mosley, 1994

ثانيا: الدمج
�أهمية الدمج 

�شغل هذا المو�ضوع الكثيرون من المهتمين والمتخ�ص�صين في تربية وت�أهيل المعاقين في �أمريكا �إذ 

ظهر بظهور القانون الأمريكى 94/ 142ل�سنه  1975الذى ن�ص على �ضرورة توفير �أف�ضل 

 Kauffman   أ�ساليب الرعاية التربوية والمهنية للمعاقين مع �أقرانهم العاديين، ويرى كوفمان�

�أن الدمج �أحد الاتجاهات الحديثة في التربية الخا�صة وهو يت�ضمن و�ضع الأطفال المعوقين عقلياً 

بدرجة ب�سيطة في المدار�س الابتدائية العادية مع اتخاذ الإجراءات التي ت�ضمن ا�ستفادتهم من 

البرامج التربوية المقدمة في هذه المدار�س ويرى مادن Maden و�سلانين Slanin �أن الدمج 

يعنى �ضرورة �أن يق�ضى المعوقون �أطول وقت ممكن في الف�صول العادية مع �إمدادهم بالخدمات 

 )Ashley,1980( ومن �أهداف الدمج تذكر �أ�شيلى .)الخا�صة�إذا لزم الأمر)بطر�س، 2009

تحقيقها  المتوقع  الأهداف  من  عددًا   )Hallhan&Kauffman, 1991( وكوفمان  وهلهان 

نتيجة لتطبيق فكرة الدمج ب�أ�شكالها منها:

- زيادة فر�ص التفاعل الاجتماعي، ويق�صد بذلك �أن برامج الدمج تعمل بطريقة ما �أو ب�أخرى 

�إلى زيادة فر�ص التفاعل الاجتماعي بين الأطفال العاديين �سواء كان ذلك في غرفة ال�صف 
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الأطفال غير  تقبل  زيادة  تعمل على  ن�شاطات  ت�ضمنه من  وما  المدر�سةالأخرى  �أو في مرافق 

العاديين للأطفال العاديين.

- تعديل الاتجاهات نحو فئات التربية الخا�صة، ويق�صد بذلك �أن برامج الدمج تعمل على تغير 

التربية  �إلى الايجابية نحو فئات  ال�سلبية  العادية من  المدر�سة  العاملين في  وتعديل اتجاهات 

الخا�صة.

- توفير التكلفة الاقت�صادية اللازمة لفتح مراكز وم�ؤ�س�سات التربية الخا�صة، �إذ يتطلب فتح 

هذه المراكز تكلفة اقت�صادية عالية )الرو�سان،1998(. وعن ت�أثيرات الدمج على التح�صيل 

الأكاديمي ركزت العديد من الدرا�سات على العلاقة بين الدمج والتح�صيل العام في المدار�س 

)Sharpe,York&night(  الابتدائية ومن هذه الدرا�سات درا�سة �شارب – يورك ونايت

التي ا�ستخدمت لتقييم المجموعة الواحدة قبلي بعدى لبحث �أثر الدمج على الأداء الأكاديمي 

من  طالبة   35 لعدد  الأكاديمي  بالأداء  مقارنة  الإعاقات  ذوي  غير  من  العاديين  للتلاميذ 

النتائج على عدم  و�أ�شارت  الذين التحقوا بف�صول ي�ضم كلٌ منها اثنين من ذوي الإعاقات، 

وجود فروق ذات دلالة بين المجموعتين في مواد القراءة والعلوم والريا�ضيات مما ي�شير �إلى 

الأكاديمي  الأداء  على  دال  �سلبي  ت�أثير  له  لي�س  العاديين  ف�صول  في  الإعاقات  ذوي  دمج  �أن 

و�ساك�س  قام بمبيان  الإعاقة  نحو  الاتجاه  على  الدمج  ت�أثير  وعن  )الزيات،  2009(.  لهم 

)Pumpian&Sax( بدرا�سة اتجاهات1413 من التلاميذ العاديين بمدر�ستين من المدار�س 

)ال�ضابطة(  العادية  للتربية  تقليدية  بمدر�سة  والثانية  )التجريبية(  دامجة  �إحداهما  العليا 

وكان التركيز على اتجاهات طلاب المجموعتين نحو �أقرانهم ذوي الإعاقات في ظل الدمج وقد 

�أظهرت النتائج:

ذوي  �أقرانهم  نحو  موجبة  اتجاهات  لديهم  وال�ضابطة  التجريبية  المجموعتين  طلاب  �أن 

الاحتياجات الخا�صة، ولم تكن الفروق بينهما في هذه الاتجاهات دالة، كما �أبدي طلاب الدمج 

تقبلًا وفهماً �أف�ضل لأقرانهم ذوي الإعاقات )الزيات ،2009(. وفي درا�سة فريدة من نوعها 

حاول هولوود وزملائه)1995( معرفة ما �إذا كان وجود طلاب ذوي �إعاقات �شديدة في ال�صف 

الدرا�سي العادي ي�ؤثر على م�ستوى انتباه والتزام الطلاب العاديين بالمهمات التعليمية، وبينت 

النتائج �أن م�ستوى الانتباه والالتزام لم يختلف لدى الطلاب العادين الذين يوجد في �صفوفهم 

�أطفال ذو �إعاقة �شديدة عن م�ستوى انتباه والتزام الطلاب العاديين الذين لايوجد معهم طلاب 

معوقون في ال�صف )الخطيب،2004 (.

ويرى الباحث �أن الدمج له مميزات و�أهداف يمكن تلخي�صها في التالي :
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- تعديل الاتجاهات ال�سلبية �إلى الايجابية عند الطلبة العاديين نحو �أقرانهم المعاقين عقلياً 

- تخفيف الآثار ال�سلبية والعمل على زيادة ثقة المعاق بنف�سه 

- تنمية التفاعلات الاجتماعية بين الأطفال المعاقين عقلياً و�أقرانهم العاديين ومعلميهم 

- تنمية مفهوم الذات لدى الأطفال المعاقين عقلياً

-  تنمية الأداء اللفظي واللغوي لدى المعاقين عقلياً

- تنمية روح الحب وخلق لغة التفاهم 

- اكت�شاف القدرات والمواهب للطفل المعاق خلال تفاعله مع الطفل العادي 

- تخفيف الأعباء عن �أولياء الأمور.

العوامل التي ت�ساعد على نجاح الدمج:

- توفير و�سائل الدعم

�أدى الاختلاف في احتياجات الطلاب في مدار�س التعليم العام وف�صوله �إلى التطور في خدمات 

حاجة  في  هم  الذين  والمدر�سين  الطلاب  من  لكل  الخدمات  هذه  تو�صيل  و�سائل  وفي  الدعم 

�إلى ت�شجيع وم�ساعدة مثمرة، فالمدر�سون الذين تنق�صهم الخبرة في التعامل مع الاحتياجات 

الدعم  �إلى  ما�سة  العام وف�صوله هم في حاجة  التعليم  المعوقين في مدار�س  للطلاب  الخا�صة 

�أكثر من الطلاب �أنف�سهم، ولهذا لابد �أن يتكون فريق دعم في كل مدر�سة وهذا الفريق يتكون 

من مجموعة من الأفراد ويجتمعون معاً للتفكير في �إيجاد الحلول للم�شكلات التي تطر�أ في �أثناء 

عملية تطبيق الدمج ويتبادلون الأفكار ويناق�شون الأ�ساليب والطرق والأن�شطة المرتبطة بعملية 

الدمج وذلك لم�ساعدة المدر�سين والطلاب على اكت�ساب الدعم اللازم لإنجاح عملهم ودورهم 

)�سالم،2007(. ويذكر �ستيافن�س وزملائه )1982( متطلبات تنفيذ برامج الدمج بنجاح:

- ا�شتراك وتعاون معلمي ال�صفوف العاديةومعلميالتربيةالخا�صة والمديرين و�أولياءالأمور في 

تخطيط وتنفيذ برامج تعليم الطلبة ذوي الحاجات الخا�صة

- الإعداد الجيد لجميع �أع�ضاء الكادر المدر�سي للقيام ب�أدوارهم بالتدريب و�إعادة التدريب 

- الإعداد الجيد لجميع الطلبة لبرامج الدمج 

- الاطمئنان �إلى ملائمة الو�سائل والمواد والخدمات التربويةوالداعمة

- تعديل حجم ال�صف، وجدول الح�ص�ص اليومي، والمنهج بما ي�ضمن تنفيذ برامج الدمج 

- تطوير نظام موثوق لتقييم فاعلية البرنامج 

- توفير الدعم المالي الكافي لبرنامج الدمج 
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- م�شاركة معلمي ال�صفوف العادية في تحديد مكونات البرامج التربوية الفردية

- تجنب خف�ض عدد معلميالتربية الخا�صة بدعوى التحاق الطلبة ذوي الاحتياجات الخا�صة في 

ال�صف العادي )الخطيب،2004(.

ويذكر)بطر�س، 2009( �شروط نجاح عملية الدمج تتلخ�ص في الآتي:

-  معرفة التربويين والمعلمين لمفهوم الدمج قبل التطبيق 

- ينظر للدمج على �أنه تكامل اجتماعي وتعليم الأطفال المعوقين ولي�س فقط عبارة عن الح�ضور 

الج�سدى 

- و�ضع محك لو�ضع المكان المنا�سب للطفل المعاق 

- التقبل الإيجابي من قبلمدر�سي المدر�سة لوجود الأطفال ذوي الاحتياجات الخا�صة وتفاعلهم 

مع هذه الفئة

- تعاون المدر�سين مع مدر�سي التربية الخا�صة

- القبول الاجتماعي من قبل �أ�سرة الطفل ال�سوي لوجود �أطفال معاقين في مدر�سة ابنهم 

- تقبل الطفل ال�سوي لزميله المعاق وتفاعله معه 

- �إح�سا�س وتفاعل كل العاملين في المدر�سة مع ذوي الاحتياجات الخا�صة

- �إعطاء حوافز مادية ومميزات للمدر�سةالتي يوجد بها دمج من قبل الوزارة

- التوعيةالإعلامية المكثفة على م�ستوى المجتمع من خلال الو�سائل الإعلامية الم�سموعة والمرئية 

والمقروءة.

ويرى الباحث �أنه لنجاح برنامج الدمج يجب مراعاة الأمور التالية:-

- توفير الاحتياجات التعليمية للتلاميذ المعاقين 

- �ضرورة تعديل اتجاهات القائمين على تربية وتعليم الطلاب المعاقين 

- �إتاحة الفر�ص والبرامج والأن�شطة المنا�سبة للتفاعل بين التلاميذ العاديين و�أقرانهم المعاقين 

- �إعداد المناهج والبرامج التربوية المنا�سبة التي تتيح فر�ص التعليم وتنمية المهارات الاجتماعية 

والتربوية وم�ساعدتهم على التعليم والتوافق الاجتماعي مع �أقرانهم العاديين 

- م�شاركة �أولياء الأمور مع المدر�سة في العملية التعليمية.

فل�سفة الدمج في دولة الإمارات العربية المتحدة  

الاحتياجات  للطلبة من ذوي  والتعليمية  التربوية  والخدمات  البرامج  وكافة  الدعم  تقديم  �إن 

العربية  الامارات  دولة  في  التعليمية  ال�سيا�سة  �أولويات  من  هي  الاعاقة(  ذوي  )فئة  الخا�صة 
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المتحدة. ويكمن ذلك في تبني فل�سفة الدمج القائمة ب�شكل �أ�سا�سي على انخراط جميع الطلبة 

من ذوي الاحتياجات الخا�صة – بغ�ض النظر عن نوع �أو �شدة الإعاقة التي لديهم – في ف�صول 

منا�سبة لأعمارهم مع �أقرانهم العاديين في مدر�سة الحي �إلى �أق�صى حد ممكن. وذلك �ضمن 

�أقل البيئات تقييداً مع توفير كافة �سبل الدعم اللازم لهم في هذه المدار�س، ويجب الأخذ في 

العادية  �أن الدمج لايعني تعليم الطلبة من ذوي الاحتياجات الخا�صة في ال�صفوف  الح�سبان 

وحدها . و�إنما يعني توفير فر�ص التعلم القائمة على الم�ساواة وذلك من خلال �إلحاقهم بالبيئة 

�أو البنية التربوية )البيئة الأقل تقييداً( والأكثر ملائمة وقدرة على تلبية حاجاتهم وفي كثير من 

الحالات تتمثل هذه البيئة �أو البنية التربوية في ال�صف الدرا�سي العادي �إن لم يكن طوال الوقت 

فليكن جزء من الوقت على �أقل تقدير، وهنا يجب الإ�شارة �إلى �أن هناك بدائل تربوية تتمثل 

في م�ستويات مختلفة للح�ضور �إما في الف�صل العادي �أو الف�صل الخا�ص �إذا اقت�ضت ال�ضرورة 

وذلك ب�شروط محددة )القواعد العامة لبرامج التربية الخا�صة للمدار�س الحكومية والخا�صة 

،2010:�ص103(.

ثالثا: السلوك التكيفي
التى  العمليات  �إلى  التكيف  ي�شير  حيث  البيولوجية،  العلوم  من  التكيف  م�صطلح  ا�ستعير  لقد 

يحاول بها الكائن الحي�أن ي�ستجيب للتغيرات التي تقع في بيئته للمحافظة على حياته، �أما في 

مجال العلوم الاجتماعية ف�إن المفهوم يت�سع لي�شمل التكيف المعرفي والاجتماعي للبيئة الاجتماعية 

لكي يح�صل الكائن على معززات ل�سلوكه وي�سمح له بالا�ستمرار كع�ضو في الوحدة الاجتماعية 

التي ينتمي �إليها )ال�شناوى ،1997(. ويعرفه )هنلي  1993( في�شير �إلى �أن ال�سلوك التكيفي 

يعنى قدرة الفرد على الا�ستقلالية وتحمل الم�سئولية الاجتماعية، فال�سلوك التكيفي هو ال�سلوك 

الموجه للتغلب على عقبات البيئة �أو �صعوبات مواقفها، كما �إن �آليات توافقه التي يتعلمها هى 

ا�ستجاباته المعتادة التي ي�سير عليها لإ�شباع حاجاته و�إر�ضاء دوافعه وتخفيف توتراته )د�سوقي، 

1985(. ويري )بطر�س، 1993( �أن ال�سلوك التكيفي يتحدد بدرجة الفاعلية التي يقابل بها 

ال�شخ�ص المعايير الخا�صة با�ستقلالية ال�شخ�ص وم�سئوليته الاجتماعية المتوقعة منه من خلال 

المرحلة العمرية التى يمر بها بالإ�ضافة �إلى ثقافته ولهذا يوجد مظهريين �أ�سا�سين هى القدرة 

على التعلم والتدريب الوظيفى، والقدرة على مواجهة المطالب الاجتماعية.

ويري )عبدالله،2001( �أن ال�سلوك التكيفي هو قدرة الفرد على �أن ي�سلك �سلوكاً ا�ستقلالياً 

�أن  يقلل من اعتماده على الآخرين، كما يعك�س �سلوك الم�س�ؤولية الاجتماعية حيث من المتوقع 
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منا�سبة  لديهم مهارات مهنية  تتكون  و�أن   ، الآخرين  تعاونيا مع  تفاعليا  �سلوكا  الأفراد  يظهر 

�إتقان اللغة  �أعمارهم المختلفة ت�ضمن نمو مهارات معرفية معينة كالقدرة على  خلال مراحل 

التكيفي من  ال�سلوك  الدرا�سي ويمكن تحديد  التح�صيل  م�ستوى معين من  والتوا�صل وتحقيق 

خلال �سياق اجتماعي�أو موقف يحدث فيه.

ال�سلوك التكيفي للطفل المعاق عقليا 

العقلي  النمو  على  ت�ؤثر  والمنبهات  والخبرات  بالمثيرات  الغنية  ال�سليمة  الاجتماعية  البيئة  �إن 

ال�سليم للطفل، ويظهر ذلك في �سلوكه الاجتماعي وفي تكيفه مع الآخرين وح�سن ت�صرفه في 

�سنوات  وخا�صة في  المنا�سبة  الاجتماعية  البيئة  لهذه  الطفل  افتقاد  لكن  الاجتماعية،  المواقف 

العوامل  بفعل  يتحدد  لا  العقلي  فالتكوين  العقلي،  على نموه  �سلبياً  ت�أثيرا  ت�ؤثر  الأولى  طفولته 

والتفاعل  المحيطة  الاجتماعية  والظروف  البيئية  العوامل  بفعل  يتحدد  �إنما  فقط  الوراثية 

الاجتماعي بين الكبار والأطفال وي�ساعد على تنمية قدرات الأطفال وخ�صو�صاً المعاقين عقلياً، 

ف�سوء الظروف الاجتماعية المحيطة بالطفل المعاق عقليا والتن�شئة غير الملائمة تعد من عوامل 

�سوء توافق الطفل المعاق، وكذلك الحماية الزائدة �أو الرف�ض المقنع وكلها اتجاهات �سلبية يترتب 

عليها مواقف �سلبية ت�ؤثر على �سلوك الطفل المعاق عقليا كرد فعل لها ومن هذه الأنماطال�سلوك 

انخفا�ض  من  يعانى  عقلياً  المعاق  فالطفل  التعوي�ضي.  وال�سلوك  الدفاعي  الان�سحابي،ال�سلوك 

في �أداء بع�ض الوظائف �أو المهارات التي تنا�سب عمره الزمنى  وهذه الوظائف ترتبط بعمليات 

الن�ضج والتعلم والتكيف )الهجر�سي، 2002(.

ويعتبر ال�سلوك التكيفي لذوي الاحتياجات الخا�صة هو �أحد الأهداف الرئي�سة لبرامج دمج 

باهتمام  التكيفي  ال�سلوك  مفهوم  حظي  وقد  العاديين،  الطلبة  مع  الخا�صة  الاحتياجات  ذوي 

 )142-94( قانون  �صدر  حيث  الدمج  مجال  في  وخا�صة  الخا�صة  التربية  مجال  في  وا�سع 

)التعليم لكل ذوي الاحتياجات الخا�صة( في منت�صف ال�سبعينات والذي يق�ضي باعتماد ال�سلوك 

التكيفي كمحك رئي�سي في تعريف وت�شخي�ص حالات الإعاقة العقلية وتحديد م�ستويات القبول 

في الم�ؤ�س�سات الخا�صة بهم، ويعود هذا الاهتمام بال�سلوك التكيفي �إلى الرواد الذين �ساهموا 

في ظهور مفهوم ال�سلوك التكيفي في تعريف التخلف العقلي وقيا�سه، و�أول من �ساهم في ظهور 

ودول   )Heber,1959(وهيبر  )Tredgold,1937( جولد  تريد  التكيفي  ال�سلوك  مفهوم 

)Doll,1965( وجرو�سمان )Grosman,1973( ومير�سر )Mercer,1973( الذين �أدخلوا 

ال�سلوك التكيفي في مجال دمج ذوي الاحتياجات الخا�صة مع العاديين)المالكي،2008(.
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يعانون  عقلياً  المعاقين  الأطفال  �أن   )Broman&Lefrver  1999, ليفر  و  )برومان  ويو�ضح 

من ق�صور وا�ضح ونق�ص حاد في المهارات الاجتماعية مما يترتب عليه الكثير من الم�شكلات 

مع  مقبول  ب�شكل  تعاي�شهم  �إمكانية  وبين  الأطفال  ه�ؤلاء  بين  تحول  التى  ال�سلبية  وال�سلوكيات 

�إحباطات  نتيجة مايلاقونه من  العدواني  ال�سلوك  �أ�ساليب  �إلى  يلج�أون  الآخرين مما يجعلهم 

لحالات  الت�شخي�ص  عملية  في  هاماً  جانبا  التكيفي  ال�سلوك  قيا�س  و�أ�صبح  الحياة،  في  وف�شل 

الأطفال المعاقين، وكذلك ت�أهيل الأطفال وتدريبهم حتى لا يكونوا عالة على المجتمع  بالإ�ضافة 

الخطط  وو�ضع  البرامج  تقييم  وكذلك  ال�سلوك  لتعديل  الخطط  و�ضع  في  فعالة  �أداة  �أنه  �إلى 

التعليمية والتدريبية والتعرف على نمو المهارات، ومعالجة نواحي الق�صور لدى ه�ؤلاء الأطفال 

المعاقين عقلياً الذي يتمثل في �أربعة مجالات هي:

1- مجال التوا�صل 

2- مجال التفاعل الاجتماعي

3- مجال اللعب

4- مجال ال�سلوكيات

الدراسات السابقة
تم تق�سيم الدرا�سات ال�سابقة �إلى محورين:

المحور الأول: درا�سات �سابقة اهتمت بدمج المعاقين عقلياً في المدار�س العادية

المطور  ال�شامل  الدمج  �أثر  ا�ستهدفت بحث   )Center&Curry,1993( سنتروكوري� درا�سة 

الب�سيطة،  العقلية  الإعاقة  ذوي  للأطفال  الإجتماعية  والكفاءة  الأكاديمي  التح�صيل  على 

واللغة  اللفظي،  الفهم  درجات  في  المعاقين  للطلاب  وا�ضح  تح�سن  �إلى  النتائج  و�أ�سفرت 

الإ�ستقبالية وكذلك المهارات الإجتماعية ولم تلاحظ �أي ت�أثيرات �سلبية للدمج. وهدفت درا�سة 

( �إلى مقارنة التفاعلات الإجتماعية بين   Fryxell & Kennedy,1995( فريك�سل وكيندي

مجموعتين متناظرتين �أحدهما لتحقت بالف�صول العادية والأخرى بف�صول التربية الخا�صة، 

و�أ�سفرت النتائج على �أن التفاعلات الإجتماعية بين الطلاب ذوي الإعاقة و�أقرانهم العاديين 

الذين  �أقرانهم  لدى  التفاعل  هذا  �أمثال  �سبعة  يعادل  بما  �أعلى  كانت  العادية  المدر�سة  داخل 

تعلموا داخل ف�صول التربية الخا�صة المنف�صلة.

كما هدفت درا�سة هارون )1996( �إلى التعرف على �أثر الدمج في تنمية العلاقات ال�شخ�صية 

المتبادلة لدى الأطفال المعاقين عقلياً. و�أ�سفرت النتائج عن ا�ستفادة الأطفال المعاقين عقلياً من 
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�أ�ساليب الدمج في الف�صول العادية مع �أقرانهم العاديين حيث نًمت لديهم القدرة على تكوين 

فيلب�س  هير�شي  درا�سة  �أ�سفرت  كما  ملحوظ.  ب�شكل  الآخرين  مع  منا�سبة  اجتماعية  علاقات 

تتيح  التي  والطرق  الأ�ساليب  �أف�ضل  �أن  �إلى   )Hershey Phillips et.al,1996( و�آخرون 

للأطفال المعاقين عقلياً فر�صاً �أف�ضل للتكيف ال�شخ�صي والإجتماعي هو �أ�سلوب الدمج. حيث 

للتعامل  الأطفال  ه�ؤلاء  قدرة  تنمية  على  والترويحية  والريا�ضية  الإجتماعية  الأن�شطة  ت�ساعد 

ب�صورة طبيعية مع �أقرانهم من الأطفال العاديين. وهدفت درا�سة �إنجمار �إيمانول�سون و�آخرون 

مفهوم  على  الدمج  �أثر  على  التعرف  �إلى   )Ingemar Emanuelsson at.al,1997(

الذات وقد �أ�سفرت النتائج �إلى تح�سين المفهوم والتقدير الذاتي وم�ستوى توافقهم ال�شخ�صي 

والإجتماعي لدى الأطفال المدمجين في المدار�س العادية .

�أما درا�سة ماك كاب )1999( فقد فح�صت فاعلية اللعب الجماعي لدى الأطفال المعاقين 

على الم�ستوى المعرفي ونمو اللغة في نظامي العزل والدمج، وقد �أ�سفرت النتائج �إلى ت�أثير الدمج 

من خلال �أن�شطة اللعب الجماعي الأدائي في تح�سن الأداء اللغوي والتفاعل الإجتماعي. و�أما 

درا�سة بخ�ش )2000( فقد هدفت الى التعرف على �إمكانية تعديل الاتجاهات ال�سلبية للطلبة 

العاديين نحو الطلبة المعاقين عقلياً وذلك من خلال تطبيق برنامج �إر�شادي مقترح. و�أ�سفرت 

النتائج �إلى �أن الاتجاهات كانت �أكثر �إيجابية نحو الطلبة المعاقين من قبل المجموعة التجريبية 

من الطلبة العاديين بعد تطبيق البرنامج. كما �أمكن من خلال درا�سة فيري و�آخرون )2001( 

التعرف على الأماكن المنا�سبة لتنمية النواحي الإجتماعية والانفعالية وال�سلوكية ومفهوم الذات 

لدى الطلاب من ذوي الإعاقة، وقد �أقرت النتائج �إلى تقديم خدمات التربية الخا�صة في �أو�ضاع 

العزل يطور لديهم �شعوراً بالخجل والو�صم �أما الإلتحاق بالتعليم العام يعمل تطوير �صداقات 

لديهم وتوفير فر�ص لتحديات ذهنية وتطوير تقدير الذات والنجاح في مهنهم.

�أما �شا�ش )2002( فقد هدفت في درا�ستها �إلى التعرف على مدى فعالية برنامج في تنمية 

المهارات الإجتماعية لمجموعة من الأطفال المعاقين عقلياً المدمجين بالمدار�س العادية ومجموعة 

�أخرى في نظام العزل، و�أ�سفرت النتائج �إلى تح�سن المهارات الإجتماعية لدى مجموعة الدمج 

تقييم  �إلى   )2008( و�آخرون  المو�سى  درا�سة  وهدفت  )العزل(.  الأخرى  بالمجموعة  مقارنة 

الدمج  �أن  �إلى  النتائج  و�أ�سفرت  ال�سعودية،  العربية  بالمملكة  العادية  المدار�س  المعاقين في  دمج 

يوفر للتلاميذ ذوي الإعاقة بيئة �أكاديمية واجتماعية طبيعية تعتبر �أف�ضل البيئات التعليمية. 

واهتمت درا�سة القحطاني )2010( بال�صعوبات الإدارية والفنية التي تواجه تطبيق برامج 

ذوي الإعاقة العقلية في المرحلة الإبتدائية، وتو�صلت �إلى وجود �صعوبات �إدارية وفنية من وجهة 
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نظر معلمي التربية الخا�صة ومديري مدار�س الدمج و�أو�صت الدرا�سة ب�ضرورة توجيه الاهتمام 

نحو العقبات التي تواجه مو�ضوع دمج المعاقين عقلياً في المدر�سة العادية.

وللتعرف على اتجاهات معلمي ال�صفوف الأولى نحو دمج الطلبة المعاقين مع الطلبة العاديين 

في ال�صفوف الثلاثة الأولى �أجرى ال�صمادي )2010( درا�سة �أ�سفرت على �أن هناك اتجاهات 

ا�ستهدفت  كما  العادية.  المدار�س  في  المعاقين  دمج  نحو  عرعر  مدينة  في  المعلمين  من  ايجابية 

المعاقين  نحو دمج  المجتمع  �أفراد  قيا�س اتجاهات  الى   )Zsambok,2010( �سمبوك  درا�سة 

عقلياً معهم  وتو�صلت الدرا�سة �إلى نتائج منها: �أن الأفراد الذين يعي�شون في مجتمع الدمج )�أي 

دمج المعوقين مع العاديين( كانت اتجاهاتهم �إيجابية نحو عملية دمج المعاقين عقلياً مع العاديين 

�أكثر من الأفراد الذين يعي�شون في مجتمع لي�س به دمج. 

واهتمت درا�سة ال�سنجري )2011( بالك�شف عن دور عملية التدخل المبكر في تحقيق عملية 

الدمج للأطفال المعاقين عقلياً وكذلك علاج ا�ضطرابات النطق والكلام لديهم لتحقيق الدمج 

الاجتماعي لهم، و�أ�سفرت النتائج �أن التدخل المبكر لعينة الدرا�سة كان له ت�أثير �إيجابي على 

دمجهم في المجتمع و�أو�صت الدرا�سة ب�ضرورة وجود تدخل مبكر للأطفال المعاقين عقلياً دون 

ال�ساد�سة لكي يندمجوا في المدر�سة والمجتمع.

المحور الثاني: درا�سات �سابقة اهتمت ب�أثر الدمج على ال�سلوك التكيفي للمعاقين عقلياً

بع�ض  في  عقلياً  المعاقين  دمج  �أثر  على  التعرف   )1992( والمفتي  خ�ضر  درا�سة  ا�ستهدفت 

الأن�شطة المدر�سية على �سلوكهم التكيفي على عينة تراوحت �أعمارهم بين )12-19 عاماً( 

ودرجة ذكائهم )25-55( و�أ�سفرت النتائج على عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية في 

ال�سلوك التكيفي بعد الدمج، و�أرجع الباحثان عدم وجود فروق �إلى �أن عينة الدرا�سة كانت من 

 Cavor( فئة القابلين للتدريب وكذلك لكبر �سن العينة. كذلك �أجرى كافور مافرين و�آخرون

Mavrin et.al,1992( درا�سة لمقارنة ال�سلوك التكيفي بين عينة من �أطفال الإعاقة العقلية 
داخل مدار�س الدمج و�أقرانهم داخل مدار�س العزل في كرواتيا و�أ�سفرت النتائج عن وجود 

�أطفال  ل�صالح  العزل  ومدار�س  الدمج  مدار�س  الأطفال في  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق 

مدار�س الدمج.

عند  اح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  �إلى   )Blag,1992( بلاج  درا�سة  نتائج  و�أ�سفرت 

م�ستوى 0.01 في مكونات ال�سلوك التكيفي والتوافق الإجتماعي ل�صالح مجموعة من الأطفال 

تم دمجهم في مدار�س عادية.
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 Elizabeth Kozleski( و�آخرون  كوزل�سكي  اليزابث  درا�سة  نتائج  �أ�سفرت  كذلك 

et.al,1993( على قدرة الأطفال المعاقين عقلياً على تكوين علاقات وتفاعلات و�صداقات مع 
�أقرانهم العاديين وذلك من خلال الدمج الجزئي لمدة ثمانية ع�شر �أ�سبوعاً و�أ�سفرت النتائج عن 

تنمية ال�سلوك التكيفي لدى عينة الدرا�سة. وهدفت درا�سة الخ�شرمي )1995( �إلى التعرف 

�إلى  الباحثة  وتو�صلت  التكيفي  وال�سلوك  الذات  ومفهوم  اللغوي  الجانب  في  الدمج  ت�أثير  على 

نتيجة مجداها �أن دمج الأطفال المعاقين عقلياً مع �أقرانهم العاديين ت�ساعد على تنمية قدرتهم 

على تكوين علاقات �سليمة مع الآخرين من العاديين. �أما درا�سة بخ�ش )1998( فهدفت �إلى 

الك�شف عن فعالية الدمج و�أثره على ال�سلوك التكيفي وتنمية مفهوم الذات في ريا�ض الأطفال 

على عينة تكونت من مجموعتين، و�أ�سفرت النتائج على فعالية �أ�سلوب الدمج في تح�سين مفهوم 

الذات وال�سلوك التكيفي لدى مجموعة الدمج.

و�أجرى في�شر وماير )Fisher & Mayer,2002( مقارنة في نمو ال�سلوك التكيفي والكفاءة 

الاجتماعية لدى مجموعتين متناظرتين ممن التحقوا وتعلموا في ف�صول مدر�سية م�ستقلة خا�صة 

والأخرى ممن تعلموا في ف�صول ومدار�س التربية العادية، و�أ�سفرت النتائج �إلى �إحراز المجموعة 

الاجتماعية.  والمهارات  التكيفي  ال�سلوك  في  جوهرياً  تح�سناً  العادية  المدار�س  في  تعلمت  التي 

تنمية مهارا  الدمج في  التعرف على مدى فاعلية  �إلى  وهدفت درا�سة عبدالرازق )2003 ( 

مجموعتين  على  عقلياً  المعاقين  الطلاب  لدى  المعرفية  الجوانب  وبع�ض  التكيفي  ال�سلوك  ت 

الأولى بمعاهد التربية الفكرية والثانية بالمدر�سة العادية و�أ�سفرت النتائج على تح�سن ال�سلوك 

�أكدت  كذلك  العادية.  بالمدر�سة  التي تم دمجها  للمجموعة  اللغة  الإرتقاء في  وكذلك  التكيفي 

ي�ساعد على  الب�سيطة  العقلية  الإعاقة  لفئة  التربوي  الدمج  �أن  الدخيل)2006( على  درا�سة 

رفع م�ستوى ال�سلوك التكيفي و�أجرت الدرا�سة على عينة من الملتحقين بمعاهد وبرامج التربية 

الفكرية في التعليم العام و�أ�سفرت النتائج على تنمية ال�سلوك التكيفي.

وهدفت درا�سة المالكي )2008( �إلى التعرف على �أهمية الدمج في تنمية ال�سلوك التكيفي 

من خلال مقارنة بين مجموعة من الطلاب المعاقين عقلياً الملتحقين بمعاهد وبرامج التربية 

الفكرية  التربية  بمدار�س  �إلحاقهم  تم  �أخرى  مناظرة  ومجموعة  الريا�ض  مدينة  في  الفكرية 

الملحقة بالمدار�س العادية ، و�أ�سفرت النتائج عن تنمية ال�سلوك التكيفي لدى المجموعة الملحقة 

بالمدار�س العادية.
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تعليق عام على الدراسات السابقة 
من خلال عر�ض الدرا�سات ال�سابقة والتي تناولت دمج المعاقين عقلياً في المدار�س العادية، 

عقلياً  المعاقين  لدى  الاجتماعية  المهارات  تح�سن  في  هاماً  و�أثراً  دوراً  للدمج  �أن  ات�ضح 

المدمجين مع �أقرانهم العاديين داخل المدار�س العادية، وهذا ما �أكدته درا�سة �سنتروكوري 

 )Fryxell & Kennedy,1995( ودرا�سة فريك�سل وكيندي )Center&Curry,1993(

 Hershey Phillips( و�آخرون  فيلب�س  هير�شي  ودرا�سة   )1996( هارون  ودرا�سة 

et.al,1996( ودرا�سة ماك كاب)1999(.
 )Zsambok,2010( �سمبوك  كدرا�سة  ال�سابقة  الدرا�سات  من  العديد  �أكدت  حين  في 

يعي�شون  الذين  المجتمع  �أفراد  �أن   )2010( ال�صمادي  ودرا�سة   )2000( بخ�ش  ودرا�سة 

في  يعي�شون  الذين  الأفراد  من  �أكثر  الدمج  نحو  �إيجابية  اتجاهاتهم  تكون  دمج  مجتمع  في 

مجتمع لي�س به دمج �إ�ضافة �إلى دور البرامج الإر�شادية والتي ت�ساهم في تعديل الإتجاهات 

ال�سلبية نحو دمج المعاقين عقلياً في المدار�س العادية. �أما من حيث الدرا�سات التي تناولت 

�أثر الدمج على تنمية ال�سلوك التكيفي لدى المعاقين عقلياً فقد اتفقت درا�سة كل من  كافور 

 Fisher &( وماير  في�شر  ودرا�سة   )Cavor Mavrin et.al,1992( و�آخرون  مافرين 

ودرا�سة   )1995( الخ�شرمي  ودرا�سة   )Blag,1992( بلاج  ودرا�سة   )Mayer,2002
الدخيل)2006( ودرا�سة المالكي )2008( على �أن للدمج �أثراً وا�ضحاً في تنمية ال�سلوك 

في  المدمجين  عقلياً  للمعاقين  الذات  مفهوم  لتنمية  �إ�ضافة  الاجتماعي  والتوافق  التكيفي 

المدار�س العادية .

تنمية  في  فعال  غير  كان  الدمج  �أن  على  والمفتي)1992(  خ�ضر  درا�سة  �أكدت  حين  في 

ال�سلوك التكيفي و�أرجع الباحثان ذلك على �أن العينة كانت من فئة القابلين للتدريب ولي�س 

التعليم كذلك �إ�ضافة لكبر �سن العينة ،في حين �أكدت درا�سة ال�سنجري )2011( على �أن 

التدخل المبكر ي�ساهم في نجاح الدمج للمعاقين عقلياً.

إجراءات الدراسة
أولًا : منهج الدراسة

ا�ستخدم الباحث للدرا�سة الحالية المنهج التجريبي الذي يت�ضمن مجموعتين الأولى تجريبية 

والمجموعة  الحكومية  العين  مدار�س  في  التجريبية  المجموعة  دمج  تم  وقد  �ضابطة  والأخرى 

ال�ضابطة في مركز الواعدة لذوي الإحتياجات الخا�صة.
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ثانياً: عينه الدراسة 
تكونت العينة في هذه الدرا�سة من 20 تلميذاً من ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة الذين تراوحت 

�أعمارهم الزمنية بين )10 :12(عاما والذين تراوحت درجة ذكائهم )55-70( درجة.

الجن�س: ا�شتملت عينة التلاميذ على الذكور فقط.

ثالثاً: أداة الدراسة
مقيا�س ال�سلوك التكيفي للأطفال )ال�شخ�ص 1992(

هدف المقيا�س

يهدف هذا المقيا�س �إلى �إعطاء �صورة �شاملة عن ال�سلوك التكيفي للأطفال �سواء العاديين �أو 

غير العاديين منذ الطفولة المبكرة وحتى الطفولة المت�أخرة وذلك من خلال المواقف المختلفة 

ويتكون  اليومية،  حياتهم  في  الأطفال  ه�ؤلاء  يواجهها  ما  غالبا  والتي  يت�ضمنها  التي  المتعددة 

يقي�س  معين  مجال  تحت  منها  كل  يندرج  البنود  من  منف�صلة  مجموعات  خم�س  من  المقيا�س 

الكفاءة في الأداء الوظيفي في ذلك المجال، ورغم اختلاف عدد البنود في كل مجموعة حيث 

ي�صل في �إحداها �إلى )16( بنداً بينما ي�صل في الآخر �إلى )30( بنداً �إلا �أن الطفل يمكن �أن 

يح�صل علي درجة كلية واحدة في كل مجموعة تقي�س مجالًا معيناً من المجالات الخم�سة قدرها 

�أربعون �أما المجالات �أو الأبعاد التي يت�ضمنها المقيا�س فهي:

- النمو اللغوي: ويهدف هذا البعد �إلى التعرف على الأ�سا�س الاجتماعي لنمو المهارات اللغوية 

بدلا من التركيز على الأ�سا�س الأكاديمي المطلوب و�صول الطفل �إليه.

- الأداء الوظيفي الم�ستقل: ويقي�س م�ستوي العمر الذي ي�ستطيع الطفل عنده تحمل الم�سئولية في 

مواجهة متطلبات الحياة اليومية في المواقف التي يتعر�ض لها عادة.

�أداء الأدوار الأ�سرية والأعمال المنزلية: ويقي�س فاعلية الطفل في مواجهة الأعمال المنزلية   -

والأدوار الأ�سرية الأ�سا�سية التي تتطلب �أنماطاً �سلوكية على درجة عالية من الدقة والكفاءة .

- الن�شاط المهني- الاقت�صادي: ويقي�س م�ستوي �إدراك الطفل للمفاهيم المت�ضمنة في ميادين 

وكذلك   ، الفرد  والهامة في حياة  ال�ضرورية  المجالات  تعد من  التي  وال�شراء  والبيع   ، العمل 

قدرته على ا�ستخدامها.

- التطبيع الاجتماعي: ويقي�س نمو المهارات المت�صلة بتعاون الطفل مع الآخرين في نطاق وا�سع 

من البيئة ومهارته في تمييز المطالب الاجتماعية الهامة عن تلك المطالب الب�سيطة �أو الأقل 

�أهمية.
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ثبات المقيا�س

وللتحقق من ثبات المقيا�س تم ا�ستخدام �إعادة الاختبار على عينة )ن = 80( بفا�صل زمني 

�أ�سابيع، وتراوحت معاملات الثبات لكل بعد والدرجة الكلية للمقيا�س بين0.65   قدره ثلاثة 

-0.85   وهي قيم دالة عند0.01 ولح�ساب التجان�س الداخلي تم ح�ساب معامل الارتباط 

معاملات  0.05�أما  عند   دالة  القيم  وكانت  للبعد  الكلية  والدرجة  بعد  كل  بنود  درجة  بين 

دالة عند  به  القيم الخا�صة  كانت  فقد  للمقيا�س  الكلية  والدرجة  بعد  كل  الارتباط بين درجة 

0.01 وتراوحت بين 0.95 -0.72 .

�صدق المقيا�س

لح�ساب �صدق المقيا�س و�صلت قيمة )ت( للفرق بين الأطفال العاديين و�أقرانهم المتخفين عقليا 

15.75 وهي قيمة دالة عند 0.01 وقد بلغ عدد �أع�ضاء كل مجموعة 50 طفلًا.

• ثبات و�صدق مقيا�س ال�سلوك التكيفي للدرا�سة الحالية  
قام الباحث بتقنين مقيا�س ال�سلوك التكيفي وذلك بح�ساب �صدقه وثباته للبحث الحالي على 

وثبات  تناول �صدق  الب�سيطة ويمكن  العقلية  الإعاقة  يعانون من  تبلغ )20( طفلا مما  عينة 

مقيا�س ال�سلوك التكيفي.

�أولا : �صدق المقيا�س:

تم ح�ساب معاملات الارتباط بين درجة الأبعاد والدرجة الكلية للمقيا�س وذلك بعد تطبيقه على 

العينة الا�ستطلاعية والجدول التالي يو�ضح ذلك 

جدول )1 (

يو�ضح معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقيا�س ال�سلوك التكيفي )ن = 20(

الأبعاد
 النمو

 اللغوي

 الأداء

 الوظيفي

 الأدوار

 ال�سرية

 الن�شاط

 المهني

 التطبيع

 الاجتماعي
الدرجة الكلية

 النمو

اللغوي

0.660.690.710.660.70ـــ
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 الأداء

الوظيفي

0.650.750.620.62ــــــ

 الأدوار

ال�سرية

0.790.610.72ـــــــــ

 الن�شاط

المهني

0.560.70ــــــــــــ

 التطبيع

الاجتماعي

0.73ـــــــــــــــ

 الدرجة

الكلية

ــــــــــــــــــ

يت�ضح من الجدول ال�سابق ما يلي:

�أن معاملات الارتباط بين درجة الأبعاد والدرجة الكلية للمقيا�س دالة �إح�صائيا عند م�ستوي 

0.01 ، مما ي�شير �إلى �صدق المقيا�س.

ثانيا:الثبات:

تم ح�ساب ثبات المقيا�س با�ستخدام طريقة �إعادة التطبيق وذلك بعد تطبيق المقيا�س مرتين على 

يو�ضح  التالي  والجدول  �أ�سابيع  ثلاثة  التطبيقين  بين  بفا�صل زمني  الا�ستطلاعية  العينة  نف�س 

معاملات الارتباط با�ستخدام �إعادة التطبيق.

جدول )2 (

�إعادة  با�ستخدام  الكلية  والدرجة  التكيفي  ال�سلوك  لأبعاد مقيا�س  الثبات  يو�ضح معاملات 

التطبيق

م�ستوي الدلالةمعامل الارتباطالأبعــــــــــــــــادم

0.710.01النمو اللغوي1

0.720.01الأداء الوظيفي2

0.800.01الأدوار ال�سرية3
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0.700.01الن�شاط المهني4

0.790.01التطبيع الاجتماعي5

0.840.01الدرجة الكلية6

 يت�ضح من الجدول ال�سابق �أن معاملات ثبات المقيا�س ب�أبعاده المدرو�سة تراوحت بين )0.84 

-0.70 ( وهي معاملات ثبات عالية مما ي�شير �إلى ثبات المقيا�س.                           

رابعاً: الأ�ساليب الإح�صائية

للح�صول على البيانات بهدف معرفة الفروق التي طر�أت على المجموعتين التجريبية وال�ضابطة 

قبل وبعد الدمج، وما �إذا كانت هذه الفروق دالة �إح�صائيا، ا�ستخدم الباحث �أ�ساليب مان – 

.Wilcoxon وويلكوك�سون Maan-Whitney ويتني

نتائج الدراسة وتفسيرها
على  والإجابة  البحث  فرو�ض  �صحة  لاختبار  وذلك  الإح�صائي  التحليل  نتائج  الباحث  يتناول 

ت�سا�ؤلاته ومناق�شة النتائج في �ضوء الإطار النظري والبحوث ال�سابقة وتقديم بع�ض التو�صيات 

المقترحة في �ضوء النتائج التي تو�صل �إليها الباحث.

أولًا: عرض النتائج  
 للتحقق من فرو�ض البحث الحالي قام الباحث بمعالجة البيانات �إح�صائيا با�ستخدام معادلة 

بين  الفروق  لمعرفة  وذلك   Maan-Whitney ويتني  ــ  ومان    Wilcoxon ويلكوك�سون 

القيا�سين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية.

نتائج الفرض الأول:
ين�ص هذا الفر�ض على �أنه )لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد 

ب�أبعادهبعد  التكيفي  ال�سلوك  مقيا�س  على  ال�ضابطة  المجموعة  و�أفراد  التجريبية  المجموعة 

الدمج بثلاث �شهور)القيا�س البعدي(.

ويلخ�ص الجدول التالي هذه النتائج:
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جدول )3(

التجريبية  المجموعتين  لدرجات  الرتب  متو�سطات  بين  للفرق  ودلالاتها   )U( قيمة 

وال�ضابطة في ال�سلوك التكيفي و�أبعاده في القيا�س البعدي

م�ستوى الدلالةUمتو�سط الرتبالمجموعةالأبعاد

14.955.5000.01المجموعة التجريبيةالنمو اللغوي

6.05المجموعة ال�ضابطة

15.203.0000.001المجموعة التجريبيةالأداء الوظيفي الم�ستقل

5.80المجموعة ال�ضابطة

 اداء الأدوار الأ�سرية

والأعمال المنزلية

15.153.5000.001المجموعة التجريبية

5.85المجموعة ال�ضابطة

 الن�شاط المهني

الإقت�صادي

12.8027.0000.79المجموعة التجريبية

8.20المجموعة ال�ضابطة

14.856.5000.01المجموعة التجريبيةالتطبيع الإجتماعي

6.15المجموعة ال�ضابطة

يت�ضح من الجدول رقم )3( �أن جميع قيم )U( داله عند م�ستوى 0.01 ويت�ضح �أي�ضاً وجود 

 – المهني  الن�شاط  بعد  ب�إ�ستثناء  التجريبية  المجموعة  ل�صالح  الدرجات  متو�سطي  بين  فروق 

�أن دمج تلاميذ الإعاقة العقلية الب�سيطة بالمدار�س والذي تم تطبيقه  الاقت�صادي، مما يعني 

على �أفرادها كان له �أثراً في تنمية ال�سلوك التكيفي ب�أبعاده وهذا ما لايحقق �صحة الفر�ض الأول 

ورف�ض الفر�ضية ال�صفرية.

نتائج الفر�ض الثاني:

ين�ص هذا الفر�ض على �أنه )لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات �أفراد 

المجموعة التجريبية قبل الدمج و�أفراد نف�س المجموعة بعد ثلاث �شهور من الدمج في م�ستوى 

مهارات ال�سلوك التكيفي(.
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ويلخ�ص الجدول التالي هذه النتائج.

جدول )4(

القيا�س  في  التجريبية  المجموعة  �أداء  في  للفروق   Wilcoxon ويلكوك�سون  �إختبار  نتائج 

القبلي والقيا�س البعدي لل�سلوك التكيفي

 متو�سطالمجموعةالأبعاد

الرتب

Zم�ستوى الدلالة

0.001 0.003.92القيا�س القبليالنمو اللغوي

10.50القيا�س البعدي

0.05 4.002.81القيا�س القبليالأداء الوظيفي الم�ستقل

9.79القيا�س البعدي

 اداء الأدوار الأ�سرية

والأعمال المنزلية

00.22.260.05القيا�س القبلي

8.10القيا�س البعدي

 الن�شاط المهني

الإقت�صادي

 غيردال1.01.148القيا�س القبلي

5.00القيا�س البعدي

غير دال1.01.148القيا�س القبليالتطبيع الإجتماعي

5.00القيا�س البعدي

Wilcoxon للتعرف على  ولإختبار �صحة هذا الفر�ض ا�ستخدم الباحث اختبار ويلكوك�سون 

دلالة الفروق بين متو�سطات الرتب في �أبعاد ال�سلوك التكيفي للمجموعة التجريبية في القيا�سين 

ل�صالح  الفروق  هذه  يت�ضح  القيا�سين  في  الدرجات  متو�سطي  �إلى  وبالرجوع  والبعدي،  القبلي 

القيا�س البعدي ،كذلك وجد �أن جميع قيم )Z( داله عند م�ستوى دلالة 0.001 و0.05 ما 

عدا بعد الن�شاط المهني – الاقت�صادي وبهذه النتيجة لا يتحقق �صحة الفر�ض الثاني ورف�ض 

الفر�ض ال�صفري.

نتائج الفر�ض الثالث:

�أفراد  درجات  متو�سطات  بين  اح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  )لا  على  الفر�ض  هذا  ين�ص 

في  التتبعي  والقيا�س  الدمج(  من  �شهور  ثلاثة  البعدي)بعد  القيا�س  بين  التجريبية  المجموعة 

نهاية العام الدرا�سي في مهارات ال�سلوك التكيفي. ولخ�ص الجدول التالي هذه النتائج
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جدول )5(

القيا�س  في  التجريبية  المجموعة  �أداء  في  للفروق   Wilcoxon ويلكوك�سون  �إختبار  نتائج 

البعدي والتتبعي لل�سلوك التكيفي

م�ستوى الدلالةZمتو�سط الرتبالمجموعةالأبعاد

4.000.960.34 القيا�س البعديالنمو اللغوي

4.80القيا�س التتبعي

5.700.100.92 القيا�س البعديالأداء الوظيفي الم�ستقل

5.30القيا�س التتبعي

 اداء الأدوار الأ�سرية

والأعمال المنزلية

2.170.560.58 القيا�س البعدي

3.50القيا�س التتبعي

 الن�شاط المهني

الإقت�صادي

5.700.720.48 القيا�س البعدي

4.13القيا�س التتبعي

6.250.260.79 القيا�س البعديالتطبيع الإجتماعي

5.00القيا�س التتبعي

ولإختبار �صحة هذا الفر�ض ا�ستخدم الباحث �أي�ضاً اختبار ويلكوك�سون Wilcoxon للتعرف 

على دلالة الفروق بين القيا�سين البعدي والتتبعي وات�ضح �أن  جميع قيم )Z(  غير داله ومن ثم 

لم نتمكن من رف�ض الفر�ضية ال�صفرية.

ثانيا: مناقشة النتائج وتفسيرها:
�أ�سفرت نتائج الدرا�سة الراهنة عن حدوث تح�سن في ال�سلوك التكيفي للتلاميذ المعاقين عقلياً 

�أع�ضاء المجموعة التجريبية على �أثر دمجهم في المدار�س العادية ،كما يعك�سه وجود فروق بين 

المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في ال�سلوك التكيفي ب�أبعاده المختلفة با�ستثناء بع�ض الن�شاط 

المهني- الاقت�صادي في القيا�س البعدي وكذلك وجود فروق دالة بين القيا�سين القبلي والبعدي 

للمجموعة التجريبية وهو ما ك�شفت عنه نتائج الفر�ضين الأول والثاني ،وتتفق هذه النتائج مع 

و�آخرون )Cavor Mavrin et.al,1992( ودرا�سة  �إليه درا�سات كافور مافرين  تو�صلت  ما 

في�شر وماير )Fisher & Mayer,2002( ودرا�سة بلاج )Blag,1992( ودرا�سة الخ�شرمي 

)1995( ودرا�سة الدخيل )2006( ودرا�سة المالكي )2008(.
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ويف�سر الباحث التو�صل �إلى النتيجة الحالية للدرا�سة �إلى �أن دمج المعاقين عقلياً في المدار�س 

العادية يعمل على تنمية مهارات الحياة التي تعتبر في مجملها مهارات نمائية يمكن �إك�سابها 

يكون  عندما  مرغوبة  ل�سلوكيات  والمحاكاة  النمذجه  خلال  من  تعلمهم  طريق  عن  الفئة  لهذه 

،كما يحدث في  تكيفي  �سلوك غير  ذويٌ  ولي�سوا  �سلوك طبيعي  ذويُ  الآخرون حولهم  الأطفال 

بين  الاجتماعي  التفاعل  فر�ص  على  الدمج  ي�ساعد  كذلك  بهم،  الخا�صة  والمدار�س  المراكز 

الأطفال المعاقين و�أقرانهم من الأطفال العاديين نتيجة الاختلاط في الأن�شطة المختلفة، كذلك 

ي�ساعد على التخل�ص من ذلك الحاجز الذي يحول بينه وبين التفاعل مع الآخرين والاندماج 

معهم، وي�صبح الطفل المعاق قادراً على �إقامة علاقات اجتماعية و�أن يتعلم ال�سلوكيات المقبولة 

اجتماعياً وعلى هذا الأ�سا�س ي�صبح الدمج �إلى حد كبير من الأهمية في تنمية ال�سلوك التكيفي.

ومما لا �شك فيه �أن الدمج قد �ساعد الأطفال المعاقين على �إك�سابهم الت�صرفات الا�ستقلالية 

مما يجعلهم يقومون ببع�ض المهارات من تلقاء �أنف�سهم دون م�ساعدة ،وذلك من خلال �إكت�ساب 

هذه المهارات من زملائهم داخل ال�صف والأن�شطة المختلفة ، وعن م�ستوى النمو اللغوي لدى 

ه�ؤلاء الأطفال فقد �ساعد الدمج على زيادة ح�صيلتهم اللغوية من خلال �إ�شراكهم في حوارات 

ومحادثات مع �أقرانهم ومعلميهم وتفاعلهم وم�شاركتهم في الأن�شطة الاجتماعية.

للأطفال  ال�سلبية  تعديل الاتجاهات من  له دور في  كان  الدمج  ف�إن  بالذكر  ومما هو جدير 

�أدائها  وتقدير  الفئة  هذا  معرفة  �أن  ،�إذ  المعاقين  من  �أقرانهم  نحو  الإيجابية  �إلى  العاديين 

يعمل على تعديل الاتجاهات المتعلقة بالرف�ض وعدم التعاون �إلى م�شاركة �إيجابية في المجالين 

الأكاديمي والاجتماعي ،وهذا من ��شأنه قد ي�ساهم عل نجاح الدمج والنتائج المرجوه منه.

ثالثاً:التوصيات 
بناء على ما �أ�سفرت عنه نتائج الدرا�سة الحالية:

1- توظيف القانون رقم 29 ل�سنة 2006 في �إ�صدار لائحة بمعايير الدمج لفئة الإعاقة العقلية 

الب�سيطة وتو�ضيح �أدوار الم�شاركين في عملية الدمج.

�أو موائمة وملائمة المناهج لفئة ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة لكي  2- �إعداد مناهج خا�صة 

تتلاءم مع طبيعة واحتياجات الإعاقة التي يعانى منها الطالب.

3- �إعداد برامج تدريبية لتنمية المهارات الاجتماعية وال�سلوك التكيفي للطلاب المدمجين من 

ذوي الإعاقة العقلية الب�سيطة.

الإعاقة  التلاميذ ذوي  يتنا�سب مع  التقويمية بما  4- مراعاة تعديل الامتحانات والاختبارات 



83

العقلية الب�سيطة وبما تم درا�سته من خلال الخطة الفردية.

5- تدريب المعلمين والمعلمات على �أ�ساليب تعليم وتدريب وتقييم التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية 

الب�سيطة.

6- توفير الدعم اللازم لنجاح عملية الدمج.

رابعاً :التوصيات البحثية
1- �إجراء درا�سة للتعرف على اتجاهات دمج ذوي الاحتياجات الخا�صة من وجهة نظر المعلمين 

والمعلمات.

2- �إجراء درا�سة للتعرف على �أثر التح�صيل الدرا�سي على التلاميذ المدمجين وكذلك الطلاب 

العاديين في مدار�س الدمج.

3- �إجراء درا�سة للتعرف على �أثر الدمج في تنمية المهارات الاجتماعية ومهارات التوا�صل لدى 

الطلاب المدمجين. 

4- �إجراء درا�سة للتعرف على �أثر تنمية مهارات ال�سلوك التكيفي على فئات �أخرى من ذوى 

الاحتياجات الخا�صة الذين تم دمجهم في المدار�س.
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الملخص
العادل في تنمية مهارات  �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء  �أثر  التعرف على  �إلى  الدرا�سة  هدفت هذه 

الإلقاء الخطابي لمادة اللغة العربية لدى طالبات ال�صف العا�شر بمدر�سة �أم الإمارات للتعليم 

مجموعتين  �إلى  تق�سيمهن  تم  طالبة(   48( من  التجريبية  الدرا�سة  عينة  تكونت  الثانوي. 

تجريبية و�ضابطة وتكونت العينة الا�ستطلاعية من 17 طالبة. ا�ستخدمت في الدرا�سة الأدوات 

�صورة   كل  تت�ضمن  ب(  �أ،  متكافئتين  �صورتين  )من  الخطابي  الإلقاء  مهارات  اختبار  التالية: 

ق�سمين: تحريري و�أدائي و �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل لتنمية مهارات الإلقاء الخطابي في 

�صورة عدد من الخطب التي تناولت مهارات الإلقاء الخطابي )كتابياً و�أدائياً(. وبعد الت�أكد 

طالبات  خ�ضعت  الخطابي،  الإلقاء  ومهارات  ال�سن  حيث  من  المجموعتين  تجان�س  �شرط  من 

الف�صل  في  تدريبية  �ساعة   25 ب�إجمالي  العادل  بالا�ستق�صاء  للتعلم  التجريبية  المجموعة 

بينما خ�ضعت طالبات المجموعة  ل�سنة 2013- 2014،  الدرا�سي  العام  الأول من  الدرا�سي 

الخا�صة  الكمية  النتائج  بتحليل  الباحثة  قامت  ثم  التقليدية،  التدري�سية  للطريقة  ال�ضابطة 

بالفروق بين �أداء مجموعتي الدرا�سة م�ستخدمة اختبار)ت( لدلالة فروق المتو�سطات ومعتمدةً 

برنامج )SPSS(. بينت النتائج وجود فروق دالة �إح�صائياً بين متو�سطات درجات المجموعة 

التجريبية في القيا�سين القبلي والبعدي على اختبار مهارات الإلقاء الخطابي ل�صالح القيا�س 

البعدي. بينما لم تكن هناك فروقا دالة �إح�صائياً بين متو�سطات درجات المجموعة ال�ضابطة في 

القيا�سين القبلي والبعدي على الاختبار نف�سه. كذلك بينت النتائج وجود فروق دالة �إح�صائياً 

مهارات  في  البعدي  بالقيا�س  وال�ضابطة  التجريبية  المجموعتين  �أفراد  درجات  متو�سطات  بين 

الإلقاء الخطابي في الجانب الأدائي والدرجة الكلية، بينما لم تت�ضح تلك الفروق في الجانب 

تنمية  في  العادل  الا�ستق�صاء  �إ�ستراتيجية  فاعلية  الدرا�سة  هذه  نتائج  من  �أت�ضح  التحريري. 

تم  وقد  الأدائية.  المهارات  وخا�صة  العا�شر،  ال�صف  طالبات  لدى  الخطابي  الإلقاء  مهارات 

العادل  �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء  �أهمية تطبيق  النتائج منها:  التو�صيات في �ضوء  تقديم بع�ض 

ت�ضمين  �ضرورة  وج�سدياً،  �صوتياً،  �أداء  تت�ضمن  التي  تلك  وخا�صة  اللغوية  المهارات  تنمية  في 

�أ�سئلة تقوم على الا�ستق�صاء والبحث حتى يتقن الطالب التعلم الذاتي.  مناهج اللغة العربية 

كذلك قدمت الباحثة بع�ض المقترحات منها درا�سة ا�ستخدام ا�ستراتيجيه الا�ستق�صاء العادل 

في تنمية مهارات التعبير ال�شفوي ك�أداة من �أدوات الات�صال ال�شفوي، تنمية مهارات الات�صال 

الكتابي با�ستخدام �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء الموجه، درا�سة �أثر متغير نوع الجن�س على التعلم 

ب�إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل، حيث �أن الدرا�سة الحالية اقت�صرت على الطالبات فقط.
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مقدمة
لَهُمْ« )�سورة   َ لِيُبَيِّن قَوْمِهِ  بِلِ�سَانِ  �إِلَّا  رَ�سُولٍ  مِنْ  رْ�سَلْنَا 

َ
�أ »وَمَا  العزيز:  كتابه  تعالى في  يقول الله 

�إبراهيم: الآية4(. تُعد اللغة العربية ـــ �أي لغة ــــ �أهم ما و�صل �إليه الإن�سان من و�سائل الات�صال 

المهمة في جميع  الوظائف  من  والمجتمع عدداً  الفرد  من  لكل  ت�ؤدي  فهي  والتفاهم،  والتوا�صل 

�أمور الحياة، وقد قال ابن تيمية في اللغة: اعلم �أن اعتياد اللغة ي�ؤثر في العقل والخلق ت�أثيراً 

وا�ضحاً وي�ؤثر �أي�ضاً في م�شابهة �صدر هذه الأمة من ال�صحابة والتابعين وم�شابهتهم تزيد العقل 

والدين والخلق )ابن تيمية، 2000). وللغة العربية مهارات عدة �إلا �أن �أهم تلك المهارات في 

عملية التوا�صل والتفاهم بين بني الب�شر هي مهارة التحدث و�إذا كان لتلك المهارة ��شأن هام 

في التوا�صل اللغوي باعتبارها المهارة التي يتم من خلالها نقل الأفكار والمفاهيم من �شخ�ص 

�أهم  �إن الإلقاء الخطابي يعد من  يُعد ذروة �سنام تلك المهارة. حيث  لآخر فالإلقاء الخطابي 

و�سلامه  والأنبياء- �صلوات الله  الر�سل  ا�ستعمله  بدء الخليقة، فقد  اللغة منذ  وفنون  مهارات 

عليهم-  في �إقناع وا�ستمالة قلوب الب�شر من �أجل تو�صيل ر�سالتهم، ف�أ�صبحت الخطابة و�سيلة 

لن�شر الدين)عمارة، 1997(. 

�إذكاء  �أجل  النا�س، من  العرب قديماً يمار�سون الخطابة في خطاب الجماعة من  وقد كان 

م�شاعرهم و�إثارة حما�سهم وبعث الهمم فيهم، و�إقناعهم بما يريدون من �أفكار، ولقد تطورت 

الخطابة مع تطور الحياة الفكرية والأحداث ال�سيا�سية والاجتماعية، ولا زالت للخطابة �أهمية 

كبيرة حتى يومنا هذا في ت�شكيل ثقافات الأمم وتوجيهها. 

ولما كانت مهارات الخطابة تقوم على �سلامة اللغة والتعبير الج�سدي وتغيير نبرات ال�صوت 

بما يتنا�سب مع الموقف لأجل �إقناع الم�ستمعين والت�أثير فيهم، وهذا ما تحتاجه طالبات ال�صف 

العا�شر التي تقوم الباحثة بتدري�سهن مهارات الات�صال الكتابي وال�شفوي؛ حيث وجدت الباحثة 

بعد  الإلقاء الخطابي  الطالبات مهارات  لإك�ساب ه�ؤلاء  تعد منا�سبة  العمرية  المرحلة  �أن هذه 

�أن اكت�سبن و�أتـقن الكثير من الأ�س�س والمهارات اللغوية التي ت�ؤهلهن لممار�سة الخطابة بمهارة 

الج�سد  لغة  ا�ستخدام  فيهم، من خلال  الت�أثير  وح�سن  الآخرين  �إقناع  على  فيقدرن  واقتدار، 

وتغيير نبرات ال�صوت وا�ستخدام لغة �سلمية معبرة، وكل هذا ي�ؤهلهن لاجتياز ال�شروط الراهنة 

لمتطلبات �سوق العمل، الذي لا يقبل �سوى ال�شخ�صية القوية الم�ؤثرة التي تجيد التحدث والإقناع، 

والدليل  الطالب،   المدار�س والجامعات هذا الجانب في �شخ�صية  �أغلب  �أغفلت  وللأ�سف فقد 

على هذا الإهمال هو ما �أ�سفرت عنه درا�سة ا�ستطلاعية لر�أي معلمات اللغة العربية من خلال 

ا�ستبانة )ملحق 1( �أعدتها الباحثة؛ حيث جاءت النتائج لت�شير �أن 50% من طالبات المرحلة 
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الثانوية يعانين من �ضعف في مهارات الإلقاء الخطابي، وتف�صيل ذلك: م�ستوى مهارات الإلقاء 

ال�صوتي 49%، وم�ستوى مهارات الإلقاء الج�سدي 52%، وم�ستوى مهارات الإلقاء اللغوي %48. 

للقائمين  �س�ؤالها  خلال  من  الباحثة  ك�شفت  حيث  ال�ضعف،  ذلك  ي�ؤكد  م�ؤ�شرًا  هناك  �أن  كما 

على الجوائز التربوية بالدولة عن �أهم العنا�صر التي ت�ؤدي �إلى حجب الجوائز التربوية بدولة 

الطلاقة  جانب  هو  العنا�صر  تلك  �أهم  فكان  الجوائز  لتلك  المتقدمين  الطلبة  عن  الإمارات 

رئي�ساً من  �شرطاً  ويعد هذا الجانب  �سليمة،  بلغة  التحدث  والقدرة على  الذات،  والتعبير عن 

�شروط تميز الطالب وفوزه بجائزة فئة الطالب المتميز.

ت الباحثة في البحث عن �أ�سلوب �أو طريقة �أو ا�ستراتيجية ت�ستطيع من خلالها تنمية  لذا جدَّ

�أن تتنا�سب تلك الا�ستراتيجية  العا�شر، �شريطة  مهارات الإلقاء الخطابي لدى طالبة ال�صف 

ناحية  من  بحثها  لعينة  العمرية  والمرحلة  ناحية،  من  الخطابي  الإلقاء  مهارات  من  كل  مع 

�أخرى،  ولقد وجدت الباحثة �أن �أغلب الدرا�سات تناولت الخطابة ب�أ�سلوب �سردي ا�ستعرا�ضي 

ومقوماته،  و�صفات الخطيب  المختلفة،  الع�صور  منها في  ونماذج  وتاريخها،  الخطابة  لقواعد 

فكانت درا�سات م�سحية و�صفية لا تعين الطلاب على تنمية مهارة الإلقاء الخطابي، كدرا�سة 

)العمري،2007( و)خنياب،2010( و)�أبومخ،2011( و)قعدان،2011(.

مهارات  تنا�سب  ا�ستراتيجية  �إلى  لتتو�صل  بحثها  مجال  تو�سيع  �إلى  الباحثة  لج�أت  لذا 

تقوم  التي  العادل  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  هي  الا�ستراتيجية  تلك  فكانت  الخطابي،  الإلقاء 

لتدعيم  المنطقية  العقلية  الأدلة  �إلى  والاحتكام  المعلومات عنه،  ما وجمع  على تحديد مو�ضوع 

ه�ؤلاء  احتياجات  مع  تتنا�سب  العادل  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  �أن  كما  المتحدث،  نظر  وجهة 

محاولة  عند  منطقي  ب�شكل  المبررة  الأدلة  على  والاعتماد  �أنف�سهن  عن  التعبير  في  الطالبات 

الإلقاء  تنمية مهارات  الا�ستراتيجية في  تلك  الباحثة لا�ستخدام  دفع  الآخرين، كل هذا  �إقناع 

على  الاطلاع  خلال  من  الباحثة  تو�صلت  وقد  هذا  العا�شر.  ال�صف  طالبات  لدى  الخطابي 

تنمية  في  فعالة  ا�ستراتيجيات  �أنها  الا�ستق�صاء،  ا�ستراتيجيات  تناولت  التي  الدرا�سات  نتائج 

التح�صيل والتفكير الناقد ومهارات التفكير العلمي كدرا�سة )�أحمد، وعبد الكريم،2001(، 

و)الردادي،2002( و)بابطين،2006(، وفعالة �أي�ضاً في تنمية مهارات التعبير ال�شفوي كما 

تنمية  في  كبير  ثر 
ُ
�أ لها  كان  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  �أن  وبما  )دروي�ش،2007(.  درا�سة  في 

الإلقاء  تنمية مهارات  ت�سهم في  لا  فلمَ  ال�شفوي كدرا�سة )دروي�ش،2007(،  التعبير  مهارات 

الخطابي؟ فالخطابة جزء لا يتجز�أ من مهارات الات�صال ال�شفوي والذي يعد التعبير ال�شفوي 

جزء منها �أي�ضاً.
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مشكلة الدراسة
الإلقاء  مهارات  في  وا�ضحاً  �ضعفاً  وجدت  العربية،  اللغة  لمادة  معلمة  الباحثة  عمل  خلال  من 

الخطابي لدى الطالبات، ويتمثل هذا ال�ضعف في التمييز بين القراءة العادية والإلقاء الخطابي، 

ولأن �أغلب متطلبات �سوق العمل الآن �أ�صبحت تعتمد على التحدث والإقناع والحوار الذي يرتكز 

على الأدلة المنطقية، وجدت الباحثة �أنه من ال�ضروري علاج هذا ال�ضعف، وللتعرف على طبيعة 

وحجم تلك الم�شكلة قامت الباحثة با�ستطلاع لر�أي عينة من معلمات اللغة العربية، و�أ�سفر هذا 

الإلقاء  مهارات  في  �ضعف  من  يعانين  الثانوية  المرحلة  طالبات  من   %50 �أن  عن:  الا�ستطلاع 

الإلقاء  مهارات  وم�ستوى   ،%49 ال�صوتي  الإلقاء  مهارات  م�ستوى  ذلك:  وتف�صيل  الخطابي، 

الج�سدي 52%، وم�ستوى مهارات الإلقاء اللغوي %48.

أسئلة الدراسة
�إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء  ا�ستخدام  �أثر  التالي: ما  الرئي�س  ال�س�ؤال  الدرا�سة في  تتحدد م�شكلة 

العادل في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي؟  ويتفرع من هذا ال�س�ؤال الأ�سئلة الإح�صائية التالية:

1-  ما �أثر �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل على المجموعة التجريبية في القيا�س البعدي لاختبار 

مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري والأدائي والدرجة الكلية(؟

لاختبار  البعدي  القيا�س  في  ال�ضابطة  المجموعة  على  التقليدية  التدري�س  طريقة  �أثر  ما    -2

مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري والأدائي والدرجة الكلية(؟

3-  هل توجد فروق بين متو�سطات درجات �أفراد المجموعتين التجريبية وال�ضابطة بالقيا�س 

البعدي في مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري والأدائي والدرجة الكلية(؟

أهمية الدراسة
تكت�سب هذه الدرا�سة �أهميتها لكونها درا�سة �إجرائية تطبيقية طبقت ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء 

تكت�سب  حتى  الخطابي،  الإلقاء  لمهارات  )ال�شفوي(  الأدائي  الجانب  تنمية  �أجل  من  العادل 

�أفكارهن و�أحا�سي�سهن،  �إقناع الآخرين بوجهات نظرهن، والتعبير عن  الطالبات القدرة على 

مما يزيد ثقتهن ب�أنف�سهن، وهذا ما تحتاجه هذه الفئة العمرية قبل �أن تخو�ض مجال العمل، 

بينما �أغلب الدرا�سات التي �أجريت في مجال الخطابة كلها درا�سات م�سحية و�صفية نظرية لم 

تتطرق للجانب العملي، وبالتالي لا ت�سهم �إلا بالقدر الي�سير في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي. 

ويمكن تحديد �أهمية الدرا�سة فيما يلي:
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أولًا- أهمية تطبيقية
الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  على  قائم  برنامج  ا�ستخدام  �أثر  معرفة  في  الدرا�سة  هذه  تفيد   -1

العادل في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي لدى طالبات ال�صف العا�شر.

2- ت�ساعد في �إك�ساب الطالبات القدرة على التعبير عن الأفكار والأحا�سي�س، و�إقناع الآخرين 

بوجهات نظرهن، مما ي�سهم في زيادة ثقتهن ب�أنف�سهن.

ثانياً- أهمية أكاديمية
1- ت�سهم هذه الدرا�سة �إذا طبقت في الق�ضايا الجدلية في كافة التخ�ص�صات لطلبة المرحلة 

فيهم،  والت�أثير  الآخرين  �إقناع  على  القدرة  و�إك�سابهم  الطلبة  �شخ�صية  تنمية  في  الثانوية 

وتعويدهم النقد البناء المبرر القائم على الأدلة المنطقية.

2- ت�ساعد هذه الدرا�سة في الاتجاه نحو التعليم القائم على التطبيق ب�شكل عملي بدلًا من حفظ 

القواعد والإخفاق عند محاولة تطبيقها ب�شكل واقعي.

أهداف الدراسة
ودرا�سة  العا�شر-  ال�صف  طالبات  لدى  الخطابي  الإلقاء  مهارات  تنمية  �إلى  الدرا�سة  هدفت 

الطالبات  و�إك�ساب  العادل-  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  ا�ستخدام  على  المترتبة  التربوية  الآثار 

التحدث  مهارة  �إتقان  الب�شر-  مع  ناجحة  علاقات  لبناء  النا�س  مع  المبا�شر  للات�صال  فر�صة 

و�إقناع الآخرين والتي تحتاج �إليها معظم المهن من �أجل زيادة فر�ص النجاح في الحياة.

فروض الدراسة
1- لا توجد فروق دالة �إح�صائياً عند م�ستوى دلالة )0.05( بين متو�سطات درجات المجموعة 

التجريبية في القيا�سين القبلي والبعدي على اختبار مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري 

والأدائي والدرجة الكلية( في القيا�س البعدي.

2- لا توجد فروق دالة �إح�صائياً عند م�ستوى دلالة )0.05( بين متو�سطات درجات المجموعة 

)التحريري  الإلقاء الخطابي  مهارات  اختبار  على  والبعدي  القبلي  القيا�سين  ال�ضابطة في 

والأدائي والدرجة الكلية( في القيا�س البعدي.

3- لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى دلالة )0.05( بين متو�سطات درجات 

�أفراد المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري والأدائي 

والدرجة الكلية( كما يقي�سها اختبار مهارات الإلقاء الخطابي في القيا�س البعدي.
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مصطلحات الدراسة
Effectiveness :أولا- الفاعلية

�أ-  تعريف الفاعلية لغوياً: »هي و�صف كل ما هو فاعل« ) الو�سيط،1989، �ص695(.

التجريبية  المعالجة  تحدثه  �أن  يمكن  الذي  الأثر  »مدى  ا�صطلاحيا:  الفاعلية  تعريف  ب- 

باعتبارها متغيراً م�ستقلًا في �أحد المتغيرات التابعة« ) علي،1997، �ص7(.

ت- تعريف الفاعلية �إجرائياً: الأثر الذي يحدثه البرنامج القائم على ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء 

العادل في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي.

Strategy :ثانيا- إستراتيجية
تعريف الا�ستراتيجية تربوياً: الا�ستراتيجية هي مجموعة من الخطوات والممار�سات التي يتبعها 

المعلم داخل الف�صل بحيث ت�ساعده على تحقيق �أهداف المو�ضوع �أو المقرر، وت�شمل عدة عنا�صر 

من بينها تنظيم الدر�س والتمهيد له ب�إثارة الدافعية، وتحديد الأن�شطة التعليمية وتحديد نوع 

التدري�س  �أثناء  المعلم  �سيتبعها  التي  والطريقة  الف�صل،  داخل  يحدث  �أن  الذي يمكن  التفاعل 

و�أ�ساليب التقويم التي �ستُتبع )جاد، 2003، �ص21(.

 Jurisprudential Inquiry :ثالثاً- الاستقصاء العادل
عنه«.  البحث  في  �أق�صاه  بلغ  الأمر  »ا�ستق�صى  لغوياً:  العادل  الا�ستق�صاء  تعريف  �أ- 

)الو�سيط،1989 ،741(، عادل بين ال�شيئين �أي وازن بين ال�شيء وال�شيء. 

ب- الا�ستق�صاء العادل ا�صطلاحياً: هو نموذج تدري�سي يهتم بتربية المواطنة ال�صالحة، ويقوم 

على حل الق�ضايا المعقدة الجدلية بطريقة ا�ستق�صائية، تقود �إلى المناق�شة والمناظرة والاتفاق 

المطروحة«   الجدلية  الق�ضية  ب��شأن  حكيم  قرار  �إلى  للتو�صل  بالعدل  يت�سم  واحد  ر�أي  على 

)�أحمد، وعبد الكريم،2001، �ص754(.

ت- تعريف الا�ستق�صاء العادل �إجرائياً: هي ا�ستراتيجية تبنتها الباحثة لإثارة ذهن الطالبات 

لتبني وجهة نظر معينة تجاه ق�ضية ما �أو م�شكلة ما من �أجل البحث والتق�صي لجمع المعلومات 

ذاتياً مع تدعيم الر�أي بالأدلة والبراهين المنطقية الم�ساندة لوجهة نظرهن في تلك الق�ضية.

 public speaking Skills  :رابعاً- مهارات الإلقاء الخطابي
�أ-   تعريف المهارة لغوياً: مهر بال�شيء �أي �أتقنه ) الو�سيط، 1989، �ص890(.

ب- تعريف المهارة ا�صطلاحياً: » �شيء يمكن تعلمه �أو اكت�سابه �أو تكوينه لدى المتعلم عن طريق 
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وخ�صائ�صها  وطبيعتها  المادة  نوع  باختلاف  يختلف  يتعلمه  ما  و�إن  التدريب،  �أو  المحاكاة 

والهدف منها« )القرني،2011، �ص7(.

ت- تعريف المهارة �إجرائياً: هي تلك القدرات التي يجب على الطالب �إتقانه حتى يتمكن من 

الإلقاء الخطابي ب�شكل م�ؤثر وفعال في الم�ستمعين.

ث- تعريف مهارات الإلقاء الخطابي �إجرائياً: هي تلك المهارات التي ت�سعى الباحثة لتنميتها 

الآخرين  في  والت�أثير  الإقناع  على  القدرة  �إك�سابهن  �أجل  من  العا�شر  ال�صف  طالبات  لدى 

و�إقناعهم بوجهات نظرهن.

  public speaking :خامساً- الخطابة
)الو�سيط،  خطبة«  عليهم  �ألقى  �أي  فيهم،  النا�س  »خطب  لغوياً:  الخطابة  تعريف  �أ- 

.)1989،242

ب- تعريف الخطابة ا�صطلاحياً: هي جملة من القول يق�صد فيها �إلى الترغيب فيما ينفع النا�س 

والتفاخر  والمحافل  الم�شاهد  وتلقى في  ي�ضرهم،  والتنفير مما  ومعادهم  �أمور معا�شهم  من 

الر�صافي،1917(. وتعرف الخطابة على  والأمراء وغير ذلك )  الكبراء  ولدى  والت�شاجر 

�أنها » فن �إي�صال خبرة �أو فكرة ما لمجموعة من ال�سامعين على نحو مقنع وم�ؤثر« )�سويدان، 

.)20، 2003

�أو  به تو�صيل معلومة  يراد  �أن الخطابة هي: قول  الباحثة  �إجرائياً: ترى  ت- تعريف الخطابة 

خبرة للنا�س من �أجل الت�أثير فيهم و�إقناعهم بوجهة نظر الخطيب.

منهج الدراسة
�أدوات  �إعداد  وفي  النظري،  الإطار  عر�ض  وفي  ال�سابقة  الدرا�سات  م�سح  في  الو�صفي:  المنهج 

�إحداهما تجريبية  �إلى مجموعتين  الطالبات  تق�سيم  على  القائم  التجريبي  والمنهج  الدرا�سة، 

الدرا�سي  العام  من  الأول  الدرا�سي  الف�صل  في  الدرا�سة  تطبيق  تم  وقد   , �ضابطة  والأخرى 

.)2014-2013(
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الإطار النظري والدراسات السابقة
استراتيجية الاستقصاء العادل 

مقدمة 

تعلم  لح�صول  الطرق  ك�أف�ضل  )الا�ستق�صاء(  الاكت�شاف  بطريقة   )Bruner( برونر  نادى 

فاعلية  الحديثة  التدري�س  وا�ستراتيجيات  �أ�ساليب  �أكثر  من  الا�ستق�صاء  يعد  الفهم.  قوامه 

العلم  طرق  لممار�سة  للطلبة  الفر�صة  تتيح  �أنها  حيث  الطلبة،  عند  العلمي  التفكير  تنمية  في 

وعملياته ومهارات الا�ستق�صاء ب�أنف�سهم، وهنا ي�سلك المتعلم �سلوك العالم في بحثه وتو�صله �إلى 

النتائج. والا�ستق�صاء كطريقة تدري�سية نابعة من عناية ديننا الإ�سلامي الحنيف الذي يح�ض 

على الا�ستخدام ال�سليم للعقل في كل مجالات الحياة ومن ذلك قوله تعالى:) قُلِ انْظُرُوا مَاذَا 

الآية101  يون�س،  �سورة  يُ�ؤْمِنُونَ(  لَا   
ٍ
قَوْم عَنْ  ذُرُ  وَالنُّ يَاتُ 

َ
الْآ تُغْنِي  رْ�ضِ وَمَا 

َ
وَالْأ مَاوَاتِ   ِيفال�سَّ

)الر�شايدة،2006(.

عمليات  في  وقابليته  معلوماته  م�ستخدماً  وينتج  يفكر  المتعلم  جعل  �إلى  الا�ستق�صاء  ويهدف 

عقلية. وهنا لم يعد دور المعلم التلقين �أو مجيباً عن الأ�سئلة بل �أ�صبح موجهاً، وملهماً ومر�شداً 

تفكيرية  �أ�سئلة  �أو  معينة  مواقف  خلال  من  والتق�صي  البحث  على  ي�ساعدهم  للطلبة  ومثيراً 

مفتوحة تتحدى تفكيرهم، وتحثهم وت�شجعهم على البحث )غباين، 2008(.

مفهوم الاستقصاء
لقد اختلفت المدار�س النف�سية حول مفهوم الا�ستق�صاء، �إذ تناوله المعرفيون من منظور عمليات 

المتعلم،  �شخ�صية  تنمية  جانب  من  الإن�سانيون  تناوله  بينما  وتنظيمها،  المعلومات  معالجة 

�إلى  الطريقة  هي  الاجتماعية  والعلاقات  الإن�سانية  التفاعلات  �أن  فيرون  الاجتماعيون  �أما 

والتحكم  ال�سلوك  �ضبط  خلال  من  يكون  الا�ستق�صاء  �أن  ال�سلوكيون  يرى  بينما  الا�ستق�صاء، 

فيه، كما �أن الاختلاف لا يقت�صر على المدار�س النف�سية بل تعداها للتربويين، فالبع�ض يطلق 

عليه الاكت�شاف والبع�ض الآخر يطلق عليه حل الم�شكلات، و�آخرون الاكت�شاف الموجه، وغيرهم 

التفكير الت�أملي )الر�شايدة، 2006(، ويعرفه )عطية، 2006 ،124( ب�أنه »نوع من التعلم 

ي�ستخدم فيه المتعلم مهارات واتجاهات لتوليد المعلومات وتنظيمها وتقويمها«.

مميزات إستراتيجية الاستقصاء
1- تنمي قوى المتعلم الذهنية، وت�شد انتباهه، وتثير الدافعية عنده، وتجعله متفاعلًا، ن�شطاً مع 

الموقف التعليمي.
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2- تتيح له فر�صة الا�ستمتاع بالتعلم ذاته، وتمكنه من ا�سترجاع المعلومات والخبرات بطريقة 

�أ�سهل والاحتفاظ بها لمدة �أطول لأنه يعي�ش تجربة الح�صول عليها.

3- تحفز الطلبة للتعلم وتثير دوافعهم له، وذلك من خلال م�شاركتهم في عملية التعلم.

4- تبني المفهوم الذاتي للطالب، وذلك بتوفير الفر�ص الكافية للم�شاركة، �إذ �أنه يح�صل على 

فهم واختبار لقدرات نف�سه، مما ي�ؤدي �إلى تطوير المفاهيم الذاتية لديه.

5- تمتع الطلبة �أثناء التعلم مما يخل�صهم من الملل الناتج عن التلقين.

6- تعمل على م�ساعدة الطلبة في المقارنة بين الآراء المختلفة للو�صول للر�أي ال�صائب.

ملكة  يقوي  الغر�ض، مما  �إلى  للو�صول  الطلبة منهمكين في عملية حقيقية خال�صة  7- تجعل 

الإبداع والخيال لديهم )غباين، 2008(.

أنواع الاستقصاء
للا�ستق�صاء ثلاث �صور، وهي: 

1- الا�ستق�صاء الحر: يقوم فيه الطالب باختيار الطريقة والأ�سئلة والمواد والأدوات اللازمة، 

للو�صول �إلى حل الم�شكلة التي تواجهه )عطية،2006(.

2-الا�ستق�صاء الموجه: يعمل المتعلم تحت �إ�شراف المعلم وتوجيهه، �أو �ضمن خطة بحثية �أعدت 

مقدماً )�أبو زينة، 2010(.

على  تقوم  التي  النماذج  �إحدى  العادل هي  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  العادل:  الا�ستق�صاء   -3

الا�ستق�صاء، وتقوم على تبني وجهة نظر تجاه ق�ضية ما، ثم تدعيم الر�أي بالأدلة المنطقية 

عبر ا�ستق�صاء الحقائق بنف�سه وتكوين المفاهيم والمبادئ العلمية، لي�صبح عالماً م�ستق�صياً 

للمعرفة، والا�ستق�صاء العادل �أكثر �أنواع الا�ستق�صاء �شيوعاً )نمر،2010(.

خطوات التدريس وفق إستراتيجية الاستقصاء العادل
 تتلخ�ص طريقة التدري�س بنموذج الا�ستق�صاء العادل في �ست مراحل هي: 

الخطوة الأولى: تحديد ق�ضية �أو م�شكلة 

وذلك عن طريق: ق�صة �أو �صور �أو مقطع لفيلم �أو �شفافيات جهاز العر�ض، و�إثارة ذهن الطلبة 

الطالبات  تق�سيم   ( يلي:  ما  هنا تحقيق  المعلمة  دور  ويكون  فيها.  نظر مختلفة  وجهات  لتبني 

لمجموعات- تزويد الطالبات بكيفية العمل الجماعي- �إر�شاد الطالبات لم�صادر التعلم- توزيع 

الأدوار داخل المجموعة الواحدة ) قائدةـ، م�شجعة، مقررة، مراقبة، ومف�سرة(. 
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الخطوة الثانية: مرحلة البحث

الأ�سئلة  طرح  في  وتبد�أ  المعلومات،  لجمع  التعلم  وم�صادر  المكتبة  الطالبات  ت�ستخدم  وفيها 

حول الق�ضية الجدلية. وتقوم المعلمة بما يلي: )توفير الوقت الكافي للبحث، ت�شجيع الطالبات 

للانحياز نحو الق�ضية �إما بالت�أييد �أو المعار�ضة مع ذكر الأدلة والبراهين، ت�ساعد الطالبات في 

التمييز بين الحقيقة والر�أي(.

الخطوة الثالثة: مرحلة المناق�شة

وفيها تقوم المعلمة بما يلي:)تر�شد كل مجموعة لعر�ض ما تو�صلت �إليه من نتائج ومناق�شتها، 

ت�صحيح النتائج الخط�أ والتوجيه لإن�شاء قاعدة مبنية على المعلومات الحقيقية(.

الخطوة الرابعة: المناظرة بين الفريق الم�ؤيد والمعار�ض للق�ضية

ثالثة  للق�ضية، ومجموعة  معار�ضة  و�أخرى  م�ؤيدة  الطالبات لمجموعتين: مجموعة  تق�سيم  يتم 

تمثل الر�أي المحايد، وت�سمى لجنة الحكم.

الخطوة الخام�سة: الاتفاق على الر�أي وتدعيمه

بعد التو�صل لنتائج الا�ستق�صاء لمجموعات الطالبات، وبا�ستخدام المفاهيم الأ�سا�سية الخا�صة 

بالق�ضية، تتو�صل المعلمة مع هيئة التحكيم �إلى تلخي�ص النتائج المرغوبة وغير المرغوبة للتو�صل 

لر�أي واحد يدعم �أهداف الق�ضية، وت�ساعد المعلمة الطالبات على تغيير ر�أيهن في �ضوء الأدلة 

والبراهين الجديدة.

الخطوة ال�ساد�سة: مرحلة التطبيق

�أي تطبيق الطالبات لما تم تعلمه في الق�ضية عن طريق �إعطاء واجب تقويمي م�شابه للق�ضية التي 

)Bonnstetter&Pederson,1993:Joyca&Weil,1996( .تم طرحها

دور المعلم في التدريس باستراتيجية الاستقصاء العادل
) المخطط- ال�ضابط- المي�سر- مولد الحيرة والت�سا�ؤل- المحاور- الموجه(.

)Callison,2000,22,Hay&Foley,1998,112(

دور الطالب في التدريس باستراتيجية الاستقصاء العادل
)جمع المعلومات- تنظيم المعلومات- تبني وجهة نظر-ا�ستخدام منهج البحث العلمي- مناق�شة 

�صحة المعلومات- ممار�سة التفكير الناقد- تقبل �آراء الآخرين- الو�صول للحقائق(.

)Callison,2000,25 , Hay & Foley,1998 , 115(
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الخطابة ومهاراتها
ا�ستُعملت الخطابة في المحاكم اليونانية كفن على يد كراك�س )Corax( في القرن الخام�س قبل 

الميلاد، وفي روما ا�شتهر �سي�سرو )Cicero( ك�أول خطيب لروما في القرن الأول قبل الميلاد. 

�إلى  تحتاج  عليا  مهارة  الخطابة  على  القدرة  عدوّا  �أنهم  حتى  بالخطابة  العرب  ا�شتهر  وقد 

غير  عبادة  عن  النا�س  ودفع  والإر�شاد  الوعظ  في  الخطابة  الأنبياء  وا�ستخدم  ومران،  موهبة 

الله، ولقد مار�س ر�سولنا الكريم محمد )�صلى الله عليه و�سلم( الخطابة في دعوته للنا�س �إلى 

دين الإ�سلام ) جمل، وفي�صل،2012(.

مفهوم الخطابة
الخطابة �إحدى الفنون اللغوية النثرية، وظيفتها الإقناع، تختلف عن غيرها من الفنون النثرية 

بح�ضور المتلقي ويحاول فيها الخطيب �إدخال ما ي�ؤمن به من �أفكار في �أذهان جمهوره بالأدلة 

المو�ضوعية المقنعة، ثم لابد من الا�ستمالة، والمراد بها:« �أن يلهب الخطيب م�شاعر �سامعيه �أو 

يهدئها، ويقب�ض على زمام عواطفهم ويت�صرف بها كيف ي�شاء �سروراً وحزنا و�ضحكاً وبكاءً، 

داعياً الى الحما�سة �أوال�سكينة«.) ونو�س،2007، �ص9(. وتتمثل الخطابة في كونها تقوم على 

عن�صرين �أ�سا�سيين » حدة الت�صور، وقوة الت�صوير« )عمارة، 1997، �ص6(.

وبذلك تخل�ص الباحثة الحالية �إلى مفهوم للخطابة في بحثها الحالي بكونها )�أي الخطابة( 

فنًا من فنون اللغة النثرية يقوم على م�شافهة الجمهور لإي�صال فكرة �أو خبر �أو وجهة نظر لهذا 

الجمهور للت�أثير عليهم وا�ستمالتهم و�إقناعهم بما يريد. 

مهارات الخطابة
)�سويدان،2003(  الخطابة  مهارات  تناولت  التي  المراجع  بع�ض  على  الباحثة  اطلاع  بعد 

و)كارنيجي، 2001(، قامت باخت�صار تلك المهارات لأهم ثلاث مهارات، نظراً ل�شيوعها عند 

�أغلب من تناول تلك المهارات وهي:

1-ال�صوت: ويراعي فيه ما يلي:

• معدل ال�سرعة: وقف قليلًا عند الإ�شارة )/( وتوقف لمدة �أطول بقليل عند الإ�شارة )//(.
• تغيرات طبقة ال�صوت: وذلك بت�أكيد نبرة ال�صوت على الكلمات ال�سميكة )الملونة بالأ�سود( 

�أو رفع وخف�ض ال�صوت.
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• نوعية ال�صوت: من حيث رقة �أو حدة وخ�شونة.
• النطق للفظ: وذلك بالابتعاد عن الحذف والإ�ضافة والقلب والإبدال.

2-الج�سد: ويراعى فيه ما يلي:

• المظهر: يتوقف على )المنا�سبة، الجمهور، المو�ضوع، �صورة المتكلم(.
• الوقوف: ويكون بعدم الانثناء على المن�ضدة و�إنما المحافظة على توازن الثقل على ال�ساقين.

• تعبيرات الوجه: لابد من تنويعها حتى تعطي �إمكانيات كبيرة في التوا�صل.
• الات�صال الب�صري: وهو النظر المبا�شر في �أعين الجمهور، �أي �أننا ن�ستخدم الات�صال الب�صري 

المبا�شر )النظر( كمعيار لم�صداقية ال�شخ�ص.

�أثناء الإلقاء، وت�ضيف الحركة الج�سدية تنوعاً  • الحركة: وهي حركة المتكلم من مكان لمكان 
ب�صرياً �إلى الإلقاء.

• الإيماءات: �أي تحريك المتكلم ليديه وذراعيه ور�أ�سه �أثناء �إلقائه.
3-اللغة: تراعى فيها مخارج الحروف، والقواعد النحوية والبلاغية والفهم والا�ستيعاب.

فوائد الخطابة
للخطابة فوائد جمة منها: )�سويدان، 2003(

1- فوائد اجتماعية: )الحث على الأعمال التي تعود بالنفع على الم�ستمعين- التنفير من الأعمال 

ال�سيئة على الفرد والمجتمع- �إثارة حما�س النا�س تجاه ق�ضية معينة- �إقناع الم�ستمعين بم�س�ألة 

معينة- التعليم والتثقيف.

2- فوائد �شخ�صية: )فر�صة للات�صال المبا�شر مع النا�س- مجال لبناء العلاقات بين الب�شر- 

�إتقان مهارة جديدة تحتاج �إليها معظم المهن- زيادة فر�ص النجاح في الحياة(.

أنواع الخطابة 
ال�سيا�سية،  4-الخطب  والوفود،  المحافل  خطب   -3 الجهاد،  2-خطب  الدينية،  1-الخطب 

5-خطب الزواج، 6-خطب الإ�صلاح الاجتماعي  )�سويدان، 2003(.

عناصر الخطبة
1- المقدمة: والغاية منها جذب انتباه ال�سامعين و�إعلامهم بالمو�ضوع الداعي �إلى الكلام لتهيئة 
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�أذهانهم لما �سوف يلقى عليهم. وقد جرت العادة �أن تفتتح الخطبة بالب�سملة والحمد لله، 

ف�إذا لم يتبع الخطيب هذه ال�سنة �سميت خطبته بالبتراء، كخطبة زياد بن �أبيه في الب�صرة 

)جمل، 2012(.

�إقناع  ويحاول  يطرحه  الذي  معالجته،  الخطيب  يرغب  الذي  المو�ضوع  وي�شمل  2-الم�ضمون: 

الم�ستمعين بوجهة نظره فيه.

3-الإعداد الم�سبق للمو�ضوع: ويكون بالا�ستعداد للمو�ضوع الذي يود طرحه، بعد جمع المعلومات 

والأدلة.

4-خاتمة الخطبة: وهي التي يختم بها الخطيب خطبته وغالبا ما تكون تلخي�صاً لوجهة نظره 

)ونو�س،2007(.

ثالثًا: الدراسات السابقة
م�ستهدفة  درا�ستها  بمتغيرات  ترتبط  درا�سات  من  �إليه  تو�صلت  ما  يلي  فيما  الباحثة  تعر�ض 

�أدواتها، ومناهجها،  الدرا�سات، والإفادة من  الدرا�سة الحالية من تلك  من ذلك  بيان موقع 

الباحثة تلك  الدرا�سات. و�ستتناول  نتائج مع تلك  �إليه من  لتقارن بين ما �ستتو�صل  ونتائجها، 

الدرا�سات وفقا لما يلي:

مو�ضوعها:   :,)Callison  2000( كدرا�سة  الا�ستق�صاء:  ا�ستراتيجيات  تناولت  درا�سات 

»�أثر نموذج الا�ستق�صاء العادل ودرا�سة الحالة في تنمية المواطنة لدى طلاب ال�صف ال�ساد�س 

بولاية كارولينا«، هدفت الدرا�سة �إلى ا�ستق�صاء مدخل رئي�سي يعتمد على الدمج بين نموذج 

الا�ستق�صاء العادل ودرا�سة الحالة كو�سيلة لم�ساعدة معلمي الجغرافيا في تنمية المواطنة لدى 

ال�صف ال�ساد�س في ولاية كارولينا ب�أمريكا. ويتطلب المدخل اطلاع الطلاب على حالة تحتوي 

على م�شكلة �أخلاقية ومن ثم تقييم الحالة وفق معايير اجتماعية من �أجل الو�صول �إلى قرار، 

تلاحظ  ال�صالح.  المواطن  تنمية  في  العادل  الا�ستق�صاء  نموذج  �أ�سهمت  نتائجها:  �أهم  ومن 

الباحثة �أن هذه الدرا�سة الوحيدة التي ا�ستخدمت الا�ستق�صاء العادل لفئة المرحلة الابتدائية، 

و�أنها  العادل،  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  �أهمية  في  الدرا�سة  هذه  مع  الحالية  الدرا�سة  وتتفق 

تحتوي على م�شكلة يبحثون لها عن حل ب�شكل منطقي مبرر.  

ودرا�سة الردادي )2002( ومو�ضوعها: »فاعلية ا�ستخدام �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء في تنمية 

مهارات التفكير العلمي والتح�صيل والاحتفاظ لدى طالبات ق�سم التاريخ بكلية التربية للبنات 

بالمدينة المنورة«. وقد هدفت الدرا�سة �إلى التعرف على فاعلية ا�ستخدام ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء 
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في تنمية مهارات التفكير العلمي والتح�صيل والاحتفاظ لدى طالبات ق�سم التاريخ، وا�ستخدمت 

منهما 70  كل  مكونة من مجموعتين تجريبيتين عدد  الدرا�سة  عينة  وكانت  التجريبي.  المنهج 

الجامعية.  للمرحلة  العلمي  للتفكير  ومقيا�ساً  تح�صيلياً،  اختباراً  الباحثة  �أعدت  وقد  طالبة، 

ومن �أهم نتائجها تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة ال�ضابطة في اختبار التفكير العلمي 

هذه  نتائج  تعميم  يتعذر  �أنه  الباحثة  تلاحظ  بالمعلومات.  والاحتفاظ  التح�صيلي،  والاختبار 

الدرا�سة لأنها لم تطبق �إلا على الطالبات، وت�أخذ الدرا�سة الحالية بالمنهج التجريبي المتبع في 

هذه الدرا�سة. �أما درا�سة بابطين )2007( ومو�ضوعها: »فاعلية نموذج الا�ستق�صاء العادل في 

تنمية فهم بع�ض ق�ضايا م�ستحدثات التقنية الحيوية والتفكير الناقد والقيم لدى طالبات الفرقة 

فاعلية  ا�ستق�صاء  الدرا�سة  وا�ستهدفت  المكرمة«،  بمكة  التربية  بكلية  �أحياء  تخ�ص�ص  الثالثة 

والتفكير  التـقنية الحيوية  تنمية فهم بع�ض ق�ضـايا م�ستـحدثات  العادل في  الا�ستق�صاء  نموذج 

المكرمة.  بمكة  التربية  بكلية  �أحياء(  )تخ�ص�ص  الثالثة  الفرقـة  طالـبات  لدى  والـقيم  الـناقد 

تخ�ص�ص  الثالثة  الفرقة  طالبات  من  البحث  عينة  وتكونت  التجريبي.  المنهج  ا�ستخدمت  وقد 

وعددها40 طالبة،  التجريبية  ت�ضمنت مجموعتين:  المكرمة، حيث  التربية بمكة  بكلية  �أحياء، 

بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  نتائجها  �أهم  من  وكان  طالبة.   40 وعددها  وال�ضابطة 

المتو�سط البعدي ل�صالح المجموعة التجريبية التي تدر�س وفق ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل. 

تتفق الدرا�سة الحالية مع هذه الدرا�سة في الا�ستراتيجية الم�ستخدمة، والنتائج التي تو�صلت �إلى 

فعالية ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل. وقد �أفادت هذه الدرا�سة الباحثة في بناء ا�ستراتيجيتها، 

لاعتمادها  العلمية  المواد  في  ا�ستخداماً  �أكثر  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجيات  �أن  الباحثة  وتلاحظ 

على الأدلة العقلية والمنطقية في تناول الحقائق، وهذا كان باعثاً للباحثة لمعرفة �أثر ا�ستخدام 

 :)2007( دروي�ش  ودرا�سة  )الخطابة(.  تحديداً  العربية  اللغة  مادة  على  الا�ستراتيجية  هذه 

مو�ضوعها: »�أثر ا�ستراتيجيتي الا�ستق�صاء الحر والا�ستق�صاء الموجه في تنمية مهارات التعبير 

ال�شفوي لدى طالبات المرحلة الأ�سا�سية بالأردن«، هدفت الدرا�سة التعرف على �أثر ا�ستراتيجيتي 

ال�شفوي لدى طالبات المرحلة  التعبير  الا�ستق�صاء الحر والا�ستق�صاء الموجه في تنمية مهارات 

الأ�سا�سية بالأردن. وا�ستخدمت الدرا�سة المنهج التجريبي. وكانت عينة الدرا�سة مكونة من 120 

طالبة في ال�صف الثامن، تم تق�سيم الطالبات �إلى ثلاث �شعب. جاءت النتائج ل�صالح ا�ستراتيجية 

�أدنى  التقليدية فقد حقق  بالطريقة  التدري�س  �أما  الا�ستق�صاء الحر،  يليها  الموجه،  الا�ستق�صاء 

الدرجات على اختبار مهارات التعبير ال�شفوي. ودرا�سة )Singh,2010(  مو�ضوعها: »فاعلية 

هدفت  التا�سع«،  ال�صف  طلاب  لدى  الاجتماعي  الحوار  تعليم  في  العادل  الا�ستق�صاء  نموذج 
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الاجتماعي.  الحوار  تعليم  في  العادل  الا�ستق�صاء  نموذج  فاعلية  مدى  على  التعرف  الدرا�سة 

وا�ستخدمت الدرا�سة المنهج التجريبي. وقد �شملت عينة الدرا�سة 40 طالباً تم تق�سيمهم �إلى 

�أن هناك  النتائج  4 مجموعات، من حيث الذكاء والحالة الاجتماعية والاقت�صادية. و�أظهرت 

�أثراً �إيجابياً لنموذج الا�ستق�صاء العادل على الحوار الاجتماعي في كل المجموعات، وكان هذا 

التح�سن �أكثر ما يكون في الم�ستوى الاقت�صادي والاجتماعي المرتفع. تلاحظ الباحثة من خلال 

نتائج الدرا�سة ال�سابقة �أن ا�ستراتيجيات الا�ستق�صاء الأكثر �شيوعاً الموجه ثم العادل ثم الحر. 

كدرا�سة )دروي�ش،2007(، )مدلاه،2008(. درا�سات تناولت الخطابة: �إن �أغلب الدرا�سات 

العربية التي تناولت الخطابة كانت درا�سات م�سحية و�صفية لم تقدم �أي برنامج لتنمية مهارات 

وقواعد  وتاريخها،  بذكر مفهوم الخطابة  اكتفت  بل  الباحثة-  الخطابة- وذلك في حدود علم 

الإلقاء الخطابي، وتطورها عبر التاريخ، و�أ�شهر الخطباء. وقد كانت هذه الدرا�سات دافعاً قوياً 

للباحثة كي تقدم درا�سة تهتم بالجانب التطبيقي علها ت�سهم من خلالها بتنمية مهارات الخطابة 

الكتابية وال�شفوية، ومن هذه الدرا�سات: درا�سة )Ahlfeldt Sellnow,2005(,: مو�ضوعها: 

»تعزيز مهارات التفكير النقدي والعمل الجماعي من خلال طريقة حل الم�شاكل، وتعلم المهارات 

الخطابة  ومهارات  النقدي  التفكير  مهارات  تعزيز  �إلى  الدرا�سة  وتهدف  للخطابة«.  الأ�سا�سية 

من  لمجموعة  معروفة  غير  حلول  لاكت�شاف  فرق  في  العمل  العينة  �أفراد  من  وطلب  الأ�سا�سية، 

الم�شاكل من واقع الحياة. يوجه المدرب الطلاب للم�صادر اللازمة لجمع المعلومات، وتدريبهم 

على الخطابة حيث يق�سمهم لفرق لإعداد الخطب تركز على م�شاكل واقعية، وبنهاية الدرا�سة 

يتعلم الطلاب �أ�سا�سيات التحدث �أمام الجمهور، وتعزيز التفكير النقدي ومهارات حل الم�شكلات 

من �أجل تلبية احتياجات �سوق العمل من الكفاءات.  وتت�شابه هذه الدرا�سة مع الدرا�سة الحالية 

حيث اعتبرت الباحثة تنمية مهارات الخطابة لدى الطالبات ت�سهم في بناء �شخ�صية قوية تجيد 

تت�شابه  الم�شكلات  حل  طرق  ا�ستخدام  و�أي�ضا  العمل،  �سوق  لمتطلبات  ي�ؤهلن  مما  التحدث  فن 

 :)Friend,Adams,Curry,2011( ودرا�سة  الا�ستق�صاء.  خطوات  من  الأولى  الخطوة  مع 

مو�ضوعها: »�أثر محاكاة الفيديو في تح�سين مهارات الخطابة لدى القيادات التعليمية« وهدفت 

الدرا�سة �إلى تدريب القيادات التعليمية على مهارات الخطابة وتطبيقها ب�شكل عملي عن طريق 

والاطلاع  القراءة  طريق  عن  تكت�سب  المعرفة  �أن  الباحثون  يرى  الدرا�سة  هذه  وفي  المحاكاة. 

وبالتالي يمكن نقلها ب�سهولة، بينما المهارة تحتاج �إلى تطبيق مبا�شر �أمام المدرب حتي يتمكن 

المتعلم من اكت�سابها، وو�ضحوا مثال على ذلك القراءة عن مهارة ال�سباحة حتى و�إن �أتقن المتعلم 

حفظ قواعدها فلن يتمكن من العوم �إذا ما طلب منه ذلك، ولذا قرر الباحثون الثلاثة تدريب 
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القيادات التربوية ب�شكلي عملي تطبيقي على مهارات الخطابة عن طريق محاكاة فيديو يقومون 

بعر�ضه �أمام تلك القيادات لكيفية �إلقاء الخطابة، ويكونون قد طلبوا منهم م�سبقاً اختيار مو�ضوع 

النقا�ش من  �أثناء  �شاهدوه، مع ت�صويرهم  الذي  الفيديو  �أ�سلوب  بنف�س  بينهم،  فيما  للمناق�شة 

�أجل تو�ضيح مواطن الإخفاق والجودة في المحاكاة.  تت�شابه الدرا�سة الحالية مع هذه الدرا�سة 

�أجل  الفيديو من  ا�ستخدام  تطبيقي، وفي  ب�شكل  تنمية مهارات الخطابة  المو�ضوع من حيث  في 

تقييم المتعلمين ومعرفة مواطن الإخفاق والجودة، حيث قامت الباحثة با�ستخدام الفيديو لأجل 

التعرف على مدى تطبيق الطالبات لمهارات الخطابة ومن ثم تقييم تطورهن الأدائي.

تعقيب على الدراسات السابقة
المواد  هي  العادل  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  ا�ستخدمت  التي  الدرا�سية  المواد  �أكثر  �أن  نلاحظ 

العلمية. كما نلاحظ �أي�ضاً �أن �أكثر ا�ستخدام الباحثين لا�ستراتيجات الا�ستق�صاء العادل كانت 

ا�ستخداماً لا�ستراتيجية  �أقل  الابتدائية  المرحلة  كانت  بينما  يليها الجامعية،  الثانوية  بالمرحلة 

�شيوعاً هي:  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجات  �أكثر  �أن  �إلى  الباحثة  تو�صلت  كما  العادل.  الا�ستق�صاء 

�أغلب  �أن  للباحثة  ات�ضح  �أي�ضاً  ال�سابقة  الدرا�سات  خلال  من  الحر.  يليهما  العادل  ثم  الموجه 

التفكير  بتنمية مهارات الخطابة كان هدفها: تخريج طلاب يجيدون  التي اهتمت  الدرا�سات 

وحل  الق�ضايا  مع  للتعامل  جديدة  طرق  �إيجاد  �أجل  من  الجماعي  العمل  ومهارات  النقدي 

الم�شكلات بهدف ت�أهيل خريجي الجامعات لمتطلبات �سوق العمل، ومن �أجل حل الم�شاكل المعقدة 

بطرق مبتكرة ب�أ�سلوب منطقي مبرر. 

في  ندرة  وهناك  الموجه،  الا�ستق�صاء  ا�ستخدمت  الدرا�سات  معظم  �أن  الباحثة  لاحظت 

ودرا�سة  الكريم،2001(،  وعبد  )�أحمد  كدرا�سة  العادل  الا�ستق�صاء  ا�ستخدمت  التي  الدرا�سات 

)بابطين،2007(، ودرا�سة )دروي�ش،2007(، والدرا�سة الحالية تعد من الدرا�سات القليلة التي 

�أغلب  �أن  الباحثة  وجدت  كما  الخطابي،  الإلقاء  مهارات  مع  وخا�صة  العادل  الا�ستق�صاء  تناولت 

للقواعد  الاحتكام  بهدف  مجرد  و�صفي  ب�أ�سلوب  الخطابة  مهارات  تناولت  العربية  الدرا�سات 

ودرا�سة  )خنياب،2010(،  ودرا�سة  )العمري،2007(،  كدرا�سة  الخطابي  للإلقاء  ال�ضابطة 

بالجانب  الأجنبية  الدرا�سات  اهتمت  بينما  )�أبومخ،2011(،  ودرا�سة  )قعيدان،2011(، 

التطبيقي لمهارات الخطابة فا�ستخدمت )الفيديو( والت�سجيلات ال�صوتية من �أجل تنمية مهارات 

 ،)Friend,Adams, Curry,2011( الخطابة ومعالجة موا�ضع الإخفاق لدى المتعلمين كدرا�سة

�أنه لا  الدرا�سات  �أي�ضاً في هذه  التجريبي. ومن الملاحظ  الدرا�سة الحالية المنهج الإجرائي  وتتبع 
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توجد درا�سة واحدة في حدود علم الباحثة قامت ب�إعداد �أداة لقيا�س مهارات الإلقاء الخطابي، لذا 

قامت الباحثة با�ستحداث �أداة لقيا�س هذه المهارات. 

منهج الدراسة وإجراءاتها
نقدم في هذا الجزء من الدرا�سة و�صفاً دقيقاً للإجراءات التي اتبعت في تنفيذ هذه الدرا�سة 

تطبيق  وكيفية  ال�سيكومترية،  وخ�صائ�صها  و�أدواتها  وعينتها،  الدرا�سة،  مجتمع  حيث:  من 

في  الم�ستخدمة  الإح�صائية  للمعالجات  و�صفاً  نقدم  كما  التجريبية،  المجموعة  على  البرنامج 

تحليل البيانات للمجموعتين التجريبية وال�ضابطة.

خطوات الدراسة
تم �إتباع الخطوات التالية لتحقيق �أهداف الدرا�سة:

• الإطلاع على الدرا�سات ال�سابقة المتعلقة بمو�ضوع الدرا�سة.
�صور  من  �صورة  كل  ت�ضم  الخطابة  لمهارات  ب(  �أ،  متكافئتين:  �صورتين  اختبار)من  �إعداد   •

الاختبار جز�أين الأول تحريري والآخر �أدائي. 

• �إعداد مجموعة من درو�س الخطابة با�ستخدام ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل تهدف �إلى 
تنمية مهارات الإلقاء الخطابي لدى طالبات ال�صف العا�شر. 

• تحديد عينة الدرا�سة الأ�سا�سية، حيث تم تق�سيم الطالبات �إلى مجموعتين تجريبية و�ضابطة. 
• القيا�س القبلي الاختبار )�صورة �أ( على مجموعتي الدرا�سة )التجريبية/ال�ضابطة(. 

الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  با�ستخدام  المعدّ  البرنامج  لخبرات  التجريبية  المجموعة  تتعر�ض   •
العادل، بينما يتم تدري�س المجموعة ال�ضابطة بالطريقة التقليدية.

• القيا�س البعدي الاختبار )�صورة ب( على مجموعتي الدرا�سة )التجريبية/ال�ضابطة(.
• ا�ستخلا�ص النتائج الكمية من القيا�سين القبلي والبعدي ومعالجتها �إح�صائيًا. 

• مناق�شة النتائج وتقديم التو�صيات والمقترحات.

منهج الدراسة
لمتغيرات  والبعدي  القبلي  القيا�سين  على  يقوم  الذي  التجريبي  المنهج  الحالية  الدرا�سة  تتبع 

الدرا�سة على مجموعتين )تجريبية و�ضابطة(، بغر�ض التعرف على ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء 

العادل و�أثرها )متغير م�ستقل( في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي )متغير تابع(.    
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ولقد قامت الباحثة بدرا�ستين:

�أدوات  ولتقنين  الدرا�سة،  لعينة  القيا�س  �أدوات  ملاءمة  من  للت�أكد  ا�ستطلاعية  الأولى   -1

الدرا�سة من حيث ال�صدق والثبات.

ا�ستراتيجية  �أثر  من  الت�أكد  بغر�ض  الأ�سا�سية  العينة  على  �أجريت  �أ�سا�سية  والأخرى   -2

الا�ستق�صاء العادل في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي لدى طالبات ال�صف العا�شر.

المجتمع والعينة
1- مجتمع الدرا�سة: وي�ضم طالبات ال�صف العا�شر بالمدار�س التابعة لمجل�س �أبوظبي للتعليم 

)2013-2014( وعددهن حوالي )2809( طالبة.

ب�إحدى  العا�شر  ال�صف  طالبات  من  طالبة   )48( من  الدرا�سة  عينة  تكونت  الدرا�سة:  عينة   -2

المدار�س التابعة لمجل�س �أبوظبي للتعليم الإمارات للعام )2013-2014( وكان متو�سط �أعمارهن 

15.45 �سنة، واختارت الباحثة عينة الدرا�سة بطريقة ق�صدية من طالبات ال�صف العا�شر اللاتي 

كن يدر�سن مهارات الات�صال في مادة اللغة العربية، وتكونت عينة الدرا�سة من مجموعة تجريبية 

الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  با�ستخدام  للتدري�س  خ�ضعن  العا�شر  ال�صف  من  طالبة   )25( ت�ضم 

العادل، ومجموعة �ضابطة )23( طالبة من ال�صف العا�شر خ�ضعن للتدري�س بالطريقة المعتادة.

3-  تجان�س مجموعتي الدرا�سة

�أولا: تجان�س مجموعتي الدرا�سة من حيث متغير ال�سن 

  T.Test اختبار  الباحثة  ا�ستخدمت  ال�سن:  حيث  من  الدرا�سة  مجموعتي  تكاف�ؤ  من  للتـ�أكد 

لمجموعتين م�ستقلتين للك�شف عن دلالة الفروق بين متو�سطات درجات المجموعتين )التجريبية 

وال�ضابطة( في ال�سن قبل التجربة، ويو�ضح ذلك الجدول )1(.

جدول )1( 

تجان�س المجموعتين التجريبية وال�ضابطة من حيث ال�سن

 المتغير

المقا�س

القيا�س القبلي

)ت(

المح�سوبة

)ت(

الجدولية

 دلالة )ت(

المح�سوبة

 عند درجة

حرية46

�ضابطة ن = 23تجريبية ن = 25

متو�سط
 انحراف

معياري
 متو�سط

  انحراف

معياري

 ال�سن

بال�شهور
183.12014.984188.43713.1411.280

2.021

عند 0.05

غير دالة
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 )0.05  ( دلالة  م�ستوى  عند  �إح�صائيًا  دالة  غير 
 

)ت( قيمة  �أن   )1( الجدول  من  يت�ضح 

ودرجات حرية )د.ح= 46(، وهذا يدل على تجان�س المجموعتين التجريبية وال�ضابطة من حيث 

ال�سن.

ثانيًا: تجان�س مجموعتي الدرا�سة من حيث مهارات الإلقاء الخطابي 

للتـ�أكد من تكاف�ؤ مجموعتي الدرا�سة من حيث مهارات الإلقاء الخطابي: ا�ستخدمت الباحثة 

درجات  متو�سطات  بين  الفروق  دلالة  عن  للك�شف  م�ستقلتين  لمجموعتين    T.Test اختبار 

المجموعتين )التجريبية و ال�ضابطة( في مهارات الإلقاء الخطابي كما تقا�س باختبار مهارات 

الإلقاء التحريري والأدائي ال�صورة )�أ(، ويو�ضح ذلك الجدول رقم )2(.

جدول )2(

تجان�س المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في الاختبار التحريري للإلقاء الخطابي

المتغير المقا�س

القيا�س القبلي

)ت(

المح�سوبة

)ت(

الجدولية

عند 0.05

�ضابطة ن = 23تجريبية ن = 25 دلالة )ت(

متو�سط
 انحراف

معياري
متو�سط

 انحراف

معياري

 مهارات الإلقاء

 الخطابي

 بالاختبار

التحريري

غير دالة19.288.4623.395.471.972.021

16.845.6918.134.470.86الأداء الخطابي

2.021

غير دالة

 الدرجة الكلية

 لمهارات الإلقاء

الخطابي

36.1214.0341.529.111.56

2.021

غير دالة

غير دالة �إح�صائيًا عند م�ستوى دلالة ) 0.05( ودرجات 
 

يت�ضح من الجدول )2( �أن قيمة )ت(

حرية )د.ح= 46(، وهذا يدل على تجان�س المجموعتين التجريبية وال�ضابطة من حيث م�ستوى 
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ومن حيث  المح�سوبة )1.97(،  قيمة )ت(  كانت  التحريري حيث  الإلقاء الخطابي  مهارات 

الأداء الخطابي حيث كانت قيمة )ت( المح�سوبة )0.86(، ومن حيث الدرجة الكلية لمهارات 

الإلقاء الخطابي حيث كانت قيمة )ت( المح�سوبة )1.56(، وجميع هذه القيم كانت �أقل من 

قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية )46( وم�ستوى دلالة )0.05(، مما يدل على تجان�س 

مجموعتي الدرا�سة من حيث مهارات الإلقاء الخطابي التحريرية وال�شفوية والدرجة الكلية. 

أدوات الدراسة
لتحقيق �أهداف الدرا�سة الحالية قامت الباحثة با�ستخدام الأدوات البحثية التالية:

كل  تت�ضمن  ب(  �أ،  متكافئتين  �صورتين  )من   )2 )ملحق  الخطابي  الإلقاء  مهارات  اختبار 

�صورة  ق�سمين الأول تحريري والآخر �أدائي. 

العا�شر  ال�صف  لطالبات  الخطب  من  مجموعة  تدري�س  العادل:  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية 

با�ستخدام ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل، وتناولت تلك الخطب المهارات الخطابية الكتابية 

وال�شفوية التي تعد من مهارات الات�صال ال�شفوية المقررة بالمنهج على طالبات ال�صف العا�شر.  

�أولًا: اختبار مهارات الإلقاء الخطابي وينق�سم �إلى اختبارين: )تحريري و�أدائي(

الهدف من الاختبار: يهدف الاختبار �إلى قيا�س مهارات الخطابة لدى طالبات ال�صف العا�شر 

بمدار�س مجل�س �أبو ظبي للتعليم.

على  �صورة  كل  ت�شتمل  ب(  )�أ،  �صورتين  الخطابي  الإلقاء  مهارات  لاختبار  الاختبار:  و�صف 

القيا�س  )�أ( في  ال�صورة  الباحثة  وا�ستخدمت  �أدائي،  والآخر  الأول تحريري،  الجزء  جز�أين: 

القبلي وال�صورة )ب( في القيا�س البعدي، و�أعدت الباحثة كلتا ال�صورتين في نمط متكافئ من 

حيث ال�شكل )نمط الأ�سئلة( والم�ضمون )مهارات الإلقاء الخطابي(، وبنف�س توزيع الدرجات، 

وذلك تفادياً لمتغير الألفة التي قد تكت�سبها الطالبات في حالة تكرار الاختبار نف�سه، وحر�صت 

الباحثة �أن ي�شمل التكاف�ؤ بالن�سبة ل�صورتي الاختبار ما يلي:

• عدد مهارات الإلقاء الخطابي التي يقي�سها الاختبار
• ن�سبة الفقرات التي تخ�ص كل مهارة

• م�ستوى �صعوبة الفقرات
• طريقة �صياغة الفقرات

• طول الاختبار وطريقة �إجرا�ؤه وت�صحيحه وتوقيته
وفيما يلي و�صف لق�سمي الاختبار ب�صورتيه:
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أولا: القسم التحريري 
�أ�سئلة فهم، وا�ستخراج، واختيار من متعدد، وو�ضع  �أ�سئلة هذا الق�سم ما بين   تنوعت طريقة 

علامة �صح �أو خط�أ، وبيني ر�أيك في الخطبة، وهذا التنوع بغر�ض قيا�س كل مهارات  الخطابة 

الكتابية، ومن �أجل مراعاة جميع الفروق الفردية.

الدقة  يلي:  ما  للمفردات  �صياغتها  عند  الباحثة  راعت  التحريري:  الق�سم  مفردات  �صياغة 

العلمية واللغوية ــ التحديد والو�ضوح والخلو من الغمو�ض ـــ تمثيل المحتوى والأهداف الم�ستهدف 

قيا�سها ــ منا�سبتها لم�ستوى الطالبات.

و�ضع تعليمات الق�سم التحريري: راعت الباحثة عند و�ضع تعليمات الاختبار ما يلي:

جميع  عن  بالإجابة  خا�صة  تعليمات  وال�شعبة(-  وال�صف  )الا�سم،  بالطالب  خا�صة  بيانات 

الأ�سئلة.

ويتكون الاختبار من �ستة �أ�سئلة

الأول: عبارة عن �س�ؤال فهم ) اذكري(، وعليه درجة واحدة فقط.

الثاني: يتكون من �س�ؤال فهم )و�ضحي(، بنقطتين لكل نقطة درجة في�صبح مجموعه درجتان.

�س�ؤال درجة في�صبح مجموعه3  لكل  ا�ستخراج من الخطبة،  �أ�سئلة  يتكون من ثلاثة  الثالث: 

درجات.

 6 مجموعه  في�صبح  درجتان،  �س�ؤال  لكل  متعدد،  من  اختيار  �أ�سئلة  ثلاثة  من  يتكون  الرابع: 

درجات.

الخام�س: ت�ضع فيها الطالبة علامة �صح �أو خط�أ لكل �س�ؤال درجة لي�صبح مجموعه 6 درجات.

درجتان،  له  )�أ(  ال�س�ؤال  عدا  درجة  له  �س�ؤال  كل  �أ�سئلة  خم�سة  من  يتكون  ال�ساد�س:  ال�س�ؤال 

في�صبح مجموع ال�س�ؤال 6 درجات. وبهذا ي�صبح مجموع الق�سم التحريري ي�ساوي 25 درجة.

ثانياً: القسم الأدائي
يهدف هذا الق�سم من الاختبار لتحديد مدى �إتقان الطالبات لمهارات الإلقاء للأداء الخطابي 

ال�شفوية، ويتكون هذا الق�سم من خطبة تقوم كل طالبة بقراءتها مراعية مهارات الخطابة من 

�إلقاء )�صوتي ـــ ج�سدي ـــ لغوي( بعد �أن و�ضعت الباحثة لهن رمزاً لكل مهارة من تلك المهارات، 

وهذا التنوع بغر�ض قيا�س كل مهارات الإلقاء الخطابي. 

ولقد حددت الباحثة مهارات الإلقاء الخطابي من خلال اطلاعها على العديد من المراجع، 

ومن خلال �إعدادها لا�ستبانة )ملحق 3( تم توزيعها على بع�ض من ال�سادة خطباء الم�ساجد، 
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ا�ستجاباتهم على تلك الا�ستبانة، وا�ستعانت  بينهم بعد تحليل  الأكثر �شيوعاً  وح�صر المهارات 

الباحثة بهذه الا�ستبانة في توزيع درجات الاختبار تبعاً لأهميتها من وجهة نظر ال�سادة الخطباء.

و�أ�سفر تحليل ا�ستبانة مهارات الإلقاء الخطابي من وجهة نظر خطباء الم�ساجد عن النتائج 

التالية:

1. عنا�صر الإلقاء ال�صوتي ت�أتي في مقدمة المهارات من حيث الأهمية بن�سبة %36 

2. عنا�صر الإلقاء اللغوي ت�أتي في المرتبة الثانية من حيث الأهمية بن�سبة %34

3. عنا�صر الإلقاء الج�سدي ت�أتي في المرتبة الأخيرة من حيث الأهمية وبن�سبة %30

وبرغم هذا التفاوت بين ن�سب تلك العنا�صر من حيث �أهميتها من وجهة نظر ال�سادة الخطباء، 

�إلا �أن هذا التفاوت لا يعد تفاوتاً كبيراً، ولقد راعت الباحثة ذلك في �إعدادها لمفردات الاختبار 

الأدائي.

صياغة مفردات الاختبار
راعت الباحثة اختيار خطبة تتنا�سب مع الفروق الفردية للطالبات، وقد و�ضحت لهن مهارة كل 

جملة برمز خا�ص بكل مهارة حتى ي�سهل على الطالبات تطبيقها عند الإلقاء.

وضع تعليمات الاختبار
قامت الباحثة ب�صياغة تعليمات الاختبار التي تهدف �إلى �شرح كيفية التطبيق والهدف من هذا 

الاختبار حتى تراعي كل طالبة تطبيق مهارات الإلقاء الخطابي الموجودة بالخطبة.

ويتكون الاختبار من خطبة تحتوي على عدد من المهارات وزعت الباحثة درجاتها كالتالي:     

1- عنا�صر الإلقاء ال�صوتي: المجموع = 100 درجة

• عدد كلمات الوقف الطويل والق�صير:31 = 31 درجة، ورمزه ) // ( و) / (.
• عدد كلمات رفع ال�صوت: 21 = 21 درجة. ورمزها )الكلمة ال�سوداء(

• عدد كلمات �أ�سلوب الرقة: 7 = 7 درجة ورمزها: )*(
• عدد كلمات �أ�سلوب الخ�شونة: 6 = 6 درجات ورمزها: )**(

�أي حرف يتم نطقه خط�أ تنق�ص الطالبة عليه ن�صف درجة، المجموع ي�ساوي 35

2- عنا�صر الإلقاء الج�سدي: المجموع ي�ساوي 20، بحيث يكون لكل عن�صر 4 درجات

   )المظهر- الوقوف- تعابير الوجه- ات�صال ب�صري- حركة و�إيماءات(

3- عنا�صر الإلقاء اللغوي: المجموع ي�ساوي 80 درجة
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• �ضبط �أواخر الكلمات: ن�صف درجة لكل كلمة ت�ساوي 35 درجة
• همزة الو�صل: 12 كلمة ت�ساوي 12درجة
• همزة القطع: 16كلمة ت�ساوي 16 درجة
• �أل ال�شم�سية: 8 كلمات ت�ساوي 8 درجات
• �أل القمرية:  4 كلمات ت�ساوي  4 درجات

• �أ�سلوب الا�ستفهام: 1 ي�ساوي 1 درجة
• �أ�سلوب الأمر: 4 ي�ساوي  4 درجات

وبهذا ي�صبح مجموع الاختبار الأدائي ي�ساوي 200 درجة.

شرح لكيفية تصحيح الجزء الأدائي
من  مهارة  بتطبيق  طالبة  كل  تقوم  وحين  م�ستطيلات،  �شكل  على  الاختبار  درجات  توزيع  تم 

تم  التي  الم�ستطيلات  درجات  تجمع  ثم  الم�ستطيل،  بتظليل  الباحثة  تقوم  المطلوبة  المهارات 

تظليلها. ويتم ت�سجيل الخطبة لكل طالبة على حدة، لتتمكن من الا�ستماع والم�شاهدة لطريقة 

الإلقاء �أكثر من مرة وتظليل كل مهارة تطبقها الطالبة �أثناء الإلقاء الخطابي في بطاقة الإجابة 

المق�سمة لم�ستطيلات طبقاً لأنواع مهارات الخطابة، وتنتهي بكتابة مجموع كل المهارات.

الدرا�سة الا�ستطلاعية للتعرف على الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لاختبار مهارات الإلقاء الخطابي

ال�سيكومترية للاختبار ب�صورتيه، وملاءمة  الت�أكد من الخ�صائ�ص  الدرا�سة  تلك  الهدف من 

الاختبار لعينة الدرا�سة ولمتغيراتها، ولقد تمثلت عينة الدرا�سة الا�ستطلاعية في طالبات ال�صف 

 17 الا�ستطلاعية  الدرا�سة  عينة  �أفراد  عدد  وكان  للتعليم  ظبي  �أبو  مجل�س  بمدار�س  العا�شر 

طالبة، ومتو�سط �أعمارهن 15.6 �سنة، وفيما يلي عر�ض للخ�صائ�ص ال�سيكومترية للاختبار. 

�أولًا: �صدق الاختبار

 بعر�ضه على مجموعة 
 

تحققت الباحثة من �صدق الاختبار من خلال �صدق المحكمين )ملحق 4(

من المحكمين من ذوي الاخت�صا�ص في مجال المناهج وطرق التدري�س ومعلمي اللغة العربية من 

ذوي الخبرة وذلك لا�ستطلاع ر�أيهم حول مدى:

1- تمثيل فقرات الاختبار للأهداف المعرفية المراد قيا�سها.

2- تغطية فقرات الاختبار للمحتوى.

3- �صحة فقرات الاختبار لغوياً وعلمياً.
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جدول )3( 

يو�ضح ن�سب اتفاق المحكمين على مفردات اختبار مهارات الإلقاء الخطابي )الق�سم التحريري(

ل
�ؤا

�س
ل
 ا

م
ق

ر

جوانـب تحكيــم الاختبار

ملاءمة الم�ستوى المعرفـيالمحتــوىال�صياغـــة

المحكمين
ن�سبة 

الاتفاق
المحكمين

ن�سبة 

الاتفاق
ن�سبة الاتفاقالمحكمين

٪الموافقينالعدد٪الموافقينالعدد٪الموافقينالعدد

1881008810088100

2881008810088100

388100878888100

4881008810088100

5881008810088100

6881008810088100

جدول )4( 

يو�ضح ن�سب اتفاق المحكمين على مفردات اختبار مهارات الإلقاء الخطابي )الق�سم الأدائي(

الأ�سئلة 

الخا�صة 

بعنا�صر 

الإلقاء

جوانـب تحكيــم الاختبار

ملاءمة الم�ستوى المعرفـيالمحتــوىال�صياغـــة

المحكمين
ن�سبة 

الاتفاق
المحكمين

ن�سبة 

الاتفاق
المحكمين

ن�سبة 

الاتفاق

٪الموافقينالعدد٪الموافقينالعدد٪الموافقينالعدد

881008810088100ال�صوتي

881008810088100الج�سدي

881008810088100اللغوي

يت�ضح من الجدولين رقم )3( و)4( �أن الاختبار يتمتع بم�ستوى �صدق مرتفع.
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ثانياً: ثبات الاختبار

عينة  على  الاختبار  فطبقت  المتكافئة  ال�صور  بطريقة  الباحثة  �أخذت  الاختبار  ثبات  لح�ساب 

�صورتين  تطبيق  تم  حيث  العا�شر،  ال�صف  طالبات  من  طالبة   )17( عددها  ا�ستطلاعية 

المجموعة،  نف�س  علي  الخطابي  الإلقاء  مهارات  لقيا�س  الاختبار  من  مت�ساويتين  متكافئتين 

بمقارنة درجات الطالبات على ال�صورتين، تم ح�ساب معامل الارتباط بين درجات ال�صورة )�أ( 

ودرجات ال�صورة )ب(، وكان معامل ثبات الاختبار وفقاً لمعامل ارتباط )بير�سون( عند م�ستوى 

دلالة 0.01.

1. معامل ارتباط بير�سون بين ال�صورتين في الجزء التحريري وقدره 0.99 

2. معامل ارتباط بير�سون بين ال�صورتين في الجزء الأدائي وقدره 0.98 

3. معامل ارتباط بير�سون بين ال�صورتين في مجموع الجز�أين وقدره 0.99 

ويت�ضح من معاملات الارتباط تلك �أن الاختبار يتمتع بم�ستوى ثبات مرتفع

ت�صحيح الاختبار: 

بينما  لت�صبح )50( درجة،  الباحثة  ت�ضاعفها  الأول )25( درجة  الباحثة للاختبار  حددت 

الباحثة على 4 فت�صبح )50(، في�صبح  الثاني)200( درجة ق�سمتها  كانت درجة الاختبار 

مجموع الاختبارين التحريري والأداء ال�شفوي ي�ساوي)100( درجة.

زمن �أداء الاختبار: 

الجزء  �أداء  وقت  متو�سط  �أن  الباحثة  وجدت  الا�ستطلاعية  المجموعة  طالبات  �أداء  �ضوء  في 

التحريري )جمعياً( كان )40( دقيقة بينما كان متو�سط وقت �أداء الجزء الأدائي )فردياً( 

كان )20( دقيقة.

إستراتيجية الاستقصاء العادل وإجراءاتها
و�صف الا�ستراتيجية: هي �إحدى النماذج التي تقوم على الا�ستق�صاء، وتقوم على تبني وجهة 

نظر تجاه ق�ضية ما، ثم تدعيم الر�أي بالأدلة المنطقية عبر ا�ستق�صاء الحقائق بنف�سه وتكوين 

المفاهيم والمبادئ العلمية. )نمر،2010(.

�أهداف الا�ستراتيجية:  تهدف الا�ستراتيجية �إلى:

1. تنمية مهارات الخطابة لدى الطالبات با�ستخدام ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل.



117

2. ممار�سة المتعلمين طرق العلم وعملياته ب�أنف�سهم.

3. جعل المتعلمة تفكر وتنتج م�ستخدمة ما لديها من معلومات وخبرة �سابقة.

4. جعل الطالبة �أكثر فعالية وم�شاركة في العملية التعليمة بل هي من توجه المعلمة.

5. تعليم الطالبة كيف تفكر ب�شكل منطقي وتتبع خطوات منظمة لحل �أي م�شكلة تواجهها.

6. تنمية قوى الطالبة الذهنية و�إثارة دافعيتها، وجعلها �أكثر تفاعلًا في العملية التعليمية.

7. تنمية المفهوم الذاتي لدى الطالبات، ودفع الملل عنهن �أثناء التعلم.

با�ستخدام  الخطابة  درو�س  بتح�ضير  الباحثة  قامت  الا�ستراتيجية:  محتوى  تحديد 

ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل لتنمية مهارات الخطابة لدى الطالبات. وهذه الا�ستراتيجية 

هذا  في  وتذكرها  النظري،  الإطار  في  بتو�ضيحها  الباحثة  قامت  مراحل  �ست  من  تتكون 

الأولى:   المرحلة   )Pederson,1993:Joyca&Weil,1996( يلي:  كما  باخت�صار  المو�ضع 

المرحلة  المناق�شة-  مرحلة  الثالثة:  المرحلة  ــ  البحث  مرحلة  الثانية:  المرحلة  الم�شكلة-  تحديد 

الرابعة: مرحلة المناظرة- المرحلة الخام�سة: الاتفاق على الر�أي ــ المرحلة ال�ساد�سة: التطبيق. 

وقد و�ضعت الباحثة نموذج تخطيط لدر�س خطابة با�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل في الملاحق.

التوزيع الزمني لجل�سات البرنامج: تتكون جل�سات البرنامج من 25 جل�سة تنق�سم �إلى جل�سة 

واحدة تمهيدية و24 جل�سة تدريبية، وحيث �أن زمن الجل�سة 1 �ساعة ــ الزمن المحدد للح�صة 

بالمدر�سة التي تم تطبيق البرنامج فيها- �سيكون �إجمالي �ساعات التدريب 25 �ساعة تدريبية، 

وي�ستمر هذا البرنامج لمدة �شهرين من بداية �شهر �أكتوبر وحتى �شهر نوفمبر2013.

الباحثة  ا�ستخدمت  الحالية  الدرا�سة  فرو�ض  �صحة  مدى  من  وللتحقق  الإح�صائي:  التحليل 

اختبار )ت( لدلالة فروق المتو�سطات، وذلك با�ستخدام الحزمة الإح�صائية للعلوم الإن�سانية 

)SPSS( ) �أبو علام، 2003(.

مناقشة وتفسير النتائج والتوصيات
�صحة  من  الت�أكد  بهدف  الكمية  لنتائجها  عر�ضاً  الدرا�سة  من  الف�صل  هذا  الباحثة في  تقدم 

فرو�ضها، متبعةً ذلك بخلا�صة لتلك النتائج مع التعقيب عليها. 

النتائج المتعلقة بالفروض:
التحقق من �صحة الفر�ض الأول:

�إح�صائياً عند م�ستوى دلالة )0.05(.بين متو�سطات درجات المجموعة  دالة  لا توجد فروق 
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)التحريري  الخطابي  الإلقاء  مهارات  اختبار  على  والبعدي  القبلي  القيا�سين  في  التجريبية 

لمعرفة  اختبار)ت(  الباحثة  ا�ستخدمت  البعدي.  القيا�س  ل�صالح  الكلية(  والدرجة  والأدائي 

الإلقاء  مهارات  في  التجريبية  المجموعة  لدى  البعدي  والقيا�س  القبلي  القيا�س  بين  الفروق 

الخطابي)التحريري والأدائي والدرجة الكلية(، ويت�ضح ذلك من الجدول رقم )5(.

جدول )5( 

يتعلق  فيما  التجريبية  للمجموعة  البعدي  والقيا�س  القبلي  القيا�س  بين  الفروق  دلالة 

بمهارات الإلقاء الخطابي بالاختبار التحريري، والأداء الخطابي والدرجة الكلية با�ستخدام 

اختبار)ت( لمجموعة واحدة   

     التطبيق

متغير

 الدرا�سة

      التجريبية بعدي      التجريبية  قبلي

)ت(

المح�سوبة

 الدلالة

الإح�صائية   ع    م ن  ع من

دالة2519.288.462526.368.6811.39  التحريري

 دالة2516.845.692526.406.8414.99  الأداء الخطابي

 دالة2536.1214.032552.7612.1612.86   الدرجة الكلية

يت�ضح من الجدول رقم )5( وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات درجات المجموعة 

بالاختبار  الخطابي  الإلقاء  بمهارات  يتعلق  فيما  والبعدي  القبلي  القيا�سين  في  التجريبية 

التحريري والأداء الخطابي، والدرجة الكلية كما يقا�س على اختبار مهارات الإلقاء الخطابي، 

وذلك عند م�ستوى0.05 ودرجات حرية )24( ل�صالح القيا�س البعدي، ولكن التح�سن لدى 

ه�ؤلاء الطالبات لم ي�صل للم�ستوى الذي كانت تتوقعه الباحثة، وذلك نظراً لق�صر الفترة الزمنية 

التي طُبق فيها البرنامج والتي لم تتجاوز ال�شهرين، وهذا يرجع لكثرة الدرو�س المقررة بالمنهج 

والتزام الباحثة بوقت محدد للانتهاء من تلك الدور�س، هذا �إلى جانب عن�صر الخجل الذي 
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تت�سم به طبيعة الطالبة، والذي كان من ال�صعب التخل�ص منه في هذه الفترة الزمنية الق�صيرة، 

ولكن برغم كل هذا ظهر �أثر ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي 

الأدائية لدى طالبات المجموعة التجريبية، وتدل هذه النتيجة على �أثر ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء 

والدرجة  الخطابي،  والأداء  التحريري  بالاختبار  الخطابي  الإلقاء  مهارات  تنمية  في  العادل 

الكلية لدى �أفراد المجموعة التجريبية، وبذلك لم تتحقق �صحة الفر�ض الأول، وهذه النتيجة 

تتفق مع ما تو�صلت �إليه درا�سة )Callison,2000(، درا�سة �أحمد، وعبد الكريم )2001(، 

درا�سة الردادي )2002(، درا�سة بابطين )2007(، درا�سة دروي�ش)2007(، درا�سة مدلاه 

.)Singh,2010( ،)2008(

التحقق من صحة الفرض الثاني:
المجموعة  �إح�صائياً عند م�ستوى دلالة )0.05( بين متو�سطات درجات  دالة  توجد فروق  لا 

)التحريري  الخطابي  الإلقاء  مهارات  اختبار  على  والبعدي  القبلي  القيا�سين  في  ال�ضابطة 

والأدائي والدرجة الكلية( ل�صالح القيا�س البعدي.

جدول )6( 

يو�ضح دلالة الفروق بين القيا�س القبلي والقيا�س البعدي للمجموعة ال�ضابطة فيما يتعلق 

بمهارات الإلقاء الخطابي بالاختبار التحريري، والأداء الخطابي والدرجة الكلية با�ستخدام 

اختبار)ت( لمجموعة واحدة

              التطبيق

متغير الدرا�سة

)ت(        ال�ضابطة بعدي        ال�ضابطة  قبلي

المح�سوبة

الدلالة

الإح�صائية عمنعمن

غير دالة2323.395.472325.215.291.15  التحريري

غير دالة2318.134.472319.693.971.25  الأداء الخطابي

غير دالة271.32 .2341.529.112344.918    الدرجة الكلية

�إح�صائياً بين متو�سطات درجات المجموعة  يت�ضح من الجدول رقم )6 ( عدم وجود فروق دالة 

ال�ضابطة في القيا�سين القبلي والبعدي فيما يتعلق بمهارات الإلقاء الخطابي بالاختبار التحريري 

عند  وذلك  الخطابي،  الإلقاء  مهارات  اختبار  على  تقا�س  كما  الكلية  والدرجة  الخطابي،  والأداء 
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م�ستوى0.05 ودرجات حرية )22(، وتدل هذه النتيجة على �أن الأ�سلوب المتبع في تدريب الطالبات 

على مهارات الإلقاء الخطابي وفقاً للطريقة التقليدية المتبعة بالف�صول الدرا�سية ذا �أثر �ضعيف في 

تح�سين مهارات الإلقاء الخطابي، وبالرغم من عدم وجود فروق دالة بين القيا�سين القبلي والبعدي 

طفيفاً  تح�سناً  هناك  �أن  �إلا  الكلية(  والدرجة  والأدائي  الخطابي)التحريري  الإلقاء  مهارات  في 

يظهر في الفروق بين المتو�سطات القبلية والبعدية؛ حيث كان متو�سط درجات المجموعة ال�ضابطة في 

الاختبار التحريري للقيا�س القبلي )23.39(، بينما كان في القيا�س البعدي )25.21(، وكان 

متو�سط درجات المجموعة ال�ضابطة في القيا�س القبلي في اختبار الأداء التحريري )18.13( وفي 

القيا�س البعدي )19.69(، وكانت الدرجة الكلية في القيا�س القبلي ) 41.52(  بينما و�صلت 

في القيا�س البعدي �إلى )44.91( وبذلك يكون الفر�ض الثاني قد تحقق.

التحقق من صحة الفرض الثالث
لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى دلالة )05 )0.بين متو�سطات �أفراد المجموعتين 

التجريبية وال�ضابطة في مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري والأدائي والدرجة الكلية( كما 

يقي�سها اختبار مهارات الإلقاء الخطابي ال�صورة )ب(، وذلك في القيا�س البعدي.

جدول رقم )7( 

في  وال�ضابطة  التجريبية  المجموعتين  �أفراد  درجات  متو�سطات  بين  الفروق  دلالة  يو�ضح 

مهارات الإلقاء الخطابي كما يقي�سها اختبار مهارات الإلقاء الخطابي )ال�صورة ب(، وذلك 

في القيا�س البعدي با�ستخدام اختبار)ت( لمجموعتين م�ستقلتين.   

جدول )7( اختبار)ت( لمجموعتين م�ستقلتين   

المجموعة

متغير الدرا�سة

ال�ضابطةالتجريبية
)ت(

المح�سوبة

 الدلالة

الإح�صائية   ع    م ن  ع من

 غير دالة2526.366.752323.345.621.68التحريري       

 دالة2526.406.842318.084.584.90  الأداء الخطابي

 دالة433.62 .2552.7612.162341.439    الدرجة الكلية
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يت�ضح من الجدول رقم )7( ما يلي:

في  وال�ضابطة  التجريبية  المجموعتين  �أفراد  درجات  بين  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا 

الإلقاء  مهارات  اختبار  من  التحريري  الجزء  في  )�أي  التحريرية  الخطابي  الإلقاء  مهارات 

وبعدياً  قبلياً  التجريبية  المجموعة  �أداء  بين  فروق  وجود  ثبت  قد  �أنه  رغم  وذلك  الخطابي(، 

فيما يخ�ص الجانب التحريري من الاختبار، وتف�سر الباحثة تلك النتيجة كون �أن ا�ستراتيجية 

الا�ستق�صاء العادل قد لا يكون لها الأثر الكبير في تنمية ذلك الجانب التحريري من مهارات 

الإلقاء الخطابي؛ حيث �أنه يت�ضح من الجدول رقم )7( �أي�ضاً �أن هناك فروق دالة �إح�صائياً 

بين درجات �أفراد المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في مهارات الإلقاء الخطابي الأدائية )�أي 

في الجزء الأدائي من اختبار مهارات الإلقاء الخطابي(، مما ي�ؤكد �أن لا�ستراتيجية الا�ستق�صاء 

العادل ت�أثيراً فعّالًا بدرجة كبيرة في تنمية مهارات الإلقاء الخطابي �أدائياً، وهذا يظهر �أي�ضاً 

في الدرجة الكلية للاختبار، وبذلك لم تتحقق �صحة الفر�ض الثالث جزئياً. وتتفق هذه النتيجة 

مع ما تو�صلت �إليه درا�سة )Callison 2000(، درا�سة )�أحمد، وعبد الكريم 2001(، درا�سة 

مدلاه  درا�سة   ،)2007( دروي�ش  درا�سة   ،)2007 )بابطين  درا�سة   ،)2002 )الردادي، 

.)Singh,2010( ،)2008(

مناقشة نتائج الدراسة
ا�ستراتيجية  على  القائم  البرنامج  فاعلية  ت�أكدت  الرئي�س، حيث  ال�س�ؤال  على  النتائج  �أجابت 

الا�ستق�صاء العادل في تنمية مهارات الخطابة وخا�صة في الجانب الأدائي لدى طالبات ال�صف 

العا�شر بدولة الإمارات العربية المتحدة، كما �أجابت نتائج الدرا�سة على الأ�سئلة الفرعية.

1- وجود فروق دالة �إح�صائياً عند م�ستوى دلالة )0.05( بين متو�سطات درجات المجموعة 

التجريبية في القيا�سين القبلي والبعدي على اختبار مهارات الإلقاء الخطابي )التحريري 

والأدائي والدرجة الكلية(.

درجات  متو�سطات  بين   )0.05( دلالة  م�ستوى  �إح�صائياًعند  دالة  فروق  وجود  عدم   -2

الخطابي  الإلقاء  مهارات  اختبار  على  والبعدي  القبلي  القيا�سين  في  ال�ضابطة  المجموعة 

)التحريري والأدائي والدرجة الكلية(.

�أفراد  درجات  متو�سطات  بين   )0.05( دلالة  م�ستوى  عند  �إح�صائياً  دالة  فروق  وجود   -3

المجموعتين التجريبية وال�ضابطة بالقيا�س البعدي في مهارات الإلقاء الخطابي في الجانب 

الأدائي والدرجة الكلية، بينما لم تت�ضح تلك الفروق في الجانب التحريري. 
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الأدائي  وا�ضحاً في الجانب  التجريبية كان  المجموعة  �أن تح�سن طالبات  كله  نخل�ص من هذا 

عنه في الجانب التحريري، ولكن التح�سن لدى ه�ؤلاء الطالبات لم ي�صل للم�ستوى الذي كانت 

تتوقعه الباحثة، وذلك نظراً لق�صر الفترة الزمنية التي طُبق فيها البرنامج والتي لم تتجاوز 

للانتهاء  بوقت محدد  الباحثة  والتزام  بالمنهج  المقررة  الدرو�س  لكثرة  يرجع  وهذا  ال�شهرين، 

والذي كان  الطالبة،  به طبيعة  تت�سم  الذي  �إلى جانب عن�صر الخجل  الدور�س، هذا  تلك  من 

�أثر  ظهر  هذا  كل  برغم  ولكن  الق�صيرة،  الزمنية  الفترة  هذه  في  منه  التخل�ص  ال�صعب  من 

طالبات  لدى  الأدائية  الخطابي  الإلقاء  مهارات  تنمية  في  العادل  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية 

المهارات  لتنمية  ا�ستعداد  لديهن  الطالبات  ه�ؤلاء  �أن  على  يدل  وهذا  التجريبية،  المجموعة 

ال�شفوية للخطابة �إذا ما وجدن ا�ستراتيجيات تدريبية ت�ساعدهن على ذلك، خ�صو�صاً �أن مثل 

هذه البرامج التي تهتم بالجانب ال�شفوي تت�سم بالندرة.

طالبات  لدى  الأدائية  الخطابي  الإلقاء  مهارات  في  وا�ضح  ب�شكل  التح�سن  ظهور  وبرغم   

المجموعة التجريبية، لم يكن تح�سن المجموعة ال�ضابطة دالًا �أو وا�ضحاً، وربما يرجع ذلك �إلى 

طبيعة ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل من حيث كونها ا�ستراتيجية قائمة على الحوار والجدل 

الخلاق، مما يجعل الطالبة تحاول دائماً عن طريق المهارات الأدائية كلغة الج�سد واختلاف 

نظرها  بوجهة  المناف�س  الفريق  و�أع�ضاء  التحكيم  فريق  �أو  الحكم  هيئة  لإقناع  ال�صوت،  نبرة 

فترتفع نبرة �صوتها حيناً وتنخف�ض حيناً �آخر على �سبيل المثال لتجذب انتباههم لوجهة نظرها.

ونظراً لأن طالبات المجموعة ال�ضابطة لم يمار�سن الإلقاء الخطابي من خلال ا�ستراتيجية 

الا�ستق�صاء العادل فترى الباحثة �أن ذلك ربما يكون �سبب عدم تح�سن �أداء طالبات المجموعة 

ال�ضابطة في مهارات الالقاء الخطابي الأدائية. بينما ظهر �أثر طريقة التدري�س التقليدية في 

تنمية الجزء التحريري من مهارات الإلقاء الخطابي، وهذا يتطلب �إجراء مزيد من الدرا�سات 

للت�أكد من �أهمية طريقة التدري�س التقليدية في تنمية الجوانب التحريرية في البلاغة والنقد 

الأدبي.  

ولقد لاحظت الباحثة من خلال �سيرها في خطوات درا�ستها �أن للبرنامج �آثاراً تربوية ت�صاحب 

تطبيق ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل على طالبات المجموعة التجريبية، وتبرز الباحثة �أهم 

تلك الآثار فيما يلي:  �إدراك الطالبة �أهمية فهم الن�ص الأدبي )الخطبة( قبل ال�شروع في تحليله 

�أو نقده. وتعلمت الطالبة �أنه كي ت�صدر حكماً لابد �أن تبتعد عن الأهواء ال�شخ�صية، وعليها �أن 

تحتكم للأدلة والبراهين المنطقية الداعمة لر�أيها. وتعلمت الطالبة �أي�ضاً �أن الاختلاف بالر�أي 

لا يعني العداوة، و�أن عليها �أن تن�صت لزميلتها لحين الانتهاء من حديثها ثم تقوم بالرد عليها 
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دون �أي تع�صب. و�أ�صحبت الطالبات الخجولات �أكثر جر�أة وتحدثاً من خلال العمل التعاوني، 

ما  وهذا  التحدث،  فن  قوية تجيد  �شخ�صية  بناء  �أثر في  لها  كان  الا�ستراتيجية  �أن  يعني  مما 

على  القائم  المنظم  الحوار  �أن  الطالبة  �أدركت  كما  الحا�ضر.  الوقت  في  العمل  �سوق  تحتاجه 

النقا�ش والتفهم هو الو�سيلة الناجحة للو�صول للحقائق. وتعلمت الطالبة �أن عليها �أن تحتكم 

لر�أي الآخرين دائماً، و�أن هذا لا يعني �أن ر�أيها خط�أ �أو ينق�صه �شيء، بل يعني الا�ستفادة من 

�أجل  التفكير النقدي ومهارات العمل الجماعي من  خبرات الآخرين. وتدربت الطالبات على 

�إيجاد طرق جديدة للتعامل مع الق�ضايا وحل الم�شكلات.

التوصيات
1- تطبيق �إ�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل في تنمية المهارات اللغوية وخا�صة تلك التي تت�ضمن 

�أداء �صوتياً، وج�سدياً. 

التي  الجوانب  تنمية  في  الفعال  الأثر  له  يكون  قد  الا�ستق�صاء  �أنواع  من  �آخر  نوع  درا�سة   -2

يقي�سها الاختبار التحريري لمهارات الإلقاء الخطابي.

اللغة العربية على  و�أنواعه، كي يتعرف معلمو  �أدلة المعلمين بمهارات الا�ستق�صاء  3- ت�ضمين 

كيفية ا�ستخدامه.

يتقن  حتى  والبحث،  الا�ستق�صاء  على  تقوم  �أ�سئلة  العربية  اللغة  مناهج  ت�ضمين  �ضرورة   -4

الطالب التعلم الذاتي.

درا�سات مقترحة:  في �ضوء نتائج هذه الدرا�سة تقترح الباحثة ما ي�أتي:

التعبير  تنمية مهارات  العادل في  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  ا�ستخدام  �إجراء درا�سة حول    -1

ال�شفوي ك�أداة من �أدوات الات�صال ال�شفوي.

2- درا�سات مقارنة حول مهارات الخطابة ال�شفوية والكتابية وكيفية تنمية كل منها با�ستخدام 

ا�ستراتيجات الا�ستق�صاء.

3- �إجراء مزيد من الدرا�سات حول �أثر التعلم بمحاكاة )الفيديو( في تنمية مهارات الخطابة 

ال�شفوية. 

4- درا�سة �أثر متغير نوع الجن�س على التعلم با�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل، حيث �أن الدرا�سة 

الحالية اقت�صرت على الطالبات فقط.
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الملحـق رقم )1(: 
استبانة مهارات الإلقاء الخطابي لمعلمات اللغة العربية 

الملحـق رقم )2(: 
اختبار مهارات الإلقاء الخطابي )من صورتين متكافئتين أ، ب( تتضمن كل صورة  قسمين 

الأول تحريري والآخر أدائي

الاختبار التحصيلي القبلي الصورة ) أ ( اختبار مهارات الإلقاء الخطابي 
الجزء التحريري

الا�سم: ............................................................................................................................. المادة: اللغة العربية

ال�صف: العا�شر، ال�شعبة: .......................................................................... فرع: الأدب ) الخطابة( 

المدر�سة:                                  
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نموذج ت�سجيل الدرجات للجزء التحريري والجزء الأدائي الإلقائي للخطابة

 �أنــــواع

المهارات

اختبار مهارات الإلقاء الخطابي

ال�صورة )�أ(

�أولا الجزء التحريري ثم �أداء الإلقاء الخطابي

الدرجةرقم ال�س�ؤال

ي
ت
و

�ص
ل
ء ا

قا
ل
لإ

ر ا
�ص

نا
ع

معــدل ال�صوت

 يرمز له بالرمز)//(وقف طويل

 من خلال قراءة الخطبة

 �صورة )�أ( لأداء الإلقاء

الخطابي.

22

9 يرمز له بالرمز)/(وقف ق�صير

 طبقة

ال�صوت

كلمة �سوداءرفع ال�صوت
21

 خف�ض

ال�صوت
باقي الكلمات

 نوعية

ال�صوت

7يرمز له بالرمز)*(رقة ال�صوت

 خ�شونة

ال�صوت
6يرمز له بالرمز)**(

النطق للفظ

)خط�أ لغوي(

35عدم الحذف

 عدم

الإ�ضافة

عدم القلب

عدم الإبدال

ي
د

�ســـــ
لج

ء ا
قا

ل
لإ

ر ا
�ص

نا
ع

 مظهر

 الخطيب

ووقفته

 من خلال قراءة الخطبة

 �صورة )�أ( لأداء الإلقاء

الخطابي.

5

5

تعابير الوجه

 الات�صال

الب�صري

5

 الحركات

والايماءات

5



130

ي
و

غـــــــ
لل

ء   ا
قا

ل
لإ

ر ا
�ص

نا
ع

 مخارج

 الحروف

 و�ضبط

الكلمات

 من خلال قراءة الخطبة

 �صورة )�أ( لأداء الإلقاء

الخطابي.

35

 القواعد

النحوية

 ال�س�ؤال رقم 3 )ت(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

24

 ال�س�ؤال رقم 4 )ب(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 4 )ت(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ح(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 القواعد

ال�صرفية

 ال�س�ؤال رقم 3 )�أ( (

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 3 )ب( (

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري
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 القواعد

البلاغية

 ال�س�ؤال رقم 2  في

 ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

13

 ال�س�ؤال رقم 4 )�أ(  في

 ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ت(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ث(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ج(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6 )ث(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

  الفهم

والا�ستيعاب

 ال�س�ؤال رقم 1  في

 ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

8

 ال�س�ؤال رقم 5 )�أ( (

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ب( (

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6  )�أ( في

 ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6   )ب(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6  )ت(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6   )ج(

 في ال�صورة )�أ( الجزء

التحريري

25
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ب�سم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين وال�صلاة وال�سلام على �أ�شرف المر�سلين

»�أيها النا�س، ا�سمعوا وعوا، و�إذا �سمعتم �شيئا فانتفعوا، �إنه من عا�ش مات، ومن مات فات، وكل 

ما هو �آت �آت. �إن في ال�سماء لخبرا، و�إن في الأر�ض لعبرا. ليل داج، ونهار �ساج، و�سماء ذات 

�أبراج، و�أر�ض ذات فجاج، وبحار ذات �أمواج. ما لي �أرى النا�س يذهبون ولا يرجعون؟ �أر�ضوا 

بالمقام ف�أقاموا �أم تركوا هناك فناموا؟ تبا لأرباب الغفلة والأمم الخالية والقرون الما�ضية. يا 

مع�شر �إياد، �أين ثمود وعاد، و�أين الآباء والأجداد. �أين المعروف الذي لم ي�شكر، والظلم الذي لم 

ينكر، �أق�سم ق�س بالله �إن لله لدينا �أر�ضى من دينكم هذا«. يا مع�شر �إياد، �أين الآباء والأجداد؟ 

و�أين المري�ض والعواد؟ و�أين الفراعنة ال�شداد؟ �أين من بنى و�شيد، وزخرف ونجد؟ �أين من بغى 

وطغى، وجمع ف�أوعى، وقال �أنا ربكم الأعلى؟ �ألم يكونوا �أكثر منكم �أموالا، و�أطول منكم �آجالا؟ 

طحنهم الثرى بكلكله، ومزقهم الدهر بطوله، فتلك عظامهم بالية، وبيوتهم خاوية، عمرتها 

الذئاب العاوية. كلا بل هو الله الواحد المعبود، لي�س بوالد ولا مولود«. 

اقرئي خطبة ق�س بن �ساعدة التي �ألقاها على العرب �أثناء اجتماعهم ب�سوق عكاظ، و�أجيبي 

عن الأ�سئلة التي تليها:

1- اذكري ثلاث �صفات للخطيب ق�س بن �ساعدة.

.............................................................................................................................................................

2- و�ضحي اثنين من الأ�ساليب الإن�شائية التي ا�ستخدمها الخطيب.

.............................................................................................................................................................

3- ا�ستخرجي من الخطبة ما يلي:

�أ. ا�سم فاعل: .......................................................................................................................

ب. ا�سم مفعول: ....................................................................................................................

ت. فعلًا مجزوماً: ................................................................................................................

4-  اختاري الإجابة ال�صحيحة:

�أ ــ » �أين الآباء والأجداد؟ و�أين الفراعنة ال�شداد؟ » �أ�سلوب ا�ستفهام غر�ضه:

)الا�ستنكار، الن�صح والإر�شاد، التوكيد(.

ب ــ » �أق�سم ق�س بالله �إن لله لدينا �أر�ضى من دينكم هذا« �إعراب كلمة ق�س ........................ .

6

6
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) مبتد�أ- فاعل- خبر(

ت ــ» لي�س بوالد ولا مولود« �إعراب كلمة بوالد ا�سم مجرور في محل ........................ .

              ) رفع ا�سم لي�س- ن�صب خبر لي�س- جر م�ضاف �إليه(

)5( �ضعي علامة ) √ ( �أو علامة ) × ( �أمام الجمل الآتية:

�أ. الغر�ض من الخطبة هو حب العمل والحر�ص على الحياة.                      )   (

ب. لم يحاول ق�س بن �ساعدة �إقناع الم�ستمعين بالأدلة المدعمة لر�أيه.         )   (

ت. » ليل داج، ونهار �ساج، و�سماء ذات �أبراج« مح�سن بديعي نوعه جنا�س.)  (

ث. يغلب على الخطبة ا�ستخدام الخطيب للأ�ساليب الخبرية.                   )   (

ج. » �أيها النا�س، ا�سمعوا وعوا« �أ�سلوب نداء.                                              )   (

ح. » هو الله الواحد المعبود«  هو �ضمير منف�صل للمخاطب.                       )   (

)6( بيني ر�أيك في الخطبة من حيث:

        ممتاز    جيد�أوجه الحكم

1. و�ضوح الأفكار.

2. ترتيب الأفكار وعر�ضها ب�شكل منطقي.

3. ف�صاحة الألفاظ.

4. تنوع الأ�ساليب بين الخبري والإن�شائي.

5. �صدق الخطيب في العاطفة الم�سيطرة عليه.

6

7
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اختبار مهارات الإلقاء الخطابي- الصورة )أ(
الجزء الأدائي الإلقائي للخطابة

الا�سم: ........................................................................................................................................................      المادة: اللغة العربية

ال�صف: العا�شر، ال�شعبة: .................................................................................................  فرع: الأدب ) الخطابة( 

المدر�سة: ....................................................................................................................................................................................................

ونتوبُ  ون�سْتغفرُهُ،   )\( ون�سْتعينُه   )\( نحْمَدُهُ   )\\( لِله  مدُ   الرحيماْحل الرحمن  الله  ب�سم 

�إليهِ،)\( ونعوذُ بال مِن �شرورِ �أنْف�سنا)*(

للْ )\( )**( فلا هادٍ له. )\\(  )*( )\( فلا مُ�ضلَ لهُ، )\\( ومَنْ يُ�ضْ
ُ
 ومِنْ �سيئاتِ �أعمالِنا. )\\( من يهدِ الله

ُ لكُمْ )\( ف�إّين لا �أدْري )\( لعلي لا �ألْقاكُم بعدَ عامي هذا  �أما بعْد �أيها النّا�سُ )\( ا�سْمَعوا منّي �أبّني

في موقفي هذا)*(

ئنَ فر�شَكُم  �ألا يُوطِّ عليهُنّ حقاً)\(  حقاً)\(، ولكم  �إنَّ لن�سائِكم )*( عليكُم  ها النّا�سُ)\\(  �أيُّ

ي�أتيَن بفاح�شةٍ )**(  ب�إذنِكُم)\( ولا  �إلا  بيْتكُمْ)**(  تكْرَهونَهُ  �أحداً  يُدخلنَ  )\\()**( ولا 

�ضاجعِ)\(،   قدْ �أذِنَ لكُم �أنْ)\( تعْ�ضلوهُنَ)\(، وتهْجروهُنَ في اْمل
َ
)\( ف�إنْ فعلنَ)\( ف�إنَ الله

ربوهُنَ �ضرباً)( غير مبرحٍ، )\( وت�ضْ

عِندكُم  النّ�ساءُ  ا  و�إّمن عروفِ.  باْمل وك�سوتْهُن  رزْقهُن)\(،  فعليكُمْ  و�أطَعْنكُمْ)\(  انْتهيَن  ف�إنْ 

وهُنَ ب�أمانةِ الِله)\(، وا�سْتحْللّتُمْ فُروجَهُن  عَوانٌ)\()*( ولا يملكُنّ لأنفُ�سِهُنَ �شيئاً)\(، �أخذُمت

لا هل بلّغتَ؟  
َ
وا بِهُن خيراً )**( )\\( �أ  في النّ�ساءِ)\\( وا�سْتو�صُ

َ
بكلمةِ الِله)*( فاتّقوا الله

)\\( اللّهمَ فا�شْهْد. )*(

ملحوظة:

الرمز)/(: وقف ق�صير. ، الرمز)*(: �أ�سلوب رقة.  ، الرمز) كلمة �سوداء(: تعني رفع ال�صوت.

الرمز)//(: وقف طويل.   ، الرمز)**(: �أ�سلوب خ�شونة.
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جداول ت�صحيح ال�صورة ) �أ ( الأداء الإلقائي الخطابي

وقف طويل

وقف ق�صير

رفع �صوت

�أ�سلوب رقـــــة

 

�أ�سلوب خ�شونة

خط�أ لغوي

المظهر والوقفة

تعابير الوجه

ات�صال ب�صري

حركة و�إيماءات

200

100

20

22

9

21

7

6

35

عنا�صر الإلقاء الج�سدي

عنا�صر الإلقاء ال�صوتي
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�ضبط الكلمة

همزة و�صل

همزة قطع

�أل ال�شم�سية

�أل القمرية

�أ�سلوب ا�ستفهام

�أ�سلوب الأمر

80

35

12

16

8

4

1

4

عنا�صر الإلقاء اللغوي
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�شرح لكيفية ت�صحيح اختبار مهارات الإلقاء الخطابي الأدائي:

بالأعلى، وحين  كما هو مو�ضح  �شكل م�ستطيلات  الاختبار على  بتوزيع درجات  الباحثة  قامت 

ثم  الم�ستطيل،  بتظليل  الباحثة  تقوم  المطلوبة  المهارات  من  مهارة  كل  بتطبيق  طالبة  كل  تقوم 

تجمع درجات الم�ستطيلات التي تم تظليلها. ولكي تتحرى الباحثة دقة ت�صحيح اختبار مهارات 

الإلقاء الخطابي الأدائي قامت بت�سجيل الخطبة لكل طالبة على حدة، حتى يت�سنى لها التمكن 

من الا�ستماع والم�شاهدة لطريقة الإلقاء �أكثر من مرة وتظليل كل مهارة تطبقها الطالبة �أثناء 

الإلقاء الخطابي في بطاقة الإجابة المق�سمة لم�ستطيلات طبقاً لأنواع مهارات الإلقاء الخطابي 

من �إلقاء �صوتي ج�سدي ولغوي، ثم تقوم الباحثة بكتابة مجموع كل المهارات، وقد وزعت الباحثة 

الدرجات طبقاً لمهارات الإلقاء ال�صوتي والج�سدي واللغوي التي تناولتها الخطبة، بعد �أن قامت 

بعمل ا�ستبانة لخطباء الم�ساجد بدولة الإمارات للوقوف على مهارات الإلقاء الخطائي الأكثر 

�أهمية من وجهة نظرهم، ومن ثم قامت بتوزيع درجات مهارات الإلقاء الج�سدي بـ )20( يتم 

�ضربها في )5( في�صبح المجموع )200(، �أما درجات مهارات الإلقاء اللغوي يتم �ضربها في 

الإلقاء ال�صوتي الموجودة بالخطبة  بينما كانت مهارات  )1 وربع( في�صبح المجموع )200( 

ت�ساوي )200( وبالتالي تكون الباحثة قد وزعت درجات مهارات الإلقاء الخطابي بالت�ساوي 

بين المهارات ال�صوتية والج�سدية واللغوية تبعاً لنتائج الا�ستبانة التي �أو�ضحت �أنه لا يوجد فرق 

كبير بين الأوزان الن�سبية للمهارات الثلاثة ومن ثم تقوم بق�سمة مجموع هذه المهارات على )3( 

في�صبح مجموع درجات الاختبار )200(.
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اختبار مهارات الإلقاء الخطابي-  الصورة ) ب (
الجزء التحريري

الا�سم: ........................................................................................................................................................      المادة: اللغة العربية

ال�صف: العا�شر، ال�شعبة: .................................................................................................  فرع: الأدب ) الخطابة( 

المدر�سة: ....................................................................................................................................................................................................
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نموذج ت�سجيل الدرجات للجزء التحريري والجزء الأدائي الإلقائي للخطابة

 �أنــــواع

المهارات

اختبار مهارات الإلقاء الخطابي

ال�صورة ) ب(

�أولا الجزء التحريري ثم �أداء الإلقاء الخطابي
الدرجة رقم ال�س�ؤال

ي
ت
و

�ص
ل
ء ا

قا
ل
لإ

ر ا
�ص

عنا

 من خلال قراءة الخطبة يرمز له بالرمز)//(وقف طويلمعــدل ال�صوت

 �صورة )ب( لأداء الإلقاء

الخطابي.

22

9 يرمز له بالرمز)/(وقف ق�صير

21كلمة �سوداءرفع ال�صوتطبقة ال�صوت

 خف�ض

ال�صوت

باقي الكلمات

7يرمز له بالرمز)*(رقة ال�صوتنوعية ال�صوت

 خ�شونة

ال�صوت

6يرمز له بالرمز)**(

النطق للفظ

)خط�أ لغوي(

35عدم الحذف

 عدم

الإ�ضافة

عدم القلب

عدم الإبدال

ي
د

�ســـــ
لج

ء ا
قا

ل
لإ

ر ا
�ص

عنا

 مظهر

 الخطيب

ووقفته

 من خلال قراءة الخطبة

 �صورة )ب( لأداء الإلقاء

الخطابي.

5

5

تعابير الوجه

 الات�صال

الب�صري

5

 الحركات

والايماءات

5
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ي
و

غ
لل

ء ا
قا

ل
لإ

ر ا
�ص

عنا

 مخارج

 الحروف

 و�ضبط

الكلمات

 من خلال قراءة الخطبة

 �صورة )ب( لأداء الإلقاء

الخطابي.

35

 القواعد

النحوية

 ال�س�ؤال رقم 3 )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

24

 ال�س�ؤال رقم 4 )ب( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 4 )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ح( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 القواعد

ال�صرفية

 ال�س�ؤال رقم 3 )�أ( (

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 3 )ب( (

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 القواعد

البلاغية

 ال�س�ؤال رقم 2  في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

13

 ال�س�ؤال رقم 4 )�أ(  في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ث( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ج( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6 )ث( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري



141

  الفهم

والا�ستيعاب

 ال�س�ؤال رقم 1  في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

8

 ال�س�ؤال رقم 5 )�أ( (

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ب( (

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6  )�أ( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6   )ب(

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6  )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6  )ج( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

ي
و

غ
لل

ء ا
قا

ل
لإ

ر ا
�ص

عنا

 مخارج

 الحروف

 و�ضبط

الكلمات

 من خلال قراءة الخطبة

 �صورة )ب( لأداء الإلقاء

الخطابي.

35

 القواعد

النحوية

 ال�س�ؤال رقم 3 )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

24

 ال�س�ؤال رقم 4 )ب( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 4 )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ح( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 القواعد

ال�صرفية

 ال�س�ؤال رقم 3 )�أ( (

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 3 )ب( (

 في ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 القواعد

البلاغية

 ال�س�ؤال رقم 2  في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

13

 ال�س�ؤال رقم 4 )�أ(  في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ت( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ث( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 5 )ج( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

 ال�س�ؤال رقم 6 )ث( في

 ال�صورة )ب( الجزء

التحريري

25
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ب�سم الله الرحمن الرحيم

الحمد لله رب العالمين وال�صلاة وال�سلام على �أ�شرف المر�سلين

»�أو�صيكم عباد الله مع نف�سي بتقوى الله، ولزوم طاعته، وتقديم العمل وترك الأمل. ف�إنه من فرط 

في عمله لم ينتفع ب�شيء من �أمله، �أين التعب بالليل والنهار، المقتحم للبحار، ومفاوز القفار، ي�سير 

من وراء الجبال، ي�صل الغد بالرواح والم�ساء بال�صباح، في طلب محقرات الأرباح، هجمت عليه 

منيته، فعظمت بنف�سه رزيته، ف�صار ما جمع بورا، وما اكت�سب غرورا، ووافى القيامة مح�سوراً.

�أيها اللاهي الغار بنف�سه ك�أني بكَ وقد �أتاكَ ر�سول ربك لا يقرع لك باباً، ولا يهاب لك حجاباً، 

لكَ كبيرا، حتى  يوقر  ولا  ولا يرحم لك �صغيرا،  ي�أخذ منك كفيلا،  ولا  بديلا،  يقبل منك  ولا 

ي�ؤديك �إلى قعر مظلمة، �أرجا�ؤها موح�شة، كفله بالأمم الخالية، والقرون الما�ضية.

�أين من �سعى واجتهد وجمع وعدد، وبنى و�شيد وزخرف ونجد، وبالقليل لم يقنع، وبالكثير لم 

يمتع؟ ، �أ�ضحوا رفاتاً تحت الثرى �أمواتاً، و�أنتم بك�أ�سهم �شاربون.

بالغمام  ال�سماء  وتُ�شقق  الجبال،  فيه   ٌ تُ�سّري الذي  لليوم  واعملوا  وراقبوا  فاتقوا  الله  عباد 

وتتطاير الكتب عن الإيمان وال�شمائل، ف�إلى لقاء يوم معلوم، تتناثر فيه النجوم«. 

�ألقاها على جمع من النا�س،  �أبي طالب كرم الله وجهه التي  اقرئي خطبة الإمام علي بن 

و�أجيبي عن الأ�سئلة التي تليها:

1- اذكري ثلاث �صفات للخطيب الإمام علي بن �أبي طالب.

...............................................................................................................................................................................................

2- و�ضحي اثنين من الأ�ساليب الإن�شائية التي ا�ستخدمها الخطيب.

................................................................................................................................................................................................

3- ا�ستخرجي من الخطبة ما يلي:

�أ. ا�سم فاعل: ...............................................................................................................................................................

ب. ا�سم مفعول: ........................................................................................................................................................

ت. فعلًا مجزوماً: .....................................................................................................................................................

4- اختاري الإجابة ال�صحيحة:

�أ. » �أين من �سعى واجتهد وجمع وعدد؟« �أ�سلوب ا�ستفهام غر�ضه  ................................................ .

)الا�ستنكار، الن�صح والإر�شاد، التوكيد(

6

6
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ب. » وتتطاير الكتب عن الإيمان وال�شمائل » �إعراب كلمة الكتب  ................................................ .

) مبتد�أ- فاعل- خبر(

ٌ فيه الجبال« �إعراب كلمة اتقوا  ..................................... . ت. » فاتقوا وراقبوا واعملوا لليوم الذي تُ�سّري

) فعل �أمر مبني على حذف النون- فعل �أمر مبني على ال�سكون- فعل ما�ضٍ(

)5( �ضعي علامة )√ ( �أو علامة ) ×( �أمام الجمل الآتية:

�أ. الغر�ض من الخطبة هو حب العمل والحر�ص على الحياة.                              )   (

ب. لم يحاول الإمام علي �إقناع الم�ستمعين بالأدلة المدعمة لر�أيه.                        )   (

ت. »وبالقليل لم يقنع، وبالكثير لم يمتع« مح�سن بديعي نوعه جنا�س.                 )   (

ث. لم ي�ستخدم الخطيب الأ�ساليب الإن�شائية في خطبته.                                    )   (

ج. »�أيها اللاهي الغار بنف�سه« �أ�سلوب نداء.                                                         )   (

ح. »�أو�صيكم عباد الله مع نف�سي بتقوى الله« الكاف �ضمير منف�صل للمخاطب. )   (

)6( بيني ر�أيك في الخطبة من حيث:

        ممتاز    جيد       �أوجه الحكم

و�ضوح الأفكار.

ترتيب الأفكار وعر�ضها ب�شكل منطقي.

ف�صاحة الألفاظ.

تنوع الأ�ساليب بين الخبري والإن�شائي.

�صدق الخطيب في العاطفة الم�سيطرة عليه.

6

7
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اختبار مهارات الإلقاء الخطابي-  الصورة ) ب (
الجزء الأدائي الإلقائي للخطابة

الا�سم: ........................................................................................................................................................      المادة: اللغة العربية

ال�صف: العا�شر، ال�شعبة: .................................................................................................  فرع: الأدب ) الخطابة( 

المدر�سة: ....................................................................................................................................................................................................

ب�سم الله الرحمن الرحيم

ما   )  /  ( جميعاً  الّنا�سَ  كذبتُ  لو   )  /  ( والِله   )\\( �أهلَهِ)*(،  يكذبُ  لا   )  / الرّائدَ)  »�إنّ 

�إلا  �إله  لا  الذي  والِله  ما غررتَكم، ))\\((   )  /  ( الّنا�سَ جميعاً  ولو غررتُ  كذبْتكم،))\\(( 

هو ) / ( �إّين لر�سولِ الِله �إليكُم خا�صةً)*(،))\\(( و�إلى الّنا�سِ كافةً)*(،))\\(( والِله ) 

ََّنب ) / ( بما  / ( لتموتنَ كما تنامونْ)**(،))\\(( ولتُبْعثنَ ) / ( كما ت�سْتيقظون، ولتُحا�س

تعْلمون، ))\\(( ولتجْزون بالإح�سان �إح�ساناً ) / ( وبالّ�سوء �سوءاً، و�إنها للجنةِ)*( �أبداً �أو ) 

/ ( للنار)**( �أبداً". 

�أيُّها الّنا�سُ)*(: ) / ( �إنّ لكُم معالَم ) / ( فانتهوا �إلى معالِمكُم،)*( و�إن لكُم نهايةً) / ( 

�سلمَ بيَن مخافتين) / ( بين �أجل قد م�ضى) / ( لا  �إنَّ اْمل فانتهوا �إلى نهايتكُم،)*( ))\\(( 

يدري ما الله �صانع فيه، وبين �أجل قد بقى) / ( لا يدري ما الله قا�ضٍ فيه، فلي�أخذ الْعبدُ من 

نف�سهِ )**( ) / ( لنف�سهِ، ومن دنياهِ ) / (لآخرتهِ، ومن الّ�شبيبة قبل ) / ( الكِبر)**(، 

وت من  وتِ)**(،))\\(( فو الذي نف�س محمد بيدهِ ) / ( ما بعد اْمل ياة قبل) / ( اْمل ومن اْحل

نة �أو النّار)**(.  م�ستعتبٍ، وما بعد الدّنيا من دارٍ �إلا ) / (  اْجل

ملحوظة: 

الرمز)/(: وقف ق�صير. ، الرمز)*(: �أ�سلوب رقة.  ، الرمز) كلمة �سوداء(: تعني رفع ال�صوت. 

الرمز)//(: وقف طويل.   ، الرمز)**(: �أ�سلوب خ�شونة.

200
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جداول ت�صحيح اختبار مهارات الأداء الإلقائي الخطابي 

)ال�صورة ب(      

وقف طويل

وقف ق�صير

رفع �صوت

�أ�سلوب رقـــــة

 

�أ�سلوب خ�شونة

خط�أ لغوي

   

    

المظهر

الوقوف

تعابير الوجه

ات�صال ب�صري

حركة و�إيماءات

22

9

21

7

6

35

100 عنا�صر الإلقاء ال�صوتي

20 عنا�صر الإلقاء الج�سدي
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�ضبط الكلمة

همزة و�صل

همزة قطع

�أل ال�شم�سية

�أل القمرية

�أ�سلوب نفي

�أ�سلوب الأمر

80 عنا�صر الإلقاء اللغوي

35

12

16

8

4

3

2
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الملحق رقم )3(:
استبانة مهارات الإلقاء الخطابي للسادة خطباء المساجد

)استبانة تقييم مهارات الإلقاء الخطابي(
في �إطار متطلبات درا�سة ت�سعى لتقييم مهارات الإلقاء الخطابي نود الا�ستعانة ب�أرائكم كخطباء 

وباعتباركم -ال�سادة الخطباء- معنيين بهذه المهارات، لما لها من ت�أثير �إيجابي في جذب و�إقناع 

الم�ستمعين لما ت�سعون لغر�سه في المجتمع من قيم ومبادئ ديننا الحنيف.

�إذا كان �إجمالي الدرجات لكل نقطة مما يلي ت�ساوي ع�شر، فما تقييمك لكل مهارة من مهارات 

الإلقاء الخطابي التالية؟

 مهارات

 الإلقاء

الخطابي

م

 �ضع درجة لكل مهارة من عنا�صر الإلقاء الثلاثة

ح�سب �أهميتها من وجهة نظرك

 الدرجة

10

 عنا�صر

 الإلقاء

ال�صوتي

 مدى �أهمية التزام الخطيب بالوقف الطويل والق�صير �أثناء الخطبة.1

مدى �أهمية رفع الخطيب ل�صوته وخف�ضه �أثناء الخطبة.2

 مدى �أهمية نطقه لبع�ض الألفاظ برقة �أو خ�شونة وفقا للمواقف التي تطلبها الخطبة.3

مدى �أهمية تجنبه الوقوع في الأخطاء اللغوية �أثناء الخطبة.4

 عنا�صر

 الإلقاء

الج�سدي

مدى ت�أثير مظهر ووقفة الخطيب على �إقناع الم�ستمعين لخطبته.5

مدى ت�أثير الخطيب حركات و�إيماءات على التوا�صل مع الم�ستمعين.6

 مدى ت�أثير تعابير وجه الخطيب على جذب الم�شاهدين له.7

 مدى ت�أثير التوا�صل الب�صري للخطيب مع الم�شاهدين على الاحتفاظ بتركيزهم نحوه.8

 عنا�صر

 الإلقاء

اللغوي

مدى �أهمية �إتقان الخطيب لمخارج الحروف.9

مدى �أهمية تجنب الخطيب الوقوع في الخط�أ النحوي وال�صرفي، والتزامه بالقواعد النحوية.10

مدى �أهمية التزام الخطيب بالقواعد البلاغية.11

مدى �أهمية فهم وا�ستيعاب الخطيب للخطبة قبل �إلقائها.12

هل ترى هناك مهارات �أخرى للإلقاء الخطابي لم تذكرها الا�ستبانة؟ اذكرها و�أعطيها درجة 

مثل المهارات ال�سابق تو�ضيحها بالا�ستبانة.  ....................................................................................................................     
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الملحق رقم )4(:
قائمة بأسماء السادة المحكمين لدروس الخطابة باستخدام إستراتيجية الاستقصاء العادل

                الوظيفــــــة             �أ�سماء المحكميــــن

دكتوراة مناهج وطرق تدري�س لغة عربية1- د.محمد �سعيد عبد النبي

رئي�س ق�سم اللغة العربية بجامعة الح�صن

 مدر�س بق�سم المناهج وطرق التدري�س اللغة2- د.�أمير �صلاح الهواري

العربية- كلية التربية- جامعة الفيوم

 مدر�س المناهج وطرق التدري�س لغة عربية- كلية3- د.�سامية محمد محمود

التربية- جامعة الفيوم

دكتوراة مناهج وطرق تدري�س لغة عربية4- د.�أحمد عبد الفتاح المغربي

)موجه لغة عربية(

 دكتوراة في الأدب العربي5- د.وليد �إبراهيم عبد المجيد

�أ�ستاذ ب�إحدى الجامعات الخا�صة

دكتوراة علم نف�س- مجل�س �أبوظبي للتعليم6- د. ر�أفت رخا ال�سيد �أبورخا

دكتوراة في اللغة العربية- �أ�ستاذ بجامعة خا�صة7- د.جمال عبد الرحمن

دكتوراة في اللغة العربية- �أ�ستاذ بجامعة خا�صة8- د.محمد مح�سن خليل
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الملحق رقم )5(:
دروس الخطابة باستخدام إستراتيجية الاستقصاء العادل

1 ــ وصف الإستراتيجية 
تهدف ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل �إلى تنمية مهارات الإلقاء الخطابي لدى طالبات ال�صف 

العا�شر بمدر�سة �أم الإمارات للتعليم الثانوي. مما ي�ساعد الطالبات على �إتقان مهارات الات�صال 

ال�شفوي وتحديداً الخطابة.

2 ــ أهداف الإستراتيجية:   
1. تنمية مهارات الخطابة لدى الطالبات با�ستخدام ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل.

2. ممار�سة المتعلمون طرق العلم وعملياته ب�أنف�سهم.

3. تنمية قدرة الطلبة على توظيف الا�ستراتيجية في باقي المواد الدرا�سية وفي حياتهم عامة.

4. جعل المتعلم يفكر وينتج م�ستخدما ما لديه من معلومات وخبرة �سابقة.

5. جعل الطالب �أكثر فعالية وم�شاركة في العملية التعليمة بل هو من يوجه المعلم.

6. تعليم الطالب كيف يفكر ب�شكل منطقي ويتبع خطوات منظمة لحل �أي م�شكلة تواجهه.

7. تنمية قوى الطالب الذهنية و�إثارة دافعيته، وجعله �أكثر تفاعلا في العملية التعليمية.

8. تنمية المفهوم الذاتي لدى الطلبة، ودفع الملل عنهم �أثناء التعلم.

3 ــ تحديد محتوى الاستراتيجية
وتحديداً  الا�ستق�صاء  ا�ستراتيجية  با�ستخدام  الخطابة  درو�س  بتح�ضير  الباحثة  قامت 

الا�ستق�صاء العادل لت�ساعد الطالبات في تنمية مهارات الخطابة. 

المرحلة الأولى:  تحديد الم�شكلة

�أو الم�شكلة وتقديمها للطلاب وتق�سيم ال�صف �إلى فرق كل فرقة تتبنى وجهة  اختيار المو�ضوع 

فرقة من  وتكون هناك  نظرها،  فيها وجهة  تو�ضح  الق�ضية  �أو جانب معين من  نظر مختلفة، 

الطلاب مختارة تقوم مقام هيئة المحكمين.

المرحلة الثانية: مرحلة البحث

ويق�صد بها البحث والتعرف على الق�ضية محل الجدل، وا�ستي�ضاح كافة جوانبها.
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المرحلة الثالثة: مرحلة المناق�شة

مرحلة مناق�شة المعلومات والأراء المجمعة، ويحتاج فيها الطلاب �إلى تخطيط ا�ستراتيجية يكون 

دور المعلم فيها �إن�شاء قاعدة من المعلومات الحقيقية، وتوجيه نظر الطلاب �إلى وجهات النظر 

المرغوبة، وتو�ضيح القيم المتناق�ضة، وال�صراع مع المت�شابهات والت�أكيد على �أولوية قيمة �أكثر من 

�أخرى، وتعريف الفرو�ض المتوقعة، ومدى �صلتها بالمو�ضوع.

المرحلة الرابعة: مرحلة المناظرة

م�ساعدة  المعلم  وعلى  للق�ضية،  المعار�ض  والفريق  الم�ؤيد  الفريق  الفريقين  بين  المناظرة  وتتم 

لكلا  وم�شجعاً  محايداً  يكون  و�أن  ن�شطاً،  ح�ضارياً  مناخاً  المناظرة  مناخ  جعل  على  الطلاب 

الفريقين، والتركيز على الخطوط العري�ضة للق�ضية �أو الدر�س، كما �أن عليه و�ضع ا�ستراتيجية 

لإدارة المناظرة وترتيب المتحدثين والزمن الذي ي�ستغرقه كلا الجانبين، و�أن يقوم �أحد الطلاب 

من كل مجموعة بعر�ض وجهة نظر الفريق الذي يتبع له ب�صورة ملخ�صة، ومدعمة بالأدلة، مع 

احترام �آراء الطلاب الممثلين لهيئة المحكمين) الر�أي المحايد(. 

المرحلة الخام�سة: الاتفاق على الر�أي

وفيها يقوم المعلم مع طلابه بتلخي�ص النتائج المرغوبة وغير المرغوبة من عملية الا�ستق�صاء 

العادل لكل فريق حتى يتم التو�صل �إلى ر�أي واحد يدعم �أهداف الدر�س.

المرحلة ال�ساد�سة: التطبيق

وفيها يطلب المعلم من الطلاب تبني وجهتي نظر في ق�ضية ما وتدعيمها بالأدلة المنطقية.

4- الأنشطة والوسائل  التعليمية المستخدمة في البرنامج:
اعتمدت الباحثة في تطبيق الا�ستراتيجية على الو�سائل التالية:

- جهاز العر�ض فوق الر�أ�س، وال�شفافيات- ال�سبورة.

- برنامج يت�ضمن مجموعة من الخطب المنا�سبة للفئة العمرية )ال�صف العا�شر( التي يطبق 

عليها هذا البرنامج لتنمية مهارات الإلقاء الخطابي والتي تعتبر جزءاً من مهارات الات�صال 

ال�شفوي في المنهج المقرر على طالبات ال�صف العا�شر.

5 ــ أساليب التقويم المستخدمة في الإستراتيجية
وقد ا�ستخدمت الباحثة التقويم الختامي، حيث طرحت الباحثة ق�ضية معينة، وطلبت من كل طالبة 

تتجمع  بحيث  المختلفة،  النظر  وجهات  وعر�ض  المعلومات  وجمع  عنها  والبحث  الق�ضية  تلك  تبني 

الطالبات في فريقين: فريق مع وفريق �ضد، على �أن يدعم كل فريق ر�أيه بالأدلة المنطقية المبرهنة.



151

6 ــ تخطيط الدروس
�أ ـــ التخطيط لدر�س تمهيــــدي

الهدف: ت�ستخدم الطالبة ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل في تبني وجهات نظر متباينة للدرو�س 

المقررة عليهم من �أجل تنمية مهارات الإلقاء الخطابي.

ب ــ تخطيط در�س با�ستخدام ا�ستراتيجية الا�ستق�صاء العادل

الدر�س الأول: من خطبة الحجاج بن يو�سف الثقفي بالعراق:

الأهداف التعليمية : 

1- هدف معرفي: 

ــ �أن تتعرف الطالبة على �أق�سام الخطبة من مقدمة وعر�ض وخاتمة.

ــ �أن تتعرف كيفية تحليل الخطبة ونقدها نقداً مبرراً.

2- هدف مهاري: 

ــ �أن تجيد الطالبة تق�سيم الخطبة ح�سب تلك الأق�سام.

ــ �أن تجيد الطالبة �إلقاء الخطبة بعد التعرف على عنا�صرها.

3- هدف وجداني: 

ــ �أن نغر�س في نفو�س الطالبات حب الآخرة والا�ستعداد لها ب�صالح الأعمال.

�أولًا: الم�شكلة 

اختلاف الطالبات حول مدى براعة و�إتقان الحجاج بين يو�سف الثقفي ومدى ت�أثيره بالم�ستمعين 

من وجهة نظرهن.

ثانياً: مرحلة البحث

تق�سم الطالبات �إلى مجموعتين بعد �أن تكون الباحثة قد �أخبرتهن �سلفاً بتح�ضير خطبة للحجاج 

بن يو�سف الثقفي، وتبنّي وجهة نظر والا�ستعداد بالأدلة والبراهين المدعمة لأرائهن. 

1- مجموعة ترى ب�أن الخطيب قد تمكن من تو�ضيح عنا�صر الخطبة والأفكار الرئي�سة، و�أنه 

قد تمكن من الت�أثير بالم�ستمعين.

2-  ومجموعة �أخرى ترى �أنه لا يجيد الت�أثير بالم�ستمعين، و�أن ت�صرفاته تبعث على الملل.

خلال  من  ــ  مجموعة  كل  تبنتها  التي  النظر  وجهة  ح�سب  ــ  المعلومات  الطالبات  كل  وتجمع 

�أو  ورقية  لوحة  �أو  ال�سبورة  على  المعرو�ضة  الأمثلة  خلال  ومن  المقرر،  الكتاب  على  الاطلاع 

�شفافيات، وت�ستعين ببع�ض الأدلة والحجج المدعمة لر�أيها.
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تعر�ض الباحثة على الطالبات الخطبة على جهاز العر�ض فوق الر�أ�س:

»عندما قدم الحجاج �أميراً على العراق، ف�إذا به يدخل الم�سجد يعتم بعمامة قد غطى بها 

�أكثر وجهه، متقلداً �سيفاَ متنكباً قو�ساً، ثم مكث �أكثر من �ساعة لا يتكلم، حتى قال بع�ض 

النا�س: قبّح الله بني �أمُية �إذ ي�ستعملون مثل هذا على العراق.

فلما ر�أى الحجاج عيون النا�س �إليه حَ�سَر اللّثام ثم نه�ض وقال:

�أنا ابن جلا وطلاع الثنايا   متى �أ�ضع العمامة تعرفوني

يا �أهل الكوفة، �إني لأحمل ال�شر بحمله، و�أحذوه بنعله، و�أجزيه بمثله، و�إني لأرى �أب�صاراً 

طامحة، و�أعناقاً متطاولة، ور�ؤو�ساً قد �أينعت وحان قطافها، و�إني ل�صاحبها، وك�أني �أنظر 

�إلى الدماء بين العمائم واللّحى تترقرق.

�إني والله يا �أهل العراق ومعدن ال�شقاق والنفاق وم�ساوئ الأخلاق، فُررتُ عن ذكاء، وفت�شت 

عن تجربة لي، وجريت �إلى الغاية الق�صوى.

و�إن �أمير الم�ؤمنين- �أطال الله بقاءه- نثر كِنانته فوجدني �أمرّها عوداً و�أ�صلبها مك�سرا فرماكم 

بي، لأنكم طالما �أو�ضعتم في الفتن وا�ضطجعتم في مراقد ال�ضلال و�سننتم �سنن الغي.

عطياتكم، و�أن �أوجهكم لمحاربة عدوكم مع المهلّب بن 
ُ
و�إن �أمير الم�ؤمنين �أمرني ب�إعطائكم �أ

�أبي �صفرة، و�إني �أق�سم بالله لا �أجد رجلا تخلف بعد �أخذ عطائه بثلاثة �أيام �إلا �سفكت دمه 

و�أنهبت ماله وهدمت منزله«.

تطلب الباحثة من طالبات المجموعتين �أن ي�ستمعن للخطبة الم�سجلة )فيديو( ب�صوت خطيب 

ماهر، ثم ي�ستمعن للخطبة ب�إلقاء الباحثة، وبعدها تقوم طالبة من كل مجموعة ب�إلقاء الخطبة، 

مراعية مهارات الإلقاء الثلاثة وهي:

1- ال�صوت: ويراعي فيه ما يلي:

�شكل) 1 ( يو�ضح عنا�صر الإلقاء ال�صوتي

· معدل ال�سرعة: وقف قليلًا عند الإ�شارة )/( وتوقف لمدة �أطول بقليل عند الإ�شارة )//(.

عنا�صر الإلقاء ال�صوتي

نوعية ال�صوتطبقة ال�صوت النطق واللفظمعــدل ال�سرعـــة
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· تغيرات طبقة ال�صوت: وذلك بت�أكيد نبرة ال�صوت على الكلمات ال�سميكة )الملونة بالأ�سود( 
�أو رفع وخف�ض ال�صوت.

· نوعية ال�صوت: من حيث رقة �أو حدة وخ�شونة.
· النطق للفظ: وذلك بالابتعاد عن الحذف والإ�ضافة والقلب والإبدال.

 

2- الج�سد: ويراعى فيه ما يلي:

�شكل )2( يو�ضح عنا�صر الإلقاء الج�سدي

· المظهر: يتوقف على )المنا�سبة، الجمهور، المو�ضوع، �صورة المتكلم(.
· الوقوف: ويكون بعدم الإنثناء على المن�ضدة و�إنما المحافظة على توازن الثقل على ال�ساقين.

الوجه:  لابد من تنويعها حتى تعطي �إمكانيات كبيرة في التوا�صل. · تعابير 
· الات�صال الب�صري: وهو النظر المبا�شر في �أعين الجمهور، �أي �أننا ن�ستخدم الات�صال الب�صري 

المبا�شر النظر كمعيار لم�صداقية ال�شخ�ص.

· الحركة: وهي حركة المتكلم من مكان لمكان �أثناء الإلقاء، وت�ضيف الحركة  الج�سدية تنوعاً 
ب�صرياً �إلى الإلقاء.

· الإيماءات: �أي تحريك المتكلم ليديه وذراعيه ور�أ�سه �أثناء �إلقائه.
والبلاغية  وال�صرفية  النحوية  والقواعد  الحروف،  مخارج  مراعاة  يجب  وفيها  اللغة:  3ـــ 

والفهم والا�ستيعاب.

�شكل )3( يو�ضح عنا�صر الإلقاء اللغوي

عنا�صر الإلقاء الج�سدي

الإيماءاتالحركةالوقوفالمظهر الات�صال الب�صريتعابير الوجه

عنا�صر الإلقاء اللغوي

الفهم والا�ستيعابالأ�ساليب البلاغيةالقواعد ال�صرفيةالقواعد النحويةمخارج الحروف
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ثالثاً: المنـــاق�شة

عنا�صر  لتحديد  الطالبات  مع  وت�سعى  ال�سابقة،  العنا�صر  في  طالباتها  مع  الباحثة  تتناق�ش 

الخطبة، والأفكار الرئي�سة فيها. 

رابعاً: المناظرة 

والأفكار  تو�ضيح عنا�صر الخطبة  ب�أن الخطيب قد تمكن من  تقول  التي  المجموعة  وتكون بين 

الرئي�سة. وبين المجموعة التي ترى �أنه لم يتمكن من تو�ضيح عنا�صر الخطبة والأفكار.  هذا �إلى 

جانب المحكمين. 

المحكمون 

من يقول ب�أن الخطيب لم يتمكن من تو�ضيح عنا�صر 

الخطبة والأفكار الرئي�سة ولم ي�ؤثر بالم�ستمعين.

حجتهم في ذلك: حجتهم في ذلك: 

عنا�صر  تو�ضيح  من  يتمكن  �أنه  ترى  ومجموعة 

الخطبة والأفكار، و�أحدث �أثراً بالم�ستمعين.  

خام�ساً: الاتفاق على الر�أي وتدعيمه:

æ æ

ç

ç
çç

ç
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�ساد�ساً: التطبيق  

من خلال درا�ستك للخطبة ال�سابقة، قومي بتبني وجهتي نظر عن ق�ضية الخدم مدعمة وجهة 

نظرك بالأدلة الكافية. 

التوزيع الزمني لجل�سات الا�ستراتيجية 

جل�سة  و24  تمهيدية  واحدة  جل�سة  �إلى  تنق�سم  جل�سة   25 من  الا�ستراتيجية  جل�سات  تتكون 

تدريبية، وحيث �أن زمن الجل�سة 1 �ساعة �سيكون �إجمالي �ساعات التدريب 25 �ساعة تدريبية، 

وي�ستمر التطبيق لهذه الا�ستراتيجية لمدة �شهرين من �أكتوبر2013-2014 وحتى �شهر نوفمبر
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برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في مادة 
التاريخ للصف العاشر وأثره في التحصيل الدراسي 

وتنمية مهارات التفكير الإبداعي 

إبراهيم علي العوضي
مدرسة الاتحاد للتعليم الثانوي

أبوظبي ــ مجلس أبوظبي للتعليم

بحث فائز في جائزة

حمدان بن را�شد �آل مكتوم للأداء التعليمي المتميز

فئة �أف�ضل بحث تربوي تطبيقي

الدورة 16

2014  - 2013
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ملخص الدراسة
التاريخ،  مادة  في  العقل  عادات  على  قائم  تدريبي  برنامج  بناء  �إلى  الدرا�سة  هذه  هدفت 

العا�شر،  ال�صف  الإبداعي لدى طلاب  التفكير  التح�صيل ومهارات  تنمية  �أثره في  وا�ستق�صاء 

و�صاغ الباحث هدفه بم�ستويين:

- ما فاعلية ا�ستخدام برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في تح�صيل طلاب العا�شر في 

مادة التاريخ؟

الإبداعي  التفكير  تنمية  في  العقل  عادات  على  قائم  تدريبي  برنامج  ا�ستخدام  فاعلية  ما   -

لطلاب العا�شر؟

ثم �صاغ الباحث من خلال الم�ستويين الآنفين فرو�ض البحث الأ�سا�سية وذلك على النحو الآتي:

1. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( في التح�صيل بين متو�سطات 

درجات طلاب العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست 

بالطريقة المعتادة.

الطلاقة في  على نمو   )0.05 ≤  α( الم�ستوى عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   .2

التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  الطلاب  درجات  متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير 

والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

التفكير  المرونة في  ≥ 0.05( على نمو   α( الم�ستوى �إح�صائياً عند  دالة  فروق  توجد  لا   .3

والمجموعة  التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  الطلاب  درجات  متو�سطات  بين  الإبداعي 

ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

في  الأ�صالة  نمو  على   )0.05 ≤  α( الم�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   .4

التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  الطلاب  درجات  متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير 

والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

5. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو التفكير الإبداعي 

الكلي بين متو�سطات درجات الطلاب الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي والمجموعة ال�ضابطة 

التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

فتم  ظبي،  �أبو  في  للذكور  ثانوية  مدر�سة  طلاب  من  طالباً   )50( من  الدرا�سة  عينة  تكونت 

اختيار �شعبة ع�شوائياً من �شعب العا�شر، بلغ عددها )24( طالباً لتكون المجموعة التجريبية، 

التحقق من  وبلغ عدد طلابها )26( طالباً، وتم  ال�ضابطة  لتكون المجموعة  الأخرى  وال�شعبة 

تكاف�ؤ المجموعتين قبل تنفيذ البرنامج التدريبي، ثم طُبق على المجموعة التجريبية لمدة ثمانية 
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�أ�سابيع، ولاختبار فر�ضيات الدرا�سة جمعت البيانات من خلال �أداء الطلاب على الاختبارات 

�أظهرت  برنامج )spss( وقد  با�ستخدام  �إح�صائياً  وبعده وتم تحليلها  البرنامج  قبل تطبيق 

الدرا�سة النتائج التالية:

مادة  في  التح�صيل  في   )0.05 ≤  α( الم�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  • وجود 
�أثر البرنامج  �إلى  التاريخ ل�صالح المجموعة التجريبية، وعزا الباحث هذا الفرق في الدلالة 

التدريبي في الطلاب.

 ≤  α( الم�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروقاً  �أي�ضاً  الإح�صائية  النتائج  �أظهرت  • كما 
ذلك  الباحث  ف�سّر  وقد  التجريبية،  المجموعة  ل�صالح  ككل  الإبداعي  التفكير  في   )0.05

ب�أن الأن�شطة والمهام والا�ستراتيجيات التي ت�ضمنها البرنامج التدريبي انعك�ست �آثارها على 

الطلاب و�أثرت في �أدائهم وكانت �سبباً في تميّزهم.
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الفصل الأول- خلفية الدراسة وأهميتها

المقدمة
بالبحث  الحديثة  الدرا�سات  تتناولها  التي  الجوانب  �أهم  من  وتنميتها  التفكير  مهارات  تُعدُّ 

والتجريب في مجال المناهج وطرائق التدري�س لما لها من �أثر على الطلاب في تو�سيع مجالات 

مع  والتعاطي  التفكير  مرونة  على  ت�ساعدهم  كي  لديهم  النظر  منهجيات  وت�أ�سي�س  �إدراكهم، 

يتمكن  لا  �إلى حلول عملية ممنهجة لحلها حينما  الو�صول  وكيفية  تعتر�ضهم،  التي  الم�شكلات 

من معرفتها. �إن وظيفة التعليم والهدف من التعلم – كما تم تحديدهما من الدوائر التربوية 

العالمية اليوم- هما �إعداد الأجيال ليكونوا �شيئاً في الم�ستقبل وقد رفعت �شعاراً لها »تعلم لتكون« 

وهو ينطوي على معنى �إعداد الأجيال بالمنهجيات المطلوبة للم�ستقبل ولي�س بالمعرفة فح�سب، 

ففي خ�ضم هذا الواقع الهائل من التراكم الإ�شكالي والم�شكلات التي ولّدها الانفجار المعرفي 

المطلب  �أ�صبح  وغيرها،  والتربوية  والاجتماعية  والاقت�صادية  ال�سيا�سية  المتعددة  المجالات  في 

الرئي�س من التعليم هو ت�سليح المتعلم بالقدرة على التفكير والإبداع للتغلب على الم�شكلات التي 

تواجهه و�إيجاد الحلول المنا�سبة لها، خا�صة عندما لايبدو الحل ظاهراً �أو حينما يكون ع�صيّاً 

)ال�سرور، 2005(. 

�إن الدرا�سة الحالية تقدم محاولة منهجية لو�ضع برنامج في التفكير مو�ضع التنفيذ في الميدان 

التربوي من خلال بناء برنامج قائم على عادات العقل، يدر�س لفترة زمنية محددة ثم قيا�س 

البحث  وقائع منهجية  الإبداعي، وذلك �ضمن  وتفكيرهم  الطلاب  بعد ذلك في تح�صيل  �أثره 

التربوي. 

هدف الدراسة 
عادات  نظرية  على  قائم  تعليمي  برنامج  ا�ستخدام  فاعلية  معرفة  �إلى  الدرا�سة  هذه  تهدف 

العقل )المثابرة – التفكير والتو�صيل بو�ضوح ودقة- الإ�صغاء بتفهم وتعاطف- الخلق والت�صور 

ال�صف  طلاب  لدى  التح�صيل  في  بمرونة(  الم�شكلات– التفكير  وطرح  – الت�سا�ؤل  والابتكار 

العا�شر في مادة التاريخ وتنمية مهارات تفكيرهم الإبداعي، ومن ثمّ ف�إنها �ستعمل على ما ي�أتي:

- بناء برنامج تدريبي قائم على عادات العقل التالية: )المثابرة – التفكير والتو�صيل بو�ضوح 

  – ودقة - الإ�صغاء بتفهم وتعاطف - الخلق والت�صور والابتكار – الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات 

التفكير بمرونة(.
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- بيان �أثر البرنامج التدريبي المقترح لعادات العقل في تنمية التح�صيل الدرا�سي لدى طلاب 

العا�شر.

- بيان �أثر البرنامج التدريبي المقترح لعادات العقل في تنمية مهارات التفكير الإبداعي الثلاث 

لدى طلاب ال�صف العا�شر.

فروض البحث الإحصائية
1. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( في التح�صيل بين متو�سطات 

درجات طلاب العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست 

بالطريقة المعتادة.

2. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو قدرة الطلاقة 

في التفكير الإبداعي بين متو�سطات درجات طلاب ال�صف العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج 

التدريبي والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

3. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو قدرة المرونة في 

للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  طلاب  درجات  متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير 

التدريبي والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

في  الأ�صالة  نمو  على   )0.05 ≤  α( الم�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا   .4

للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  طلاب  درجات  متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير 

التدريبي والمجموعة  ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

5. لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو التفكير الإبداعي 

التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  طلاب  درجات  متو�سطات  بين  الكلي 

والمجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

أهمية الدراسة
تكت�سب هذه الدرا�سة �أهميتها من �أنها:

- تعدُّ الدرا�سة الأولى - في حدود علم الباحث- التي تناولت دمج بع�ض عادات العقل في برنامج 

تدري�سي للطلاب في المرحلة الثانوية على م�ستوى الوطن العربي في مادة التاريخ، وقيا�س �أثره 

في التح�صيل والتفكير الإبداعي.

لتنمية  العقل  عادات  على  مبنية  جديدة  تدري�سية  طرائق  ا�ستخدام  على  المعلمين  ت�ساعد   -
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التح�صيل والتفكير لدى طلابهم.

- توفر �إطاراً عاماً لعادات العقل ومعلومات حول كيفية ا�ستثمارها في بناء البرامج التي تنمي 

التفكير الإبداعي.

- تفيد المعنيين في مجل�س �أبو ظبي للتعليم من خلال وحدة البحوث في المجل�س التي ت�أخذ نتائج 

وتو�صيات البحوث الميدانية وتعمم نتائجها على الميدان التربوي.

مصطلحات الدراسة
البحث في كل من  الطلاب عينة  الفرق بين درجات  البحث  به في هذا  ويق�صد  التح�صيل:   -

الاختبار التح�صيلي القبلي والبعدي لمادة التاريخ.

- التفكير الإبداعي: �سمات ا�ستعدادية ت�ضم الطلاقة في التفكير والمرونة والأ�صالة و�إي�ضاحها 

�أنماط  من  نمط  ب�أنه:  �إجرائياً  الباحث  ويعرفه   .)2011 و�سعيفان،  )نوفل  بالتف�صيلات 

ويقا�س  والأ�صالة،  والمرونة،  الطلاقة،  منها:  مركبات،  عدة  له  العقلي  الن�شاط  �أو  التفكير 

بالدرجة التي يح�صل عليها الطالب في اختبار توران�س للتفكير الإبداعي ال�صورتين اللفظيتين 

)�أ( و)ب( الم�ستخدمتين في البحث الحالي.

�أ. الطلاقة: ويق�صد بها القدرة على �إنتاج �أكبر عدد ممكن من الأفكار المنا�سبة وا�ستدعائها في 

وحدة زمنية ثابتة، �أو موقف مثير في اختبار »توران�س للتفكير الإبداعي« )ال�صورة اللفظية 

)�أ( و)ب(.

التحرر من  الموقف، وقدرته على  بتغير  الذهنية  تغيير الحالة  الطالب على  المرونة: قدرة  ب. 

الأفكار النمطية و�إنتاج ا�ستجابات تت�سم بالتنوع في اختبار »توران�س« )ال�صورة اللفظية )�أ( 

و)ب(.

التي  الأفكار  �ضوء  في  �إح�صائياً  التكرار  قليلة  جديدة،  �أفكار  توليد  على  القدرة  الأ�صالة:  ج. 

تبرز عند الآخرين في مواقف اختبار »توران�س« المثيرة للتفكير )ال�صورة اللفظية )�أ( و)ب( 

)جروان، 1999(.

- البرنامج التدريبي: مجموعة الأن�شطة المنظمة �أو المخططة القائمة على عادات العقل تهدف 

�إلى تطوير معارف لطلاب وخبراتهم واتجاهاتهم، وت�ساعدهم في رفع تح�صيلهم الدرا�سي 

وتنمية مهارات تفكيرهم الإبداعي. 
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حدود الدراسة ومحدداتها 
تم تنفيذ البحث �ضمن الحدود الآتية:

الطلاب  تعليم عينة من  العقل في  القائم على عادات  التدريبي  برنامج  ا�ستخدام  اقت�صر   •
الذكور في الف�صل الدرا�سي الأول في مدر�سة الاتحاد للتعليم الثانوي التابعة لمجل�س �أبو ظبي 

للتعليم.

البرنامج التدريبي على وحدة »ح�ضارة الإ�سلام ت�شرق على العالم«. من كتاب التاريخ  • بُني 
لل�صف العا�شر الذي تطبعه وزارة التربية والتعليم في دولة الإمارات الطبعة الخام�سة عام 

.)2013 / 2012(

البحث على عينة من ال�صف العا�شر بمدر�سة الاتحاد للتعليم الثانوي بجزيرة �أبوظبي،  • طُبق 
في الف�صل الدرا�سي الأول من عام )2012 / 2013(.

• اقت�صر البرنامج التدريبي المقترح على �ستٍّ من عادات العقل فقط.
وهي  الم�ستخدمة،  القيا�س  �أدوات  وثبات  �صدق  بمحددات  الحالية  الدرا�سة  نتائج  • تتحدد 
اختبار توران�س للتفكير الإبداعي ب�صورته اللفظية واختبارات التح�صيل التي �أعدها الباحث 

لطلابه.
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الفصل الثاني- الإطار النظري والدراسات السابقة

أولًا: الإطار النظري
�إن �أ�س�س التعليم الحالية اليوم بد�أت تت�آكل ولم تعد ت�صلح لزماننا؛ لأنها خلقت في زمن 

�سابق، ولم تعد تتما�شى مع ع�صرنا، وربما حريّ بنا �أن ندرك كُنْهَ مقولة الإمام علي ر�ضي 

الله عنه: »ربوا �أبناءكم على غير ما درجتم عليه لأنهم مخلوقون لزمان غير زمانكم«. لم 

�إلى فئات وفقاً  �أن نر�ضى بنظام م�صمم على ت�صنيف الطلاب وتق�سيمهم  ب�إمكاننا  يعد 

لنتائج اختبار غير منظم، وعلينا تقع م�س�ؤولية �إحداث تغيير في م�ضمون التعليم في مجتمع 

يريد �أن يُ�سبغ على المعرفة قيمة، ويريد �صنع قرارات بناء على معلومات كافية ويود توفير 

فر�ص عمل مت�ساوية والا�ستمتاع ب�أوقات الفراغ والهدف من عادات العقل هو ت�شجيع هذا 

التغيير ودعمه )كو�ستا وكاليك، 2003(.

يتطلب  مما  �أو�سع  وتفكيراً  �أوعب  فهماً  يتطلب  ون�شهده  اليوم  نعي�شه  الذي  الزمان  �إن 

معرفةً، ففروع المعرفة اليوم لا ت�سمح بتكرار ظهور نماذج ابن خلدون وابن �سينا والرازي 

فقد انتهى عهد المو�سوعية العلمية، وظهر ع�صر التخ�ص�ص الدقيق جداً، و�أ�صبح المطلوب 

الدقة  من  مزيداً  وعوده  في  يحمل  الذي  لم�ستقبلهم  الطلاب  تعد  �أن  اليوم  المدار�س  من 

والتفرّع، ويتطلب مهارات وتقنيات عقلية جديدة يت�سلحون بها لمواجهة عوار�ض الم�ستقبل 

.)Campbell, 2006(
في هذا ال�سياق انبثقت عادات العقل بو�صفها نموذجاً جديداً مبتكراً في التعلم والتعليم 

بد�أ يكت�سب ت�أييداً وا�سعاً في منظمات التعليم حالياً، تقوم جاذبيته على تطبيقاته في التعلم 

مدى الحياة، والإبداع، والعمل الجماعي وت�شكيل المهارات )Hargreaves, 2003(. �إن 

عادات العقل تمثل نظاماً يرتب ��شؤون التفكير وت�شعباته و�أنظمة العمل و�أولوياته وي�ضعها 

�إلى �ضرورة تكوين نظام عقلي  �أن تكون عليه، وتظهر الحاجة  ال�سياق الذي يجب  �ضمن 

للتفكير في مجريات الأحداث، ومدى حاجة المتعلم للتدرب على هذا النظام لي�صبح عادة 

يتم تنفيذها بطريقة �آلية روتينية )عمور، 2005(.

يعر�ض هذا الف�صل الإطار النظري للدرا�سة حيث تم تق�سيمه �إلى محورين يتناول المحور 

الأول: عادات العقل، والمحور الثاني: التفكير والتفكير الإبداعي.
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المحور الأول: عادات العقل 
تم تطوير �إطار تنظيري لعادات العقل ب�شكل �أ�سا�سي من خلال عمل �آرثر كو�ستا وبينا كاليك 

منذعام 1982م، اللذين بد�آ �أفكارهما بمناق�شات حول عادات العقل قبل �أن يطوراها �إلى 

خبرة  داخل الغرف ال�صفية، التي �شكلت مفاهيم عادات العقل الحالية )كو�ستا وكاليك، 

المهم في نظرية  �إبداعه  وتابعهم في ذلك روبرت مارزانو )1992( من خلال   )2003

�أبعاد التعلم )Marzano et al., 1997؛ حجات، 2008(.

مفهوم عادات العقل 
يعرف )كو�ستا( و)كاليك( عادات العقل على �أنها �سلوكات تتطلب ان�ضباطاً للعقل تجري 

)كو�ستا  وذكاءً  انتباهاً  �أكثر  �أفعال  نحو  العمل  من  اعتيادية  طريقة  لت�صبح  ممار�ستها 

وكاليك، 2003(، ويعرفها بيركنز في تقديمه لكتاب كو�ستا وكاليك على �أنها نمط من 

�إلى  الفرد  لا�ستجابات  نتيجة  تتكون  �إنتاجية  �أعمالٍ  �إلى  المتعلم  تقود  الذكية  ال�سلوكات 

 Costa &( أنماط معينة من الم�شكلات والت�سا�ؤلات التي تحتاج �إلى تفكير وبحث وت�أمل�

.)Kalick, 1996
ويعرفها نوفل و�سعيفان على �أنها مجموعة المهارات والاتجاهات والقيم التي تمكن الفرد 

من بناء تف�ضيلات من الأداءات، بناءً على مثيرات يتعر�ض لها، بحيث تقوده �إلى انتقاء 

عملية ذهنية �أو �أداء �سلوك من مجموعة خيارات متاحة �أمامه، لمواجهة م�شكلة ما والمداومة 

على هذا المنهج )نوفل و�سعيفان، 2011(.

وهذا التعريف يتناق�ض تماماً مع تعريف مارزانو وكو�ستا؛ فهما ي�شيران �إلى �أن العادات 

�أن  المعرفية؛ في حين  �أبنيته  متوفرة في  الإجابة  تكون  لا  عندما  بذكاء  الإن�سان  ت�صرّف 

�سوى  الفرد  وماعلى  متعددة،  بخيارات  متوفرة  الإجابة  �أن  يفتر�ض  الثاني  التعريف 

الاختيار.

وصف عادات العقل من منظور كوستا 
التالي  وال�شكل  المتميزة   الأداءات  وكاليك �ست ع�شرة عادة عقلية تمثل قمة  طور كو�ستا 

يو�ضحها:
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�شكل)1( 

العادات العقلية كما طورها كو�ستا

الو�صفالعادة العقليةم

موا�صلة الن�شاط والفعلدون كلل �أو ملل لغاية الو�صول للهدف.المثابرة 1

امتلاك القدرة على الت�أني وال�صبر والم�صابرة. التحكم بالتهور2

الا�ستماع بكل الحواس وعدم اشغال الذهن بتحضير الردود. الإ�صغاء بتفهم وتعاطف3

فن معالجة معلومة بعينها على خلاف الطريقة التي اعتمدت �سابقاً.التفكير بمرونة4

معرفة حدود ما نعرف وما لا نعرف.التفكير حول التفكير5

الموا�صلة في عمل ال�شيء حتى ت�صل الدقة �إلى �أعلى م�ستوياتها.الكفاح من �أجل الدقة6

�صياغة الم�شكلة�أو ال�س�ؤال �أو طرح ال�س�ؤال ال�صحيح. الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات7

8

تطبيق معارف ما�ضية على 

�أو�ضاع جديدة

توظيف المعرفة والا�ستفادة منها ب�شكل متقدم.

التو�صيل الدقيق والجيد للمعرفة �أو للأفكار للآخرين. التفكير والتو�صيل بو�ضوح ودقة9

10

جمع البيانات با�ستخدام 

جميع الحوا�س

توظيف الحوا�س وتنمية القدرات الح�سية للمرء في عملية بناء 

المعرفة. 

ت�صور حلول للم�شكلات بطريقة مختلفة وفح�ص الإمكانات البديلة الخلق والت�صور والابتكار11

القيام بتجربة ما يكتنفه الغمو�ض والإبهام والا�ستمتاع بالقيام به.الا�ستجابة بده�شة ورهبة12

الجر�أة وا�ستخدام العقل وعدم الخ�شية من المغامرة الخلاقة. الإقدام على مخاطر م�س�ؤولة13

البحث عن كل ما هو متنافر وغير متوقع في الحياة وال�ضحك منه.�إيجاد الدعابة14

القدرة على التفكير بالات�ساق مع الآخرين، وتقبل تغذيتهم الراجعة.التفكير التبادلي15

الرغبة الدائمة القائمة في النف�س نحو التعلم.الا�ستعداد الدائم للتعلم الم�ستمر16

)كو�ستا وكاليك، 2003(

مناظير عادات العقل
ثمة اتجاهات عديدة في الدرا�سات الغربية للتعاطي مع عادات العقل تختلف في فل�سفاتها ومن 

ثمَّ في م�ضامينها النظرية وتطبيقاتها العملية في الميدان المدر�سي ولعل �أهمها ما ي�أتي:

الأول:  البعد  �أبعاد:  خم�سة  �ضمن  التعلم  مارزانو  و�ضع  العقل:  لعادات  )مارزانو(  منظور   -
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تكاملها،  و  المعرفة  اكت�ساب  الثاني:  والبعد  التعلم،  نحو  الإيجابية  والإدراكات  الاتجاهات 

والبعد الثالث: تعميق المعرفة و �صقلها، والبعد الرابع: الا�ستخدام ذو المعنى للمعرفة، والبعد 

ال�ضعيفة ح�سبما يرى  العقلية  فالعادات  المنتجة، وهو مايهمنا هنا؛  العقل  الخام�س: عادات 

)مارزانو( ت�ؤدي- عادة - �إلى تعلم �ضعيف ب�صرف النظر عن م�ستوانا في المهارة �أو القدرة 

فيها، و�أن �أف�ضل الطرق التي يمكن ا�ستخدامها في اكت�ساب الطلاب للعادات العقلية هي تهيئة 

المواقف والأن�شطة التي تتطلب منهم ممار�سة مهارات التفكير المتعددة للتو�صل �إلى المعلومات 

العقل على  وقد �صنف عادات  وم�شكلاتها،  توظيفها في مواقف الحياة  التي يمكن  الجديدة 

النحو الآتي:

�أ. التنظيم الذاتي: يت�ضمن: )معرفة التفكير الذاتي- التخطيط – معرفة الم�صادر اللازمة – 

الح�سا�سية تجاه التغذية الراجعة – وتقييم فاعلية العمل(.

ب. التفكير الناقد: يت�ضمن: )الالتزام بالبحث عن الدقة- والبحث عن الو�ضوح– والانفتاح 

العقلي– ومقاومة التهور– واتخاذ المواقف والدفاع عنها– والح�سا�سية تجاه الآخرين(.

الحلول  تكون  لا  عندما  حتى  المهمات  في  بقوة  )الانخراط  يت�ضمن:  الإبداعي:  التفكير  ج. 

بها–  والثقة  الخا�صة  التقييم  معايير  توليد   – والقدرة  المعرفة  حدود  تو�سيع  وا�ضحة– 

 Marzano( )والمحافظة عليها– توليد طرق جديدة للنظر خارج نطاق المعايير ال�سائدة

.)et al., 1997
- منظور )هيرل( لعادات العقل: وفق هذا المنظور ق�سم هيرل العادات العقلية �إلى ثلاثة �أق�سام 

رئي�سة:

�أ. خرائط عمليات التفكير: وت�ضم: )مهارة طرح الأ�سئلة– ما وراء المعرفة– الحوا�س المتعددة– 

المهارات العاطفية(.

ب. الع�صف الذهني: وت�ضم: ) الإبداع والمرونة– حب الا�ستطلاع– تو�سيع الخبرة(.

ج. المنظمات ال�شكلية: وت�ضم: )المثابرة والتنظيم وال�ضبط والدقة(.

- منظور )كوفي( العادات ال�سبع لأكثر النا�س فاعلية: قام )كوفي( بتق�صي تاريخ الناجحين 

خلال مائتي �سنة ما�ضية منذ عام 1720م، ومن خلال ا�ستقرائه للناجحين في هذه الحقبة 

ا�ستخل�ص ال�سلوكات الذكية لهم و�صنفها في العادات ال�سبع التالية:

و�سباقاً. مبادراً  • كن 
النهاية. على  وعينك  • ابد�أ 

�أولًا.   المهم  • �ضع 
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للطرفين. الم�شتركة  الم�صلحة  في  • فكر 
الآخرين ثم اطلب منهم �أن يفهموك. • تفهم 

)التعاون(. الجماعة  مع  • اعمل 
• ا�شحذ المن�شار )التجديد( )نوفل، 2006(.

المتعددة  الذكاءات  وبين  العقل  عادات  بين  )كو�ستا(  يميز  المتعددة:  الذكاءات  منظور   -

والاختلاف بينهما �سيخلق نموذجاً تعليمياً قوياً، ويبين �أن الذين يتفوقون في جانب واحد �أو 

�أكثر من عادة من  الاعتماد على  �أو  لديهم ميل للا�ستفادة  المتعدد  الذكاء  �أكثر من مظاهر 

عادات العقل )كو�ستا وكاليك، 2003(.

تعليم عادات العقل

Mar�(  يركز )مارزانو( على �أن تنمية عادات العقل وتعليمها لا بد �أن يتعزز ب�صورة مبا�شرة 

zano et al., 1997(، �أما كو�ستا في�شير �إلى �أن تعليم عادات العقل ب�شكل مبا�شر من خلال 
تعليم  �أنتجت حركة  لقد  التعلمية )كو�ستا، 2003(.  والمهام  والدرو�س  الوحدات  غر�سها في 

التفكير �أ�سا�ساً لتح�سين نوعية التفكير وو�صفها �سوارتز- الأب الروحي لدمج مهارات التفكير- 

ب�أنها المبادئ الأ�سا�سية لعملية دمج مهارات التفكير الإبداعي والناقد وهذه المبادئ تتلخ�ص 

في: 

- كلما كان تدري�س التفكير �أكثر و�ضوحاً كان ت�أثيره �أكبر على الطلاب.

- كلما خيّم مناخ العقل على جو التدري�س بات بمقدور الطلاب التفكير ب�شكل �أف�ضل.

بالمادة  الطلاب  تفكير  زاد  الدر�س  محتوى  وبين  التفكير  تعليم  عملية  بين  الدمج  تم  كلما   -

المدرو�سة. )�سوارتز وبارك�س، 2007(.

�إن المنهاج لي�س مو�ضوعات منف�صلة عن الحياة بل هو في �صميمها، وقد �أورد )كو�ستا( في كتابه 

والعمليات،  الحياتية  المهارات  التي جعل محورها  الدمج  �أعمال  من  �أمثلة  العقل  عادات  عن 

ويكفي �أن ن�شير هنا �إلى �أن نموذج التخطيط ومتطلباته الذي و�ضعه كو�ستا هو نموذج ا�ستفاده 

من بع�ض المدار�س التي �أ�شرف عليها، وو�ضعه مدخلًا لت�صميم وتخطيط وحدة �أو در�س تدمج 

فيه عادات العقل. 
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�شكل )2(

 تخطيط كو�ستا لدر�س من درو�س دمج عادات العقل في المحتوى الدر�سي

المو�ضوع:

�أ�سئلة �أ�سا�سية:

التقييمعادات العقلالعمليات المهاراتالمحتوى

المعارف والمفاهيم التي تريد 

�أن يفهمها الطلاب

فردية: �إدارة الذات

جماعية: التعاون

تفكيرية:التجريب ـــ 

المقارنة

العادات التي نحتاج 

لإنجازها )3-2( 

عادات.

كيف يبين الطلاب �إتقانهم 

- �صف الأن�شطة التي �سي�ؤدي 

الطلاب من خلالها محتوى 

عادات العقل

قائمة ب�أهم الموا�ضيع التي 

�سيركز عليها الطلاب

قائمة بالعادات التي 

تنا�سب كل مو�ضوع

�ضع قائمة بالم�ؤ�شرات على 

الأداء و�صف كيف �ستتم 

مراقبتها وت�سجيلها

الم�صدر: )كو�ستا وكاليك، 2003، �ص. 63(

المحور الثاني: التفكير والتفكير الإبداعي
يعد التفكير �أرقى الن�شاطات العقلية التي يمار�سها الإن�سان وهو من الأهمية بمكان حيث ركز 

القر�آن على ق�ضايا التفكر وامتداح فعل التفكير، وقد وردت ت�صريفاته )18( مرة في موا�ضع 

ندا�ؤها في  م�ستمر  �أزلية  دعوة  التفكير  �إن  »يتفكرون«.  كلمة  ذكراً  �أكثرها  وكان  منه،  متعددة 

لَا  هَا  نَّ فَ�إِ بِهَا  يَ�سْمَعُونَ  ذَانٌ 
َ
�آ �أو  بِهَا  يَعْقِلُونَ  قُلُوبٌ  لَهُمْ  فَتَكُونَ  رْ�ضِ 

َ
الْأ ِيف  يَ�سِيُروا  فَلَمْ 

َ
)�أ القر�آن 

دُورِ )�سورة الحج: 46(، ونظراً لأهمية ظاهرة  ارُ وَلَكِنْ تَعْمَى الْقُلُوبُ الَّتِي ِيف ال�صُّ بْ�صَ
َ
تَعْمَى الْأ

التفكير فقد �أولاها العلماء �أهمية كبيرة واجتهدوا في تعريفها، بل �إن بع�ضهم اخت�صر تعريف 

وح�سب  الوجود  ب�سببية  ربطه  من  ومنهم  مفكر«،  كائن  هو  »الإن�سان  فقال:  فيها،  الإن�سان 

مناظيرهم  بتباين  التفكير  �إدراك  في  العلماء  تباين  لقد  موجود«،  �أنا  �إذاً  �أفكر  »�أنا  ديكارت: 

الفل�سفية وخلفياتهم، غير �أننا هنا نكتفي بالت�أ�شير ال�سريع على تعريفه وت�صنيفاته وتعليمه.

تعريف التفكير
للتفكير تعاريف كثيرة بكثرة الدار�سين له، وي�شير ديبونو �أنه لا يوجد تعريف واحد مر�ضٍ تماماً، 

لأنه يكون مر�ضياً عند �أحد الم�ستويات فقط؛ فيعرفه )�ستيرنبرج( ب�أنه معالجة المعلومات في 
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في  الواردة  المعاني  على  تقوم  �أو  والجمل  العقلية  لل�صور  والتنظيم  الإبداع  مت�ضمنة  عقولنا 

المعلومات )Sternberg. 2000(، ويعرفه )باير( على �أنه عملية عقلية ي�ستطيع المتعلم القيام 

 .)Beyer, 2001( بعمل �شيء ذي معنى من خلال خبرته

ويرى )كو�ستا( �أن التفكير هو المعالجة العقلية للمدخلات الح�سية وذلك لت�شكيل الأفكار من 

�أجل �إدراك المثيرات الح�سية والحكم عليها )نوفل و�سعيفان، 2011(. �أما )�سول�سو( فيعرف 

التفكير على �أنه مفهوم يت�ضمن ثلاثة جوانب: التفكير باعتباره عقلية معرفية تت�ضمن مجموعة 

من عمليات المعالجة التي تتم داخل الدماغ، والتفكير باعتبار الم�سلكيات الدالة عليه، والتفكير 

باعتبار توجهه نحو حل الم�شكلات �أو توليد البدائل )Solso, 1998(، وعرفه )ديبونو( على �أنه 

.)De Bono, 1991( المهارات العملية التي يمار�س الذكاء من خلالها ن�شاطه على الخبرة

�إلا  التفكير  تناول  تباينها في  بالرغم من  �أنها  ال�سابقة  التعريفات  العامة على  �إن الملاحظة 

�أننا ن�ستطيع من خلالها ا�ستخلا�ص ماهيته ولكننا ن�ستطيع �أن نحدد �أطرافها وهي: المدخلات 

المدركة ح�سياً والعمليات التي تتم بها معالجة المدركات والمخرجات التي تفرزها العمليات لحل 

الم�شكلة �أو و�ضع البدائل.

�أما التفكير الإبداعي فيعرف على �أنه ن�شاط عقلي مركب وهادف توجهه رغبة قوية في البحث 

عن حلول، �أو التو�صل �إلى نتائج �أ�صيلة لم تكن معروفة �سابقاً. يتميز التفكير الإبداعي بال�شمول 

ذهنية  حالة  ت�شكل  متداخلة  و�أخلاقية  وانفعالية  معرفية  عنا�صر  على  ينطوي  لأنه  والتعقيد، 

فريدة )قطامي، 2007(.

تصنيف مهارات التفكير
اختلف الباحثون في التفكير وفي �أنواع المهارات التي تتعلق به، وذلك تبعاً للن�سق الفكري الذي 

تبناه كل واحد منهم ولعل �أ�شهر الت�صنيفات هي:

�أولًا: ت�صنيف بلوم

يعد ت�صنيف بلوم وتلاميذه )1956( من بين �أوائل و�أهم الت�صنيفات لمهارات التفكير، وقد 

اقترحوا تنظيماً هرمياً لمهارات التفكير من �ست فئات هي: )�سعادة و�إبراهيم، 2004(

- المعرفة: الغر�ض منها فقط مجرد الحفظ.

- الفهم: تغيير �شكل الر�سالة �أو محتوى المهمة على نحو يخ�ص الفرد.

- التطبيق: ا�ستخدام القواعد والمبادئ والمعلومات والفرو�ض والنظريات في مواقف حقيقية.
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التي  والطرق  والتوقعات  العنا�صر  تنظيم  �أجل  من  التعلم  لتركيب محتوى  درا�سة  التحليل:   -

يقوم عليها.

ببع�ضها  �أفكار جديدة عن طريق دمج  تكوين  يتم من خلاله  المهارة  التركيب: م�ستوى من   -

ببع�ض.

الدقة  م�ستوى  على  والحكم  الأداء  معايير  با�ستخدام  الأفكار  قيمة  على  الحكم  التقويم:   -

وتحقيق الهدف.

ثانياً: ت�صنيف في�شر 

 Westminster Institute of في:  يتمثل  التفكير  لمهارات  خما�سياً  ت�صنيفاً  في�شر  اقترح 

)Education) (WIE), 2001
1. تنظيم المعلومات: جمع المعلومات وتف�سيرها وتحليلها وترتيبها وت�صنيفها ومقارنتها وفهم 

علاقاتها.

والتنب�ؤ واختبار الحلول وتطوير  والتخطيط  الم�شكلات  الأ�سئلة وتحديد  الا�ستق�صاء: طرح   .2

الأفكار.

3. �أ�سباب الأفكار وم�سوغاتها: وتتمثل في الو�صول للا�ستنتاج وا�ستخدام لغة وا�ضحة فيما نفكر 

فيه.

4. التفكير الإبداعي: وي�ضم توليد الأفكار ودعم الخيال والبحث عن نواتج تعلم جديدة.

5. التقييم: وهي تقييم المعلومات التي تعطي الحكم على قيمة ما يقر�أ �أو ي�سمع �أو ي�شاهد.

ثالثاً: ت�صنيف �ستيرنبرج 

اقترح �ستيرنبرج ت�صنيفاً �آخر لمهارات التفكير وذلك على النحو الآتي:

- المكونات العليا الأ�سمى: ويق�صد بها التحكم والمراقبة والتقييم للعملية المعرفية.

- مكونات اكت�ساب المعرفة: العمليات الم�ستخدمة في جمع المعرفة الجديدة وتخزينها.

مهارات التفكير الإبداعي

 Torrance,( تورن�س  اختبارات  وهي  �شيوعاً  الإبداعي  التفكير  اختبارات  لأكثر  مراجعة  �إن   

1966( و جيلفورد )Guilford, 1967(، ت�شير �إلى �أهم مهارات التفكير الإبداعي التي حاول 
الباحثون قيا�سها، وهي:

- الطلاقة: توليد عدد كبير من البدائل �أو المترادفات �أو الأفكار �أو الم�شكلات.
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- المرونة: توليد �أفكار متنوعة غير متوقعة عادة، وتوجيه م�سار التفكير �أو تحويله مع تغير المثير.

- الأ�صالة: وهي �أكثر الخ�صائ�ص ارتباطاً بالإبداع، والأ�صالة هنا بمعنى الجدة والتفرد.

تطويرها  على  ت�ساعد  لفكرة  ومتنوعة  جديدة  تفا�صيل  �إ�ضافة  على  القدرة  وهي  الإفا�ضة:   -

و�إغنائها وتنفيذها. )جروان، 1999(.

تعليم التفكير الإبداعي
حتى يحقق تعليم مهارات التفكير �أهدافه التربوية لابد من وجود برنامج فعّال ي�شتمل على ما 

يلي:

الذي  والم�سار  المنظم  الإطار  هو  المحتوى  لأن  التفكير:  بمهارات  علاقة  ذي  محتوى  وجود   .1

�أن اختيار المحتوى يجب �أن يكون دقيقاً ليكون تطبيق  يحدد اتجاه التعلم، وي�شير باير �إلى 

مهارات التفكير وا�ستراتيجياتها والتدريب عليها تطبيقاً كفوءاً راقياً، فهو الو�سيلة لتفعيل 

.)Beyer, 2001( العقل وتن�شيطه

با�ستخدام  للمهارات  المنظم  التدري�س  على  التركيز  من  بد  لا  التفكير:  مهارات  تفعيل   .2

�إجراءات محددة زمنياً.

يمكن  ولا  المحتوى،  وعاء  التعليمية  المهام  تعدُّ  التفكير:  لمهارات  المدُعّمةُ  التعليمية  المهام   .3

للمادة  التي تجعل الطالب متقبلًا  �أوعية المهام، وهي كذلك المتعة  �أن تقدم المهارات بدون 

التعليمية.

4. تكوين عادات العقل: �إن الهدف من تعليم مهارات التفكير هو جعل هذه المهارات عادات 

�أن العادة العقلية لا تتطلب امتلاك المهارة فح�سب بل لا  �إلى  عقلية دائماً، وي�شير تي�شمان 

بد من وجود الميل والرغبة لتطبيق كل ذلك في الأوقات والظروف والمواقف الملائمة )كو�ستا 

وكاليك،2003(.

ثانياً: الدراسات السابقة
في  العقلية  العادات  دمج  تتناول  مبا�شرة  عربية  درا�سات  على  العثور  من  الباحث  يتمكن  لم 

التفكير  ومهارات  التح�صيل  على  �أثره  وقيا�س  برنامج محدد،  معينة من خلال  درا�سية  مادة 

الإبداعي، الأمر الذي يعزز من �أ�صالة هذه الدرا�سة، لكن ثمة درا�سات عديدة تت�صل بجوانبها، 

فاختار الباحث الدرا�سات التي بنت برامج ا�ستندت �إلى العادات العقلية عموماً، �سواء �أت�صل 

بالتح�صيل والتفكير الإبداعي �أم لم يت�صل ف�ضلًا عن ت�ضمين هذا الف�صل جزءاً من الدرا�سات 
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التي تقي�س درجة امتلاك الطلاب للعادات العقلية.

وقد �أمكن الباحث هذا من ت�صنيف الدرا�سات ال�سابقة �إلى اتجاهين:

عادات  �إلى  م�ستند  تدريبي  برنامج  ببناء  قامت  التي  التجريبية  الدرا�سات  الأول:  الاتجاه 

التي  العربية  الدرا�سات  ومن  التعلم،  �أو  التفكير  جوانب  �أحد  في  �أثره  قيا�س  ثم  ومن  العقل، 

اتخذت هذا الم�سار درا�سة عمور )2005( التي قامت ببناء برنامج تدريبي قائم على عادات 

طلبة  لدى  الإبداعي  التفكير  مهارات  تنمية  في  �أثره  ا�ستق�صت  ثم  حياتية  مواقف  في  العقل 

ال�صف ال�ساد�س، ودرا�سة ثابت )2006( التي هدفت �إلى ا�ستق�صاء فاعلية برنامج م�ستند 

�أطفال الرو�ضة،  �إلى عادات العقل في تنمية حب الا�ستطلاع المعرفي والذكاء الاجتماعي لدى 

�إلى  ا�ستهدفت تق�صي فاعلية برنامج تدريبي م�ستند  التي  الكركي )2007(  وكذلك درا�سة 

عادات العقل في تنمية التفكير الناقد لدى طلبة جامعة م�ؤتة، وهناك درا�سة طراد )2012( 

التفكير  تنمية  وكاليك( في  برنامج )كو�ستا  �أثر  بقيا�س  الباحث من خلالها  قام  درا�سة  وهي 

الإبداعي لدى طلبة المرحلة الثالثة في كلية التربية الريا�ضية في جامعة بابل. 

 Dimmer,( دايمر  درا�سة  فمنها  التجريب  م�سار  اتخذت  التي  الأجنبية  الدرا�سات  �أما 

التفكير  العقل في  �إحدى عادات  الدعابة باعتبارها  ت�أثير  �إلى البحث في  التي هدفت   )1993
Burton, Horrow�(  الإبداعي وحل الم�شكلات ال�شخ�صية. ودرا�سة بيرتون وهوروتز و�أيلبز 

الطلبة  مع  للفنون  الإيجابية  الآثار  عن  الك�شف  ا�ستهدفت  التي   )itz, & Abeles, 1999
وتحديد عادات العقل التي يمكن تنميتها من خلال تعلمها، و�إذا ما كان لهذه العادات �أثر على 

التعلم، و�أما درا�سة الهيئة التدري�سية في مدر�سة الملكة �إليزابيث )Q. E .S. S., 2001(  فقد 

قدمت درا�سة بعنوان: »ت�شجيع عادات العقل« كان الهدف منها التعرف على مدى ت�أثير تكامل 

عادات العقل في قدرة الطلاب التح�صيلية والتفكيرية وحل الم�شكلات بعقول �إبداعية وناقدة، 

 )Khoon, 2006( كون  درا�سة  وكذلك  المدر�سة.  في  التدري�س  تغيير  على  ت�أثيرها  وكيفية 

بعنوان: »ت�أثير عادات العقل على تح�صيل الطلبة«  التي هدفت �إلى معرفة �أثر عادات العقل في 

التح�صيل لدى طلبة الثانوية في مدر�سة )Xinmin( في �سنغافورة.

وقد �أظهرت نتائج جميع الدرا�سات ال�سابقة �آثار �إيجابية للبرامج التي قدمت على التفكير 

�سواء منه الإبداعي �أم الناقد وحتى الذكاء الاجتماعي وحب الا�ستطلاع المعرفي، ماعدا درا�سة 

الإبداعي،  التفكير  العقلية لا تح�سّن من  العادة  �أن  التي وجدت   )Dimmer, 1993( دايمر 

�أداء  العقل في  لعادات  �أثراً محدوداً  نتائجها  �أظهرت  التي   )Khoon, 2006( كون  ودرا�سة 

الطلاب التح�صيلي. ولم تظهر في الدرا�سات التي ا�ستخدمت متغير الجن�س فروق تعزى له.
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الاتجاه الثاني: الدرا�سات الو�صفية التي توجهت نحو ا�ستق�صاء درجة امتلاك عينة الدرا�سة 

من الطلبة لعادات العقل، وفق مقايي�س محددة عينوها �أو مدى قدرة عادات العقل في تنظيم 

المنهج والذكاء الب�شري باعتبارهما و�سيلتين لامتلاك المعرفة وتح�صيلها.

ومن �أمثلة الدرا�سات العربية عليها درا�سة نوفل )2006( التي هدفت �إلى ا�ستق�صاء عادات 

العقل ال�شائعة لدى طلبة المرحلة الأ�سا�سية العليا في مدار�س وكالة الغوث في الأردن، ودرا�سة 

حجات )2008( التي ا�ستهدفت ا�ستق�صاء درجة امتلاك العادات العقلية والفاعلية الذاتية 

لدى طلبة ال�صفين ال�سابع والعا�شر في الأردن وارتباطهما ببع�ض المتغيرات الديمغرافية الطلبة 

وممار�سة  امتلاك  درجة  عن  الك�شف  تناولت  التي   )2012( اللقماني  ودرا�سة  الأردن،  في 

معلمات ريا�ض الأطفال بمكة المكرمة لعادات العقل وفق عدد من المتغيرات. وقد �أ�شارت جميع 

نتائج هذه الدرا�سات �إلى درجة امتلاك مرتفعة لدى العينات التي حددتها كل درا�سة.

�أما الدرا�سات الأجنبية التي تناولت قدرة عادات العقل في تنظيم الذكاء الب�شري والمنهج، 

تعليم  في  الخبرة  لتطوير  الطرق  و�ضع  �إلى  هدفت  التي   )Daniel, 1990( دانيال  فدرا�سة 

وتطوير الطلاب، لذلك ت�ضمنت الدرا�سة مراجعة مخت�صرة لتاريخ الذكاء الب�شري واختباراته، 

�إعادة النظر في ت�شكيل مفهومه واختباراته، وذلك بو�ضع طرق لتنميته من خلال  ودعت �إلى 

التركيز على تنمية عادات العقل التي تعمل على ت�سهيل هذه الخبرة.

�أما درا�سة جولدنبرغ )Goldenberg ,1996( فقد تناولت عادات العقل كمنظم للمنهج، 

وبينت �شرحاً للأ�سلوب الذي يتم به تنظيم تعليم الريا�ضيات وفق عادات العقل، وهو �أ�سلوب 

لتنظيم  ال�ضرورية  الأ�س�س  لمختلف  الأولوية  و�إعطاء  الجاد  للتفكير  خا�صة  طرق  على  ي�شتمل 

حقل  في  والحقائق  المختارة  التفكير  مهارات  لاكت�ساب  المبا�شرة  الم�ساعدة   وتقديم  المنهج، 

المحتوى الدرا�سي.

تعقيب على الدراسات السابقة:
بعد عر�ض الدرا�سات ال�سابقة التي �أمكن الو�صول �إليها، والتي تناولت البرامج والطرق المختلفة 

�أثر  �إلى وجود  �أ�شارت  ال�سابقة  الدرا�سات  نتائج  �أن  �إلى  العقل، يمكن الخلو�ص  لتنمية عادات 

وتنميتها،  والمركبة  الأ�سا�سية  التفكير  مهارات  اكت�ساب  في  العقل  عادات  من  �أكثر  �أو  لعادة 

على  والتدريب  العقل  عادات  تناولت  �أنها  ال�سابقة في  الدرا�سات  مع  الحالية  الدرا�سة  وتلتقي 

ا�ستراتيجياتها. 

�أما ما يميز هذه الدرا�سة عن غيرها من الدرا�سات ال�سابقة ويجعلها �أ�صيلة في مجالها فهي:
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- �أنها الدرا�سة الأولى – في حدود علم الباحث- من بين الدرا�سات العربية التي تدمج عادات 

العقل في المنهج وتقي�س �أثره على التفكير الإبداعي وعلى التح�صيل الدرا�سي.

- انفردت هذه الدرا�سة �أي�ضاً في �أنها قُدمت لطلبة ال�صف العا�شر في �إطار منهج بحث تجريبي 

تدري�س  �أو  ارتباطية  و�صفية  بحوث  �إطار  في  لها  الم�شابهة  ال�سابقة  الدرا�سات  كانت  حين  في 

و)درا�سة   )Khoon, 2005( كدرا�سة  المدر�سي  المنهج  عن  بعيداً  العقل  لعادات  م�ستقل 

حجات، 2008(.

- تميزت هذه الدرا�سة في �أنها طورت برنامجاً تدريبياً في مادة التاريخ لل�صف العا�شر في دولة 

الإمارات العربية المتحدة، حيث جاء البرنامج وا�ضحاً في محتواه، وفي عر�ض طريقة التدري�س 

التي اعتمدت في تعليم عادات العقل ليمكن الن�سج على منواله.
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الفصل الثالث- الطريقة والإجراءات

عن  للإجابة  درا�سته  في  تف�صيلًا  الباحث  بها  قام  التي  الإجراءات  على  الف�صل  هذا  يحتوي 

�أ�سئلة الدرا�سة وافترا�ضاتها الأ�سا�سية. 

أ-  منهج الدراسة
اعتمد الباحث في درا�سته المنهج �شبه التجريبي تحقيقاً لأهداف الدرا�سة، وقد تم ذلك في �ضوء 

الت�صميم التالي:

�شكل )3(

نموذج ت�صميم المنهج �شبه التجريبي للدرا�سة

ب- أفراد الدراسة
لأغرا�ض البحث والدرا�سة ولاعتبارات تنظيمية تم اختيار مدر�سة - بطريقة ق�صدية- تابعة 

الاتحاد  مدر�سة  وهي  العا�شر  لل�صف  �شُعباً  ت�شكيلاتها  �ضمن  ت�ضم  للتعليم،  ظبي  �أبو  لمجل�س 

للتعليم الثانوي في �أبو ظبي وذلك  باعتبار الباحث ع�ضو في هيئة التدري�س فيها، وبالقرعة تم 

اختيار �شعبتين الأولى تجريبية و�أخرى �ضابطة، وقد خ�ضع �أفراد المجموعتين للاختبار القبلي 

والبعدي.

�أفراد  يخ�ضع  ولم  فقط،  التجريبية  المجموعة  �أفراد  على  طبق  فقد  التدريبي  البرنامج  �أما 

العا�شر،  ال�صف  الدرا�سة )50( طالباً من  �أفراد  وبلغ عدد  تدريب،  لأي  ال�ضابطة  المجموعة 

ويبين الجدول رقم )1( �أفراد المجموعة التجريبية وال�ضابطة.

المقارنة اختبار التح�صيل والتفكيراختبار التح�صيل والتفكير التطبيق القبلي

التدري�س ببرنامج قائم المجموعة التجريبية

على عادات العقل

التدري�س التقليدي

التطبيق

البعدي

المجموعة ال�ضابطة

åå

å

ß

ß

ß
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جدول رقم )1(

�أفراد المجموعة التجريبية وال�ضابطة في عينة الدرا�سة

العددالمجموعة

24التجريبية

26ال�ضابطة

50المجموع

ج- أدوات الدراسة
في  العقل  عادات  على  قائم  تدريبي  برنامج  فاعلية  قيا�س  تتطلب  الحالية  الدرا�سة  كانت  لما 

ا�ستخدم  فقد  لذلك  العا�شر  لل�صف  التاريخ  مادة  في  الإبداعي  والتفكير  الدرا�سي  التح�صيل 

الباحث فيها الأدوات التالية: �أولًا: الاختبار التح�صيلي   ثانياً: اختبار توران�س للتفكير الإبداعي    

أولًا: الاختبار التحصيلي
الوحدة  مو�ضوعات  على  التعرف  �إلى  المحتوى  تحليل  عملية  تهدف  الوحدة:  محتوى  تحليل   -

العالم،  على  ت�شرق  الإ�سلامية  بالح�ضارة  المعنونة  العا�شر  لل�صف  التاريخ  كتاب  من  الثانية 

وبناء  الدرا�سة،  عينة  لأفراد  تدري�سها  المراد  التاريخية  المعرفة  مكونات  لا�ستخراج  وذلك 

العقل  القائم على عادات  التدريبي  �إجراءات البرنامج  اختبار التح�صيل الدرا�سي في �ضوء 

)زيتون، 2003(.

- و�صف الاختبار:

�أ. الغر�ض من الاختبار: قيا�س التح�صيل الدرا�سي لطلاب ال�صف العا�شر في درو�س الوحدة 

وفق   )2013  -2012( طبعة  الإمارات  دولة  في  العا�شر  ال�صف  تاريخ  كتاب  من  الثانية 

تدري�سٍ با�ستراتيجيات قائمة على عادات العقل وتدري�س تقليدي.

ب. تحديد الأوزان الن�سبية لمو�ضوعات الوحدة: تم تحديدها وتوزيعها على محتوى المو�ضوعات 

)انظر الملحق رقم)1((.

ج. موا�صفات الاختبار: قام الباحث بتحديد عدد الأ�سئلة في كل مو�ضوع من المو�ضوعات لكل 

م�ستوى، ومن خلال ذلك تم �إعداد موا�صفات الاختبار التح�صيلي )انظر الملحق رقم)2((.

للتح�صيل  مو�ضوعياً  اختباراً  الباحث  �صمم  الدرا�سة  لغر�ض  تحقيقاً  الاختبار:  �صياغة  د. 
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الدرا�سي في وحدة »ح�ضارة الإ�سلام ت�شرق على العالم«، �صيغت مفرداته في �ضوء م�ستويات 

يعد  �إذ  الاختيار من متعدد؛  نوع  الاختبار من )30( فقرة من  تكونت مفردات  وقد  بلوم، 

من  �أي  لقيا�س  ا�ستخدامها  يمكن  �إذ  مرونة،  و�أكثرها  المو�ضوعية  الأ�سئلة  �أنواع  �أف�ضل  من 

الأهداف )الكيلاني، عد�س، نقي، 2007(.

الاختبار  فقرات  كتابة  بعد  الباحث  قام  للاختبار  المحتوى  �صدق  لتحقيق  الاختبار:  �صدق  ه. 

بمراجعة فقراته ومفرداته للتحقق من �صدقه منطقياً وللت�أكد من مدى تمثيل الاختبار لما 

مجموعة  على  عر�ضه  تم  فقد  الظاهري  ال�صدق  و�أما   .)2003 )زيتون،  �أجله  من  و�ضع 

محكمين متخ�ص�صين في الدرا�سات الاجتماعية والتاريخ، ومن ذوي الاخت�صا�صات الأخرى 

)اللغة العربية، علم نف�س، تقويم وقيا�س، مناهج وطرق التدري�س، �إلخ( )انظر ملحق رقم 

)3((، وفي �ضوء �آرائهم تم حذف بع�ض الفقرات، كما �أعيدت �صياغة فقرات �أخرى، وفي 

النهاية حافظ الاختبار على عدد فقراته النهائي )30( فقرة.

و. التجربة الا�ستطلاعية: تم تجريب الاختبار على عينة ا�ستطلاعية مكونة من 26 طالباً 

من غير عينة التجريب من الطلاب الذين در�سوا الوحدة نف�سها في مادة التاريخ، ثم 

تحديد   )1 هو:  التجربة  هذه  من  والهدف  �أ�سبوعين  بعد  نف�سه  الاختبار  عليهم  �أعيد 

ثبات الاختبار �إح�صائياً.     2( تحديد معاملي التمييز وال�صعوبة.     3( تحديد زمن 

الاختبار.

1( تحديد ثبات الاختبار: وجد �أن معامل الارتباط بين الاختبارين على العينة الا�ستطلاعية 

هو)0.93( وتعد هذه الن�سبة كافية لت�أكيد ثبات الاختبار.

2( تحديد معاملي التمييز وال�صعوبة: تم تحليل مفردات الاختبار، بهدف تحديد خ�صائ�صها 

من حيث :1- معامل �صعوبتها  2- ومعامل تمييزها   )انظر ملحق رقم )4((

عند  الاختبار  �أ�سئلة  على  للإجابة  المنا�سب  الزمن  ح�ساب  :تم  الاختبار  زمن  تحديد   )3

التطبيق الا�ستطلاعي وذلك على النحو التالي:

فكان الزمن المنا�سب للإجابة عن الاختبار المكون من )30( فقرة هو)35( دقيقة. )انظر 

ملحق رقم )5((

زمن الاختبار =

زمن الطالب الأول + زمن الطالب الأخير

2
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ثانياً: اختبار تورانس للتفكير الإبداعي
 ،)Torrance( هو اختبار ظهر في جامعة مني�سوتا عام 1966 على يد العالم الأمريكي توران�س

وهو اختبار يقي�س قدرة الفرد على التفكير الإبداعي، وهو عبارة عن بطاريتين متكافئتين )�أ( 

و)ب( كل بطارية منه تت�ضمن �صورة لفظية و�أخرى �شكلية )ال�سرور، 2002(.

وقد ا�ستخدم الباحث ال�صورتين اللفظيتين )�أ( و)ب( لقيا�س التفكير الإبداعي في درا�سته 

حيث تتكون ال�صورة اللفظية ب�شكل عام من �ستة اختبارات فرعية )ال�سرور، 2005؛ عطا الله، 

 .)2006

والتي  الاختبار  في  الأولى  الثلاثة  للأن�شطة  دقائق   )5( زمن  تحديد  تم  الاختبار:  زمن   -

تت�ضمن ) توجية الأ�سئلة على ال�صورة – تخمين الأ�سباب – والنتائج المحتملة( وللأن�شطة 

 – الثلاثة الأخيرة خ�ص�صت ع�شر دقائق لكل واحد منها وهي على التوالي )تح�سين المنتج 

الا�ستخدامات البديلة – افتر�ض �أن(، وبالتالي ف�إن الزمن الكلي للاختبار هو )45( دقيقة 

وخ�ص�صت )5( دقائق �أخرى لقراءة تعليماته فيكون الزمن الكلي له )50( دقيقة.

- �صدق ال�صورة الأ�صلية لاختبار )توران�س(: �أجرى توران�س على اختباره �أنواع ال�صدق التالية:

�أن  وبما  يقي�سها،  التي  للجوانب  الاختبار  تمثيل  على  المحتوى  �صدق  يعتمد  المحتوى:  �صدق   •
الاختبار �صمم ليقي�س القدرة الإبداعية ف�إن �صدقه يتبين من خلال �أفرعه التي تقي�س بدقة 

)الطلاقة – والمرونة – والأ�صالة(.

• ال�صدق التلازمي: �أجراه توران�س على عينة من الطلاب تكونت من )800( طالب و)31( 
في  والمنخف�ض  المرتفع  الم�ستوى  ذوي  الطلبة  بين  التمييز  على  الاختبار  قدرة  لمعرفة  معلماً 

التفكير الإبداعي، وقد تو�صلت درا�سته �إلى قدرة الاختبار على التمييز بين الفئتين )ال�سرور، 

.)2005

)توران�س(  بها  قام  تتبعية  بدرا�سة  الاختبار  لهذا  التنب�ؤي  ال�صدق  توفر  التنب�ؤي:  ال�صدق   •
معاملات  ا�ستخراج  وعند  وطالبة،  طالباً   )236( بلغت  مجموعة  على  �سنة   12 ا�ستمرت 

والطالبات على )%46(  ارتباط )%59(  �أدائهم ح�صل الطلاب على معامل  الارتباط بين 

)عمور، 2005(.

- ثبات الاختبار الأ�صلي: تحقق ثبات الاختبار من خلال نتائج الدرا�سة التي �أجراها توران�س 

والخام�س  الرابع  �صفوف  في  يدر�سون  طالب  من)117(  مكونة  عينة  على  1967م  عام 

بين  الثبات  معامل  وبح�ساب  زمني  بفارق  الطلبة  على  الاختبار  �إعادة  وبطريقة  وال�ساد�س، 

درجات الاختبار الأول والثاني �أ�شارت معاملات الثبات �إلى �أن الدرجات الكلية للمفحو�صين 
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تتمتع بمعامل ثبات قدره )0.71( على ال�صورة اللفظية، وقد �أ�شار الخبراء �إلى �أن الاختبار 

يتمتع بقدر كاف من الثبات )عطا الله، 2006(.

)ال�شنطي(  قام  وثباتها:  اللفظية(  توران�س)ال�صورة  اختبار  من  المترجمة  ال�صورة  �صدق   -

الاختبار على عينة  �أجرى  ثباتها  وللتحقق من  الأ�صلية للاختبار،  اللفظية  ال�صورة  بترجمة 

من المفحو�صين بلغت )118( طالباً وطالبة وبعد فا�صل زمني مدته �أ�سبوع ح�صل على معامل 

ثبات قدره )0.70( واعتبرت معامل ثبات منا�سب للاختبار)ال�شنطي، 1983(.

- �إجراءات الت�صحيح: بعد الانتهاء من تطبيق الاختبار على المجموعتين ال�ضابطة والتجريبية، 

الح�صول  ل�ضمان  وذلك  الدرجات  لر�صد  ونماذج  الا�ستجابات  لت�صحيح  نماذج  �إعداد  تم 

للمقيا�س، تم  الت�صحيح  ثبات  وللتحقق من  والمو�ضوعية،  الدقة  �أعلى درجة ممكنة من  على 

ت�صحيح الاختبارين القبلي والبعدي للمجموعتين التجريبية وال�ضابطة ور�صد العلامات على 

نماذج خا�صة منف�صلة عن �أوراق الاختبار ذاتها وبعد ذلك تم اختيار عينة ع�شوائية مكونة من 

)10( كرا�سات تم ت�صحيحها بعد فا�صل زمني مقداره �أ�سبوعان. وقد كان معامل الارتباط 

بين الت�صحيحين على النحو التالي: في الطلاقة )1.00( وفي المرونة )0.94( وفي الأ�صالة 

)0.90(، واعتبرها الباحث عوامل ثبات منا�سبة لإجراء الت�صحيح.

وهي:  اللفظية(  )ال�صورة  توران�س  اختبار  يقي�سها  �أفرع  ثلاثة  ثمة  الدرجات:  احت�ساب   -

الاختبار  المفحو�صين على  لأداء  الكلية  الدرجة  وللح�صول على  والأ�صالة  والمرونة،  الطلاقة، 

تجمع الدرجات جميعها التي ح�صل عليها الطالب في كل فرع منها. 

• فتم تحديد درجة الطلاقة في كل اختبار فرعي بالعدد الكلي للا�ستجابات المنتمية لكل مهمة.
• وتم تحديد درجة المرونة بعدد الفئات التي توزعت عليها ا�ستجابات المفحو�صين.

• و�أما درجة الأ�صالة فتحددت في الاختبارات الفرعية من خلال تفريغ ا�ستجابات المفحو�صين 
على نماذج خا�صة، وا�ستخراج ن�سب عدد الطلاب الذين تكررت لديهم الا�ستجابات وا�ستبعدت 

الا�ستجابات التي زادت ن�سبة تكرارها عن )5%( و�أعطيت الدرجة �صفراً في بُعد الأ�صالة، �أما 

التي بلغت ن�سبة تكررها )5%( �أو �أقل فقد اعتبرت �أ�صيلة و�أعطيت درجة واحدة.

د- البرنامج التدريبي
الدرو�س  من  مجموعة  �إعداد  خلال  من  تدريبي  برنامج  تطوير  تم  الدرا�سة  �أغرا�ض  لتحقيق 

لتنمية التح�صيل والتفكير الإبداعي لدى الطلاب، وقد �شملت هذه  العقل  قائمة على عادات 

الدرو�س الوحدة الثانية في كتاب التاريخ لل�صف العا�شر المعنونة بـ«ح�ضارة الإ�سلام ت�شرق على 



181

العالم« وذلك ح�سب الخطوات التالية:

التفكير  و�أثرها في تنمية مهارات  العقل  المتعلق بعادات  - مراجعة �شاملة لكل الأدب التربوي 

الإبداعي.

- الاطلاع على المحاولات التي جرت في بع�ض دول العالم لا�ستخدام عادات العقل في الدرا�سة 

والتدري�س.

- مراجعة درو�س الوحدة »ح�ضارة الإ�سلام ت�شرق على العالم« بغر�ض تحديد عادات العقل التي 

�أن تنبني عليها الدرو�س، وقد تم ا�ستخلا�ص �ست عادات عقلية رئي�سة وهي )المثابرة  يمكن 

– التفكير والتو�صيل بو�ضوح ودقة – الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات – الخلق والت�صور والابتكار- 
التفكير بمرونة – الإ�صغاء بتفهم وتعاطف(.

- و�ضع تعريف خا�ص ومب�سط لكل عادة من العادات لتعريف الطلاب بكل واحدة منها.

- و�ضع مقدمة ق�ص�صية تنا�سب العادة المختارة بهدف تقديم نموذج حيٍّ يمثل هذه العادة.

المختارة  العادة  تناق�ض  والتي  الطلاب  يمار�سها  التي  الخاطئة  الممار�سات  بع�ض  اختيار   -

والتركيز عليها لمحوها من الا�ستعمال لدى الطلاب المتدربين وعدم الوقوع فيها.

المحتوى  في  العقل  عادات  ودمج  الطلاب  لتعلم  المنا�سبة  التدري�س  ا�ستراتيجيات  اختيار   -

الدر�سي حيث تم التركيز على ا�سراتيجيات تعلم الأقران والع�صف الذهني والتعلم التعاوني 

وطرح الأ�سئلة والحوار.

في  العقلية  العادات  دمج  على  الطلاب  ت�ساعد  بيانية  منظمات  تت�ضمن  عمل  �أوراق  و�ضع   -

المحتوى.

- الغلق والختام للدر�س يهدف دائماً �إلى مناق�شة ماذا ا�ستفدنا اليوم من عادة العقل الرئي�سة 

التي طرحناها؟  وكيف �سن�ستفيد من هذه العادة في حياتنا م�ستقبلًا؟

- في ختام كل ح�صة تدري�سية و�ضع الباحث فكرة »الم�شروع«،  وهو �أن ي�صف الطالب مواقف 

مار�س فيها العادة العقلية المختارة، ومواقف �أخرى �أتيحت له الفر�صة فيها لا�ستخدامها لكنه 

وي�ضعها  الاعتيادية،  ت�صرفاته  الطالب  يراقب  �أن  الفكرة  هذه  من  والغاية  ي�ستخدمها.  لم 

مو�ضع التقييم والنقد، فتتحقق بذلك عنده عادة يومية ليجري بعد ذلك النقا�ش حولها في 

�أول الح�صة التالية.

�صياغته  �سلامة  من  للت�أكد  لغوي  مخت�ص  على  عر�ضه  تم  التدريبي  البرنامج  بناء  وبعد   -

اللغوية، وعلى مجموعة من المخت�صين في المجال التربوي والدرا�سات الاجتماعية، ولا �سيما 
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المتخ�ص�صون في مادة التاريخ للت�أكد من الأمور التالية:

1- مدى ملاءمة البرنامج للأهداف المعرفية والتعلمية و�أثرها في بناء العادات المختارة لكل 

در�س.

2- درجة ملاءمة الق�ص�ص والن�صو�ص للعادات المختارة.

�أثرها في تنمية التح�صيل و  3- درجة ملاءمة الق�ص�ص والن�صو�ص المختارة للطلبة وتقدير 

مهارات التفكير الإبداعي ب�أبعاده الثلاثة )الطلاقة – والمرونة – والأ�صالة(.

4- مدى منا�سبة المدة الزمنية من حيث زمن الح�صة الذي ي�ستغرق �ساعة في مدر�سة الاتحاد، 

وعدد الح�ص�ص المخ�ص�صة لتغطية درو�س الوحدة جميعاً.

5- الو�ضوح في الألفاظ وخلوها من التعقيد.

اقترحها  التي  التعديلات  و�إجراء  الجوهرية  بالملحوظات  الأخذ  تم  البرنامج  تحكيم  وبعد 

المخت�صون في المجال، والملحق رقم )6( يو�ضح نموذج ح�صة واحدة على البرنامج في �صورته 

النهائية. وقد ا�ستغرق تطبيق البرنامج مدة �شهرين تقريباً من )9/23 - 2012/11/23م(  

ال�سنة  ور�أ�س  الأ�ضحى  )عيد  العطل  بع�ض  تخللهما  الأ�سبوع  في  درا�سيتين  ح�صتين  بواقع 

لتتحقق  وتعريفاً بم�ضمونه  للبرنامج  لتكون تمهيداً  الأولى  الهجرية(. وقد خ�ص�صت الح�صة 

به �أكبر فائدة مرتجاة، وخ�ص�صت جل�سة ختامية للبرنامج للإجابة عن �أ�سئلة مفتوحة تهدف 

�إلى ا�ستخلا�ص تغذية راجعة من الطلاب حول البرنامج، وكذلك �شكرهم على جهد الم�شاركة 

والتعاون.

هـ- متغيرات الدراسة وضبطها
البرنامج  بطريقة  بم�ستويين:  تمثلت  �إذ  التدري�س؛  طريقة  في  وتتمثل  الم�ستقلة:  المتغيرات   •

التدريبي القائم على عادات العقل، وبطريقة التعليم التقليدي.

• المتغيرات التابعة: وتتمثل في 1- التح�صيل الدرا�سي   2- التفكير الإبداعي
القبلي  الدرا�سي  التح�صيل  في  والتجريبية  ال�ضابطة  المجموعتين  تكاف�ؤ  من  الت�أكد  لغر�ض 

قام الباحث بتطبيق اختبار التح�صيل الدرا�سي تطبيقاً قبلياً على جميع �أفراد العينة والجدول 

التالي يو�ضح ذلك:
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جدول رقم )2(

قيمة »ت« لأداء �أفراد عينة الدرا�سة على الاختبار التح�صيلي القبلي ودلالته الإح�صائية

الم�ستوىالمجموعةم
المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري
الدلالةقيمة »ت«

التجريبية1
التح�صيل 

الكلي

16.082.55

غير دال1.84

14.692.75ال�ضابطة2

من الجدول رقم )2( يت�ضح �أن قيمة »ت« في الاختبار القبلي الكلي للتح�صيل بين المجموعتين 

)التجريبية وال�ضابطة( كان )1.84( وهي غير دالة �إح�صائياً مما ي�ؤكد تكاف�ؤ المجموعتين 

في التح�صيل القبلي.  ولغر�ض الت�أكد من التكاف�ؤ بين المجموعتين في التفكير الإبداعي تم �إيجاد 

المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري لأداء �أفراد عينة الدرا�سة عند تطبيق اختبار توران�س 

للتفكير الإبداعي ب�أبعاده الثلاثة كل على حدة وعلى الاختبار ككل، ولمعرفة ما �إذا كان هناك 

فرق ذو دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )0.05( في متو�سط �أداء �أفراد العينة على الاختبار، تم 

ا�ستخدام اختبار »ت« على الأداء القبلي لهم وكانت نتائجه الآتي:

جدول رقم )3( 

�أفراد عينة الدرا�سة على اختبار توران�س القبلي ال�صورة اللفظية  نتائج اختبار »ت«  لأداء 

ودلالاتها الإح�صائية

المجموعةالمهارة
المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري
قيمة »ت«

الدلالة 

الإح�صائية

الطلاقة

53.9512.88تجريبية

غير دال0.18

54.8018.77�ضابطة

المرونة

27.624.86تجريبية

غير دال0.91

29.116.43�ضابطة

الأ�صالة

2.872.13تجريبية

غير دال0.50

3.303.70�ضابطة

الكلي

84.4517.23تجريبية

غير دال0.44

87.2325.79�ضابطة
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 α( وهي غير دالة عند الم�ستوى )يت�ضح من الجدول )3( �أن قيمة »ت« لمهارة الطلاقة )0.18

في المهارة. وكانت قيمة »ت« لمهارة المرونة )0.91(  المجموعتين  تكاف�ؤ  على  وتدل   ،)0.05 ≤
وهي غير دالة �أي�ضاً عند الم�ستوى )α ≥ 0.05( وتدل على تكاف�ؤ المجموعتين في المهارة، وكانت 

على  وتدل   )0.05  ≤  α( الم�ستوى  عند  دالة  غير  وهي   )0.50( الأ�صالة  لمهارة  »ت«  قيمة 

الثلاثة  ب�أبعاده  الكلي  الإبداعي  التفكير  لمهارات  »ت«  قيمة  وكانت  المهارة،  في  المجموعتين  تكاف�ؤ 

)0.44( وهذه القيمة لي�ست دالة �إح�صائياً عند الم�ستوى )α≥ 0.05(، وهذا ي�شير �إلى تكاف�ؤ 

المجموعتين في ال�صورة اللفظية من اختبار توران�س للتفكير الإبداعي ب�أبعاده الثلاثة )الطلاقة- 

والمرونة– والأ�صالة( مما ي�سمح ب�إجراء المقارنات بين المجموعتين على الاختبار البعدي.

و- إجراءات تطبيق الدراسة
قبل البدء بتنفيذ الدرا�سة الحالية على ال�شعبة المختارة من طلاب ال�صف العا�شر، قام الباحث 

طلاب  من  �أخرى(  )�شعبة  ا�ستطلاعية  عينة  على  التدريبي  البرنامج  ح�ص�ص  بع�ض  بتنفيذ 

التدريبي  المتعلقة بالبرنامج  للتحقق من بع�ض الإجراءات  العا�شر عدد طلابها )26( طالباً 

وذلك على النحو التالي:

الحالية  الدرا�سة  في  الم�ستخدم  التدريبي  البرنامج  من  تدريبية  مواقف   )3( تطبيق  تم   )1

للتحقق من:

• مدى ملاءمة الزمن للموقف التدريبي المقترح. 
للطلاب. البرنامج  فكرة  • و�ضوح 

التدريبية. المواقف  مع  الطلبة  تفاعل  • مدى 
المفاهيم للطلاب. منا�سبة  • مدى 

2( تم تدريب الطلاب على الدرو�س الثلاثة الأولى لتلائم خطط التدري�س لل�شعبة الا�ستطلاعية.

3( تم تطبيق البرنامج بجميع �إجراءاته على العينة الا�ستطلاعية. 

4( ثم طبقت الدرا�سة على ال�شعبة التجريبية.

ز- التصميم والتحليل الإحصائي
للإجابة عن �أ�سئلة الدرا�سة والتحقق من فرو�ضها تم اختبار الت�صميم التجريبي لمجموعتين متكافئتين، 

وفيه تم تطبيق القيا�س القبلي لمجموعات الدرا�سة التجريبية وال�ضابطة، وطبق البرنامج التدريبي على 

المجموعة التجريبية من مدر�سة الاتحاد ثم جمعت البيانات التي تم ر�صدها و�أدخلت �إلى الحا�سوب، وتم 

�إجراء التحليل الإح�صائي لها على برنامج )SPSS(، فا�ستخرجت المتو�سطات الح�سابية والانحرافات 

Two- »ت«  اختبار  الباحث  ا�ستخدم  وال�ضابطة(،  )التجريبية  المجموعتين  بين  وللمقارنة  المعيارية 

Sample-Test للتعرف على فاعلية البرنامج التدريبي في التح�صيل الدرا�سي وتنمية التفكير الإبداعي.
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الفصل الرابع- نتائج الدراسة ومناقشتها

هدفت هذه الدرا�سة �إلى بناء برنامج تدريبي قائم على عادات العقل، وتق�صي �أثره في التح�صيل 

 – )الطلاقة  الثلاث  الإبداعي بمهاراته  تفكيرهم  مهارات  وتنمية  العا�شر،  لطلاب  الدرا�سي 

هذا  ويعر�ض  وفرو�ضها،  الدرا�سة  �أ�سئلة  عن  الإجابة  خلال  من  وذلك  – الأ�صالة(،  المرونة 

الف�صل نتائج البحث التي تم التو�صل �إليها با�ستخدام �أ�ساليب المعالجة الإح�صائية في برنامج 

الحزم الإح�صائية )SPSS( ومناق�شة نتائجها.

نتائج الدراسة ومناقشتها
- �أولًا: النتائج الخا�صة بالتح�صيل الدرا�سي ومناق�شتها.

- ثانياً: النتائج الخا�صة بمهارات التفكير الإبداعي ومناق�شتها.

أولًا: النتائج الخاصة بالتحصيل الدراسي ومناقشتها
للإجابة عن ال�س�ؤال الأول الذي ين�ص على: ما فاعلية ا�ستخدام برنامج تدريبي قائم على عادات العقل 

والابتكار–  والت�صور  بتفهم وتعاطف- الخلق  الإ�صغاء  بو�ضوح ودقة-  والتو�صيل  )المثابرة– التفكير 

الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات– التفكير بمرونة( في تح�صيل طلاب ال�صف العا�شر في مادة التاريخ؟ 

قام الباحث بالتحقق من �صحة الفر�ض الأول الذي و�ضعه �إزاء هذا ال�س�ؤال وم�ؤداه: لا توجد فروق 

ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى )α ≥ 0.05( في التح�صيل بين متو�سطات درجات طلاب ال�صف 

العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي الذي ي�ستند �إلى عادات العقل، والمجموعة ال�ضابطة منهم 

التي در�ست بالطريقة المعتادة. وحتى يتحقق ذلك تم �إيجاد المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري 

لأداء �أفراد عينة الدرا�سة )التجريبية وال�ضابطة(، وذلك عند تطبيق الاختبار التح�صيلي البعدي، 

ولمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين تم ا�ستخدام اختبار »ت«، والجدول التالي يو�ضح النتائج.

جدول رقم )4( 

نتائج اختبار »ت« للمقارنة بين المجموعتين التجريبية وال�ضابطة في تح�صيلهما البعدي

العددالمجموعاتالمتغير
المتو�سط 

الح�سابي

الانحراف 

المعياري
الدلالةقيمة »ت«

التح�صيل - 

بعدي

2424.752.78التجريبية

دالة 3.64

2620.694.74ال�ضابطة
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يت�ضح من الجدول رقم )4( �أن قيمة »ت« ت�ساوي )3.64( وهي ذات دلالة �إح�صائية عند 

الم�ستوى )α≥ 0.05( حيث بلغ متو�سط المجموعة التجريبية )24.75( بانحراف معياري 

قدره )2.78( مما ي�ؤدي �إلى رف�ض الفر�ضية ال�صفرية، وا�ستبدال الفر�ضية البديلة بها التي 

تن�ص على �أنه يوجد فرق ذو دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α≥ 0.05( بين متو�سطي درجات 

الطلاب في المجموعة التجريبية التي درّ�ست ببرنامج قائم على عادات العقل، ودرجات الطلاب 

في المجموعة ال�ضابطة التي درّ�ست بالطريقة المعتادة.

مناقشة نتائج السؤال الأول
�أظهرت  �أجابت نتيجة البحث عن الفر�ض الأول من فرو�ض البحث الخا�ص بالتح�صيل، وقد 

نتائجه �أنه يوجد فرق ذو دلالة �إح�صائية عند الم�ستوى )α≥ 0.05( بين متو�سطي المجموعتين 

التجريبية وال�ضابطة في التح�صيل ل�صالح المجموعة التجريبية.

ويعزو الباحث �سبب الفرق �إلى البرنامج التدريبي؛ حيث بناه على محتوى المادة الدرا�سية 

لمهارات  مبا�شراً  تدري�ساً  المادة  تدري�س  مت�ضمّناً  التجريبية  للمجموعة  وقُدم  التاريخ،  في 

المحتوى  تعليم  �أن  �إلى  الدرا�سات  ت�شير  لديهم، حيث  المعرفة  ر�سّخت  تفكيرية  وا�ستراتيجيات 

الدرا�سي مقروناً بتعليم عمليات التفكير يترتب عليه تح�صيل �أعلى مقارنة مع تعليم المحتوى 

فقط )�سوارتز وبارك�س، 2007(.

ي�شير  كما  وهي  التعلم،  لبيئة  الطلاب  نظرة  ت  غّري البرنامج  في  التدري�س  طريقة  �أن  كما 

مارزانو �إلى �أن اكت�ساب المعرفة يزداد ب�شكل ملحوظ �إذا كانت نظرة الطالب �إلى بيئة التعلم 

�إيجابية )الرحيلي، 2007، �ص.19( ف�ضلًا عن �أن المهمات التعليمية التي �أعطيت للطلاب في 

�ضوء البرنامج و�سّعت لديهم مداخل التلقي و�أك�سبتهم ثقة عالية بالنف�س، يمكن �أن ن�شير هنا 

�إلى ا�ستراتيجية تعلم الأقران، وا�ستراتيجية الحوار- على وجه الخ�صو�ص- في هذا البرنامج، 

باعتبار �أنهما �أتاحتا فر�صاً حقيقية لمناق�شة ما تعلموه، وتبادله مع بع�ضهم البع�ض في مواقف 

يعر�ضون  جعلتهم  حقيقة،  مار�سوها  حياتية  ومواقف  المنهج،  في  درو�سهم  في  وردت  تاريخية 

�أو ال�سخرية التي قد يتعر�ض لها الأقران في مثل هذا ال�سن،  ما لديهم دون خ�شية من النقد 

فالجميع �سوا�سية في وقوف الموقف نف�سه.

على  الطالبَ  يُقْدّرُ  در�سية  كل ح�صة  البياني في  المنظم  عمل  �أن  �إلى  �أي�ضاً  الإ�شارة  وتجدر 

ا�ستعمال خرائط ذهنية ان�سيابية تبني وتوجه �شبكات المعرفة للو�صول �إلى المخرجات النهائية 

�صورة   )36000( ا�ستيعاب  ي�ستطيع  فالدماغ  2003(؛  وكاليك،  )كو�ستا  هيرل  ي�شير  كما 
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والتمثيلات  المنظمات  هذه  منه في  ي�أتي في جانب  الهائلة  القدرة  وا�ستثمار هذه  الدقيقة،  في 

وت�شكيل  والتوا�صل،  التو�صيل  �أكثر طلاقة في  الطالب  في�صبح  بالذاكرة  تلت�صق  التي  البيانية 

�أنماط المعلومات. كل هذه المعطيات في البرنامج �ساعدت المجموعة التجريبية في ت�سهيل تثبيت 

المعلومات وا�ستظهارها فجاءت نتائجهم على الاختبار البعدي ذات دلالة �إح�صائية بف�ضلها.

وقد اتفقت هذه النتيجة مع درا�سة )Q. E. S. S., 2001( التي هدفت �إلى التعرف على 

مدى ت�أثير تكامل عادات العقل في قدرة الطلاب التح�صيلية والتفكيرية وحل الم�شكلات بعقول 

�إبداعية وناقدة، وكيف ي�ؤثر فهم عادات العقل في تغيير التدري�س في المدر�سة، وكان من نتائجها 

 Burton et al.,( أن عادات العقل تنعك�س بو�ضوح في تح�صيلهم و�سلوكهم الدرا�سي، ودرا�سة�

1999( التي هدفت �إلى الك�شف عن الآثار الإيجابية للفنون مع الطلبة، وتحديد عادات العقل 
التي يمكن تنميتها من خلال تعلم الفنون، وكان من نتائجها �أن لعادات العقل �أثر �إيجابي في 

تعلم الطلبة.

وتختلف نتائج الدرا�سة الحالية مع نتائج درا�سة كون )Khoon, 2006( التي كان هدفها 

معرفة �أثر عادات العقل في التح�صيل لدى طلبة الثانوية في مدر�سة )Xinmin( في �سنغافورة، 

و�أظهرت �أن برنامجاً مبنياً على عادات العقل لي�س له �أثر كبير في تح�صيل الطلاب.

ثانياً: النتائج الخاصة بمهارات التفكير الإبداعي ومناقشتها
على  قائم  تدريبي  برنامج  ا�ستخدام  فاعلية  ما  على:  ن�ص  الذي  الثاني  ال�س�ؤال  عن  للإجابة 

الخلق  وتعاطف-  بتفهم  الإ�صغاء  ودقة-  بو�ضوح  والتو�صيل  العقل)المثابرة– التفكير  عادات 

والت�صور والابتكار– الت�سا�ؤل وطرح الم�شكلات– التفكير بمرونة( في تنمية التفكير الإبداعي 

لدى طلاب ال�صف العا�شر؟ قام الباحث ب�إيجاد المتو�سط الح�سابي والانحراف المعياري لأداء 

�إذا كان هناك فرق ذو دلالة  �أفراد عينة الدرا�سة عند تطبيق اختبار )توران�س(، ولمعرفة ما 

�أبعاد  على  الدرا�سة  عينة  �أفراد  �أداء  متو�سط  في   )0.05  ≤  α( م�ستوى  عند  �إح�صائية 

الاختبار الثلاثة والاختبار ككل تم ا�ستخدام اختبار«ت« وكانت نتائجه على النحو الآتي:

�إح�صائية عند  ال�س�ؤال وهو: لا توجد فروق ذات دلالة  الأول على هذا  بالفر�ض  يتعلق  فيما 

متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير  في  الطلاقة  قدرة  نمو  على   )0.05  ≤  α( م�ستوى 

عادات  �إلى  ي�ستند  الذي  التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  طلاب  درجات 

العقل والمجموعة ال�ضابطة منهم التي درّ�ست بالطريقة المعتادة. كانت نتائجه كما هو مبين في 

الجدول رقم )5(.
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جدول رقم )5( 

اختبار »ت« دلالة الفرق بين متو�سطي المجموعتين على اختبار توران�س القبلي والبعدي في 

مهارة الطلاقة

العددالمجموعاتالمهارة

الدلالةقيمة »ت«الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابي

بعديقبليبعديقبليبعديقبليبعديقبلي

الطلاقة

2453.9570.4518.7714.48التجريبية

دالغير دال0.18-4.07

2654.8055.8412.8810.70ال�ضابطة

 α( إلى وجود �أثر ذي دلالة �إح�صائية عند م�ستوى� )ت�شير النتائج المبينة في الجدول رقم )5

≥ 0.05( لمتغير البرنامج التدريبي حيث بلغت قيمة »ت« الناتجة عن التحليل )4.07-( 
≥ 0.05( بين متو�سطي الأداء البعدي لأفراد عينة   α( وهي دالة �إح�صائياً عند م�ستوى

الدرا�سة )التجريبية وال�ضابطة( على مهارة الطلاقة في ال�صورة اللفظية من اختبار توران�س 

�أداء  ل�صالح  الفرق جاء  �أن هذا  المتو�سطات نلاحظ  �إلى هذه  وبالرجوع  الإبداعي،  للتفكير 

�أفراد المجموعة التجريبية؛ �إذ كان المتو�سط للأداء البعدي لدرجاتهم )70.45( في حين 

�أثراً  للبرنامج  �أن  يعني  مما   )55.84( ال�ضابطة  للمجموعة  البعدي  الأداء  متو�سط  كان 

فاعلًا في تنمية مهارة التفكير الإبداعي على مهارة الطلاقة في ال�صورة اللفظية من اختبار 

توران�س وهو ما يعني رف�ض الفر�ض ال�صفري وقبول البديل الذي ين�ص على: توجد فروق ذات 

دلالة �إح�صائية عند م�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو قدرة الطلاقة في التفكير الإبداعي بين 

متو�سطات درجات طلاب ال�صف العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي الذي ي�ستند �إلى 

المجموعة  ل�صالح  المعتادة  بالطريقة  درّ�ست  التي  منهم  ال�ضابطة  والمجموعة  العقل،  عادات 

التجريبية.

�أما الفر�ض الثاني على ال�س�ؤال الثاني فكان ن�صه: لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية عند 

م�ستوى )α≥ 0.05( على نمو قدرة المرونة في التفكير الإبداعي بين متو�سطات درجات 

العقل  عادات  �إلى  ي�ستند  الذي  التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  طلاب 

مبين في  هو  كما  نتائجه  وكانت  المعتادة،  بالطريقة  در�ست  التي  منهم  ال�ضابطة  والمجموعة 

الجدول رقم )6(.
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جدول رقم )6( 

اختبار »ت« دلالة الفرق بين متو�سطي المجموعتين على اختبار توران�س القبلي والبعدي في 

مهارة المرونة

العددالمجموعاتالمهارة

المتو�سط 

الح�سابي
الدلالةقيمة »ت«الانحراف المعياري

بعديقبليبعديقبليبعديقبليبعديقبلي

المرونة

2429.1135.504.865.14التجريبية

دالغير دال0.91-5.52

2627.6227.886.434.59ال�ضابطة

 α( إلى وجود �أثر ذي دلالة �إح�صائية عند م�ستوى� )ت�شير النتائج المبينة في الجدول رقم )6

التحليل )5.52-(  عن  الناتجة  »ت«  قيمة  بلغت  �إذ  التدريبي،  البرنامج  لمتغير   )0.05 ≤
عينة  لأفراد  البعدي  الأداء  متو�سطي  بين   )0.05 ≤  α( م�ستوى  عند  �إح�صائيا  دالة  وهي 

اللفظية من اختبار توران�س  الدرا�سة )التجريبية وال�ضابطة( على مهارة المرونة في ال�صورة 

للتفكير الإبداعي، وبالرجوع �إلى هذه المتو�سطات نلاحظ �أن هذا الفرق جاء ل�صالح �أداء �أفراد 

المجموعة التجريبية �إذ كان المتو�سط للأداء البعدي لدرجات المجموعة التجريبية )35.50( 

�أن للبرنامج  البعدي للمجموعة ال�ضابطة )27.88( مما يعني  في حين كان متو�سط الأداء 

�أثراً فاعلًا في تنمية مهارة التفكير الإبداعي على مهارة المرونة في ال�صورة اللفظية من اختبار 

)توران�س(.

ذات  فروق  توجد  على:  ين�ص  الذي  البديل  وقبول  ال�صفري  الفر�ض  رف�ض  يعني  ما  وهو 

دلالة �إح�صائية عند م�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو قدرة المرونة في التفكير الإبداعي بين 

متو�سطات درجات طلاب ال�صف العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي الذي ي�ستند �إلى 

المجموعة  ل�صالح  المعتادة  بالطريقة  درّ�ست  التي  منهم  ال�ضابطة  والمجموعة  العقل،  عادات 

التجريبية.

�إح�صائية عند  ال�س�ؤال فكان ن�صه: لا توجد فروق ذات دلالة  الثالث على هذا  الفر�ض  �أما 

≥ 0.05( على نمو قدرة الأ�صالة في التفكير الإبداعي بين متو�سطات درجات   α( م�ستوى

العقل  عادات  �إلى  ي�ستند  الذي  التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  طلاب 

في  مبين  هو  كما  نتائجه  وكانت  المعتادة.  بالطريقة  در�ست  التي  منهم  ال�ضابطة  والمجموعة 

الجدول رقم )7(.
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جدول رقم )7(

 اختبار »ت« دلالة الفرق بين متو�سطي المجموعتين على اختبار توران�س القبلي والبعدي في 

مهارة الأ�صالة

العددالمجموعاتالمهارة

المتو�سط الح�سابي
الانحراف 

المعياري
الدلالةقيمة »ت«

بعديقبليبعديقبليبعديقبليبعديقبلي

الأ�صالة

242.874.832.132.49التجريبية

دالغير دال0.50-3.04

263.302.923.701.91ال�ضابطة

 α( إلى وجود �أثر ذي دلالة �إح�صائية عند م�ستوى� )ت�شير النتائج المبينة في الجدول رقم )7

لمتغير البرنامج التدريبي حيث بلغت قيمة »ت« الناتجة عن التحليل )3.04-(   )0.05 ≤
عينة  لأفراد  البعدي  الأداء  متو�سطي  بين   )0.05 ≤α( م�ستوى  عند  �إح�صائياً  دالة  وهي 

الدرا�سة )التجريبية وال�ضابطة( على مهارة الأ�صالة في ال�صورة اللفظية من اختبار توران�س 

�أفراد  �أداء  الفرق ل�صالح  �أن هذا  المتو�سطات نلاحظ  �إلى هذه  وبالرجوع  الإبداعي،  للتفكير 

المجموعة التجريبية �إذ كان المتو�سط للأداء البعدي لدرجات المجموعة التجريبية )4.83( 

في حين كان متو�سط الأداء البعدي للمجموعة ال�ضابطة )2.92( مما يعني �أن للبرنامج �أثراً 

فاعلًا في تنمية مهارة التفكير الإبداعي على مهارة الأ�صالة في ال�صورة اللفظية من اختبار 

)توران�س(.

ذات  فروق  توجد  على:  ين�ص  الذي  البديل  وقبول  ال�صفري  الفر�ض  رف�ض  يعني  ما  وهو 

الإبداعي  التفكير  في  الأ�صالة  قدرة  نمو  على   )0.05 ≤  α( م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة 

بين متو�سطات درجات طلاب ال�صف العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي الذي ي�ستند 

�إلى عادات العقل والمجموعة ال�ضابطة منهم التي در�ست بالطريقة المعتادة ل�صالح المجموعة 

التجريبية.

�إح�صائية عند  توجد فروق ذات دلالة  ال�س�ؤال فكان ن�صه: لا  الرابع على هذا  الفر�ض  �أما 

ال�صف  طلاب  درجات  متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير  نمو  على   )0.05  ≤  α( م�ستوى 

العا�شر الذين تعر�ضوا للبرنامج التدريبي الذي ي�ستند �إلى عادات العقل والمجموعة ال�ضابطة 

منهم التي در�ست بالطريقة المعتادة. وكانت نتائجه كما هو مبين في الجدول رقم )8(.
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جدول رقم )8(

 اختبار »ت« دلالة الفرق بين متو�سطي المجموعتين على اختبار توران�س القبلي والبعدي

العددالمجموعاتالمهارة

الدلالةقيمة »ت«الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابي

بعديقبليبعديقبليبعديقبليبعديقبلي

الكلي

2484.45110.7917.2319.70التجريبية

0.44-4.86

غير 

دال

دال

2687.2386.6525.7915.25ال�ضابطة

ت�شير النتائج المبينة في الجدول رقم )8( �إلى �أن متو�سط الأداء البعدي الكلي على ال�صورة 

عليها  طبق  التي  التجريبية  المجموعة  لأفراد  الإبداعي  للتفكير  توران�س  اختبار  من  اللفظية 

والبالغ  نف�سها  للمجموعة  القبلي  الأداء  متو�سط  من  �أعلى  وهو   )110.79( بلغ  البرنامج 

)84.45(، كما يبين �أن متو�سط الأداء البعدي الكلي لأفراد المجموعة التجريبية )110.79(  

وهو �أعلى �أي�ضاً من متو�سط الأداء البعدي الكلي لأفراد المجموعة ال�ضابطة التي لم يطبق عليها 

 ≤  α( م�ستوى �إح�صائية عند  دلالة  ذا  المتو�سطين  بين  الفرق  كان  �إذا  ما  ولمعرفة  البرنامج، 

0.05(. تم ا�ستخدام اختبار«ت« وكانت نتائجه على النحو الآتي:

التدريبي  البرنامج  لمتغير   )0.05  ≤  α( م�ستوى  عند  �إح�صائية  دلالة  ذي  �أثر  وجود 

 α( م�ستوى  �إح�صائياًعند  دالة  وهي   )-4.86( التحليل  عن  الناتجة  »ت«  قيمة  بلغت  حيث 

للتفكير  توران�س  اختبار  من  اللفظية  ال�صورة  على  البعدي  الأداء  متو�سطي  بين   )0.05  ≤
الإبداعي، وبالرجوع �إلى هذه المتو�سطات نلاحظ �أن هذا الفرق ل�صالح �أداء �أفراد المجموعة 

التجريبية �إذ كان المتو�سط للأداء البعدي لدرجات المجموعة التجريبية )110.79( في حين 

كان متو�سط الأداء البعدي للمجموعة ال�ضابطة )86.65( مما يعني �أن للبرنامج �أثراً فاعلًا 

في تنمية مهارات التفكير الإبداعي ككل في ال�صورة اللفظية من اختبار )توران�س(.

وهذا يعني رف�ض الفر�ض ال�صفري وقبول البديل الذي ين�ص على: توجد فروق ذات دلالة 

�إح�صائية عند م�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو التفكير الإبداعي بين متو�سطات درجات طلاب 

والمجموعة  العقل  عادات  �إلى  ي�ستند  الذي  التدريبي  للبرنامج  تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف 

ال�ضابطة منهم التي در�ست بالطريقة المعتادة.
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مناقشة نتائج السؤال الثاني:
�أظهرت  الإبداعي؛ حيث  بالتفكير  الخا�صة  وفرو�ضه  الثاني  ال�س�ؤال  البحث عن  نتائج  �أجابت 

وجود فروق ذات دلالة �إح�صائية عند م�ستوى )α ≥ 0.05( على نمو قدرة الطلاقة والمرونة 

تعر�ضوا  الذين  العا�شر  ال�صف  درجات طلاب  متو�سطات  بين  الإبداعي  التفكير  والأ�صالة في 

در�ست  التي  منهم  ال�ضابطة  والمجموعة  العقل،  عادات  �إلى  ي�ستند  الذي  التدريبي  للبرنامج 

بالطريقة المعتادة ل�صالح المجموعة التجريبية.

ويعزو الباحث �سبب هذا الفرق �إلى البرنامج التدريبي الذي ي�ستند �إلى عادات العقل، ويمكن 

ومهمات  مواقف  ت�ضمن  الذي  للبرنامج  الدينامكية  الطبيعة  �ضوء  في  النتائج  هذه  تف�سر  �أن 

�أثارت دافعية الطلاب نحو الإبداع، حيث ارتبطت هذه الن�شاطات- التي يقوم عليها البرنامج- 

ب�أن يتحدثوا  �أي�ضاً  لهم  للتعبير عن ذواتهم، كما �سمحت  ال�شخ�صية، ومحبتهم  باهتماماتهم 

عن مواقف حياتهم وتف�ضيلاتهم وعاداتهم اليومية بحريّة كبيرة، الأمر الذي ي�سهم في تكوين 

ت�شكيلات العقل واختلاط التجربة وتنوعها بين الطلاب، وهو ما يعمل على فتح �آفاقهم الذهنية 

لا �سيما حين تتعر�ض لمثيرات ومغامرات.

البرنامج  في  الباحث  �أدرجه  الذي  »الم�شروع«  ن�شاط  �إلى  الإ�شارة  هنا  المنا�سب  من  ولعل   

التدريبي، الذي يَعقُب كل ح�صة تدريبية؛ فيطلب من كل طالب �أن ي�سجل مواقف مرت عليه في 

حياته اليومية كان من الممكن �أن ي�ستخدم العادة العقلية المعينة، و�سواء عليه �أ�ستخدمها �أم لم 

ي�ستخدمها ي�سجلها ليجري مناق�شتها داخل ال�صف اختياراً.

)بداية  �أولًا  الم�شكلة  على تحديد  القدرة  يتمثل في  للطلاب  عقلياً  الم�شروع تحدياً  �شكّل هذا 

َ لم ي�ستخدم فيها العادة العقلية المنا�سبة له؟! وما هي خياراته  مهارة حل الم�شكلات(، ثم يبين ِمل

في ذلك؟! وبف�ضل النقا�ش والحوار مع الطلاب حول تلك المواقف �صارت لديهم قدرات على نقد 

المواقف )تفكير ناقد(، وهي قمة مهارات التفكير.

تعليم  لماذا   « عنوان  تحت  ف�صل  وفي  التفكير«  »تعليم  كتابه  في   )1999 )جروان،  ي�شير 

مهارات التفكير؟ » �إلى �أن التفكير الحاذق لا ينمو تلقائياً  كما �أنه لي�س نتاجاً عر�ضياً للخبرة، 

�أما بيركنز في�شير �إلى �أن التفكير الحاذق ي�شبه ريا�ضات القدرة على ت�سلق الجبال �أو الجري 

لم�سافات طويلة، وهي جميعاً �أداءات فنية قوامها ال�صنعة والِمران �إ�ضافة �إلى القدرة الطبيعية 

في حين التفكير اليومي المعتاد الذي يك�سبه الإن�سان ب�صورة طبيعية ي�شبه »القدرة على الم�شي«، 

�أي �أنه نتيجة حتمية للتطور الف�سيولوجي.

والمعنى المق�صود هنا �أن التفكير باعتباره عملية عقلية معرفية يت�ضمن مهارات منف�صلة مثل 
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)�إدخال البيانات- ت�شغيلها- المخرجات( وا�ستراتيجيات تفكيرية تت�ضمن الربط بين مهارات 

التفكير  �إلى  و�صولًا  الا�ستدلال(  المنطق-  ناقد–  تفكير  الم�شكلات–  )حل  المنف�صلة  التفكير 

بو�صفه عملية �إبداعية ي�ستخدمها الفرد لإنتاج �أنماطٍ جديدة من التفكير با�ستخدام مهارات 

التفكير الإبداعي )الطلاقة- المرونة- الأ�صالة(. ثم ت�أتي بعد ذلك الروح المعرفية التي تتمثل 

في قوة الإرادة والا�ستعداد والرغبة والالتزام )عمور، 2005(.

�إن الم�ؤثرات المعرفية في التفكير الإبداعي قليلة جداً، وعلى المعلمين �أن يكونوا ح�سّا�سين لها 

التي  الو�سائل  �أهم  ولعل  الطلاب،  على  بطريقة عر�ضها  الوعي  ثم  �أولًا،  بها  الوعي  من حيث 

اقترحها خبراء التربية في ذلك )الق�صة( كما ي�شير لذلك ويليامز في ا�ستراتيجياته ال�شهيرة 

)الفرا وقطامي، 2009(. 

ونتيجة لهذه الأهمية الكبرى للق�صة فقد �أدرجها الباحث باعتبارها �إحدى المكونات الرئي�سة 

في الح�صة الدر�سية؛ �إذ تعد الق�صة هي التهيئة الحافزة للح�صة والعادة العقلية، وقد اختار 

�أ�شار غير  وقد  معاً.  الدر�س  ومو�ضوع  العقلية  العادة  لتنا�سب  بعناية  الق�ص�ص  بع�ض  الباحث 

�أن الق�صة تلعب دوراً مهماً في توليد ال�صور الذهنية لدى الطلاب، كما تعد حاثة  باحثٍ �إلى 

على مهارات التفكير العليا وركوب الأخطار، وبناء التعقيدات في الأ�شياء الب�سيطة، والميل �إلى 

تب�سيط المعقد، وتطوير الدافعية الداخلية، والتقدير الإيجابي للذات، والولادة الجديدة في كل 

�أوراق العمل التي قُدمت للطلاب  وقت )الفرا وقطامي، 2009(. وف�ضلًا عن ذلك كله ف�إن 

في كثير من التدريبات والأ�سئلة التي ت�ضمنتها توجه الطلاب نحو الطلاقة، ك�أن تت�ضمن �س�ؤالًا 

مثل: »اكتب �أكبر قدر ت�ستطيعه من الأ�سباب التي �أدت بالم�سلمين �إلى لإبداع في مجال الخط 

العربي �أو بناء المدن«. �إن هذه الت�ضمينات التي تنطوي على مهارات التفكير الإبداعي من ��شأنها 

�أن تعزز طريقة تعاملهم معه خا�صة �أنها تُنَاق�ش داخل ال�صف وت�شرح بمعيتها المرونة والأ�صالة، 

فتعزز جميع مهارات التفكير الإبداعي المق�صودة، وتجعلهم ي�ألفون هذا النمط فيمكنهم عندئذ 

درا�سة جولدنبرغ  ما جاء في  مع  ال�س�ؤال  نتائج هذا  وتتطابق  ووقت.  كيفية  ب�أي  معه  التعاطي 

كمنظم  العقل  عادات  درا�سة عن  تقديم نموذج  �إلى  التي هدفت   )Goldenberg,  1996(
�أن هذا الإطار المنهجي يقدم م�ساعدة مبا�شرة  �إليها  التي تو�صلت  النتائج  للمنهج، وكان من 

لاكت�ساب مهارات التفكير المختارة والحقائق في حقل المحتوى الدرا�سي.

كما تتفق مع نتائج درا�سة )Burton et al., 1999( التي هدفت �إلى الك�شف عن الآثار الإيجابية 

للفنون مع الطلبة وتحديد عادات العقل التي يمكن تنميتها من خلال تعلم الفنون، وكان من نتائجها 

والتعبير وحل  الإبداع  اختبارات  النتائج في  �أعلى  الفنون ح�صلوا على  الطلبة ذوي الخبرة في  �أن 
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الم�شكلات. كما تتفق نتائج الدرا�سة الحالية �أي�ضاً مع درا�سة عمور )2005( التي هدفت �إلى بناء 

برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في مواقف حياتية وا�ستق�صاء �أثره في تنمية مهارات التفكير 

الإبداعي لدى طلبة ال�صف ال�ساد�س، و�أظهرت نتائجها وجود فروق دالة ل�صالح التجريبية الذين 

خ�ضعوا للبرنامج التدريبي على اختبار توران�س للتفكير الإبداعي )ال�صورة اللفظية(.

ومن الدرا�سات التي تتفق معها �أي�ضاً درا�سة ثابت )2006( التي جاءت بهدف ا�ستق�صاء 

فاعلية برنامج م�ستند �إلى عادات العقل في تنمية حب الا�ستطلاع المعرفي والذكاء الاجتماعي 

التجريبية.  �إح�صائية ل�صالح  نتائجها وجود فروق ذات دلالة  و�أظهرت  الرو�ضة،  �أطفال  لدى 

واتفقت كذلك مع درا�سة الكركي )2007( التي هدفت �إلى تق�صي فاعلية البرنامج التدريبي 

�إح�صائية  �أثر ذي دلالة  النتائج وجود  و�أظهرت  الناقد لدى طلبة الجامعة،  التفكير  في تنمية 

)طراد،  درا�سة  مع  الدرا�سة  هذه  نتائج  تتفق  كذلك  الناقد.  التفكير  مهارات  في  للبرنامج 

2012( التي هدفت �إلى قيا�س �أثر برنامج )كو�ستا وكاليك( في تنمية التفكير الإبداعي، وقد 

�أ�سفرت درا�سته عن �أن البرنامج له ت�أثير �إيجابي في تعليم التفكير الإبداعي وتنميته في التجربة 

التي �أجريت على طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية في جامعة بابل.

يمكن  التي  الفوائد  بعمق  تك�شف  ال�سياق  هذا  في  الدرا�سة  �إليها  تو�صلت  التي  النتائج  �إن 

وا�ستراتيجيات  موجهة  ومهام  متنوعة  �أن�شطة  على  احتوى  �إذا  برنامج،  هكذا  من  تح�صيلها 

تدري�سية منوطة بالوعي التام لأهداف التعليم والتعلم.

التوصيات
من خلال النتائج التي �أ�سفرت عنها الدرا�سة يو�صي الباحث بما يلي:

- �إجراء مزيد من الدرا�سات التي تدمج عادات العقل في المنهج وا�ستق�صاء �آثارها على جوانب 

�أخرى من مهارات التفكير.

- عقد ور�ش تدريبية وحلقات بحثية تعرف المعلمين بعادات العقل وكيفية دمجها في الدرو�س المنهجية.

وتنمية  التح�صيل  على  �آثارها  وقيا�س  العقل  عادات  الطلاب  لتعليم  م�ستقلة  برامج  تطوير   -

مهارات التفكير العليا لديهم.

المعلمين خلال  قبل  من  ب�أنف�سهم  ثقتهم  وتعزيز  للطلاب  الوجدانية  الجوانب  على  التركيز   -

الح�ص�ص الدرا�سية.

- تطوير نموذج القدوة وتعزيزه عند الطلاب ليكون لديهم �أمثلة واقعية تحفزهم على تطوير 

عادات العقل كما فعل غيرهم.
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ملحق رقم )1(
وعدد  الدراسية  الوحدة  موضوعات  من  موضوع  لكل  الأسئلة  مجموع  جدول 

الأسئلة فيه

مجموع الأ�سئلة لكل مو�ضوع والم�ستوى المعرفي لها

الح�ص�صالمجموعتقويمتركيبتحليلتطبيقفهمتذكرالمحتوىم

31---111العالم قبل الإ�سلام1

2

العالم قبل الإ�سلام نظرية ابن 

خلدون

11----21

3

المظاهر ال�سيا�سية والإدارية 

والدينية

12-1--42

21----11المظاهر العلمية والفنية4

5

ات�ساع الدولة و المظاهر 

ال�سيا�سية

121-1162

52--1211المظهر الإداري والاجتماعي6

41-11-11المظهر الفني7

42----22المظهر العلمي8

91233213012المجموع
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ملحق رقم )2(
جدول مواصفات الاختبار التحصيلي

المو�ضوع

الأهداف ال�سلوكية

مج. 

الا�سئلة
مج

وزن ن�سبي 

للمو�ضوعات

عليا 20%دنيا80 %

تقويمتركيبتحليلتطبيقفهمتذكر

10.7510.250.250.0750.0752.58.33

20.7510.250.250.0750.0752.58.33

31.520.500.500.250.25516.66

40.7510.250.250.0750.0752.58.33

51.520.500.500.250.25516.66

61.520.500.500.250.25516.66

70.7510.250.250.0750.0752.58.33

81.520.500.500.250.25516.66

912331.51.530م. �أ�سئلة

الوزن 

الن�سبي
%30%40%10%10%5%5%100
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ملحق رقم )3(
أسماء المحكمين للاختبار التحصيلي والبرنامج التدريبي

التخ�ص�صا�سم المحكمم

دكتوراة مناهج وطرق تدري�سد . �أكرم عبدالقادر ابو �إ�سماعيل1

دكتوراة مناهج وطرق تدري�س ريا�ضياتد. فرا�س �شتات2

دكتوراة تحليل مناهج وطرق تدري�سد. احمد الكيلاني3

ماج�ستير علم النف�س التربوينعمان النت�شة4

ماج�ستير مناهج وطرق تدري�سعبدالله نائل العر�ضان5

ماج�ستير قيا�س وتقويميو�سف الجيتاوي6

مدر�س تاريخ�أحمد طه البردويلي7

دكتوراة تاريخ حديثمحمد �أحمد8

ماج�ستير لغة عربيةمراد قرالة9
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ملحق )4(
حساب معامل سهولة وصعوبة مفردات الاختبار ومعامل تمييزها

خط�أ�صحم
معامل 

ال�سهولة

معامل 

ال�صعوبة
معامل التمييز�صح دنيا�صح عليا

1121446.1653.84840.24

2141253.8546.15720.19

323388.4711.531490.25

420476.9223.071460.5

519573.0826.921360.43

621380.7719.231380.26

721380.7719.231380.26

821380.7719.231290.11

919573.0826.921270.27

1021380.7719.231470.42

1124192.317.6914100.17

1221380.7719.231470.42

1321380.7719.231470.42

1419573.0826.921360.43

1521380.7719.231470.42

1619573.0826.921270.27

1721380.7719.231380.26

1820476.9323.071370.35

1921380.7719.231470.42

2021380.7719.231470.42

2120476.9323.071370.35

2220476.9323.071370.35

2321380.7719.231470.42
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2419573.0826.921270.27

2513115050760.04

2619573.0826.921180.12

2716861.5438.461060.21

2821380.7719.231380.26

2921380.7719.231380.26

3020476.9323.071280.19

ال�س�ؤال الذي ي�صل معامل ال�سهولة فيه �إلى �أقل من )0.1( يعد �شديد ال�صعوبة وال�س�ؤال الذي 

ي�صل معامل ال�سهولة فيه �إلى �أكبر من )0.9( يعد �شديد ال�سهولة. 
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ملحق رقم )5(
الاختبار التحصيلي

تعليمات الاختبار

- يت�ضمن الاختبار )30( �س�ؤالًا من نوع الاختيار من 

متعدد.

- لكل �س�ؤال �أربعة بدائل ي�شار �إليها بالحروف ) �أ- 

ب- ج- د( بينها �إجابة واحدة فقط �صحيحة.

- يجب قراءة ال�س�ؤال جيداً قبل الإجابة عليه.- �ضع دائرة حول الإجابة ال�صحيحة.

- �إذا �أردت تغيير �إحدى الإجابات ت�أكد من محو الإجابة 

ال�سابقة.

- يرجى الإجابة عن جميع فقرات الاختبار.

اختر الاجابة ال�صحيحة من بين البدائل                                               

1- الجهد المعنوي الذي يقوم به الإن�سان لتح�سين ظروف حياته ي�صطلح على �أنه:

�أ- الح�ضارة

ب- المدنية

ج- المدينة

د- الثقافة

2- من �أمثلة الانتقال الح�ضاري كطريق من طرق التوا�صل الح�ضاري:

�أ- انتقال ح�ضارة اليونان للم�سلمين عبر الرومان

ب- انتقال ح�ضارة اليونان �إلى الرومان عبر العلوم

ج- انتقال ح�ضارة الرومان للم�سلمين بعد هزيمتهم

د-  انتقال العادات مع الحفاظ على هوية الأمم

3- واحدة من الطرق التالية لي�ست من طرق الات�صال بين الح�ضارات:

�أ- الحروب والفتوحات

ب- ا�ستخدام الحمام  الزاجل

ج-  الترجمة

د- الهجرة 

4- ح�سب نظرية ابن خلدون ف�إن �أعمار الدول لا تعدو في مراحلها:

�أ- �أربعة �أجيال
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ب- خم�سة �أجيال

ج- ثلاثة �أجيال

د- �سبعة �أجيال

5- يعلل ابن خلدون �سبب انقرا�ض الدولة ب�أن:

�أ- الدولة لا تعود  تهتم بالجي�ش ولا بالفتح 

ب- �أفرادها ينغم�سون في الترف في�صبحون عالة على الدولة

ج-  حكامها ي�ضعفون ولا ي�ستطيعون �إحكام �سيطرتهم على مرافق الدولة

د- الحكام يمنحون ولاية العهد لأكثر من �شخ�ص

6- �أول من ابتكر النظام الديمقراطي في الحكم هم:

�أ- الرومان

ب- الفر�س

ج- الم�سلمون

د- اليونان

7- �سادت فكرة الاعتقاد بالموت عند القدماء بدليل �أن:

�أ-  كل ح�ضارة �أر�سل �إليهم نبي

ب- بنوا المعابد ال�ضخمة  

ج- و�ضعوا مع الميت الطعام والحلي

د- عبدوا مظاهر الطبيعة 

8-  لم تحظَ المراة بمكانة لائقة في الح�ضارات القديمة لأنهم اعتقدوا ب�أنها:

�أ-  �شيطان

ب-  ت�سكنها روح �شريرة

ج-  لي�س لها عقل

د- �أقل ��شأناً من الرجل

9- العلاقة الكائنة بين التحنيط و بقاء الروح في اعتقاد الم�صريين القدامى هو �أن:

�أ- الروح لا تعود الا للج�سم ال�سليم ) المحنط بعد موته(

ب- الروح تعذب �إذا لم يكن الج�سم محنطاً   

ج-  الكلمات التي تحفظ الروح من ال�ضياع

د- لا علاقة له بالروح والغر�ض منه الإبقاء على الأموات 
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10-  ظهرت الكتابة الهيروغليفية في ح�ضارة:

�أ-  بلاد ال�شام

ب- م�صر الفرعونية

ج- بلاد الرافدين

د- الرومان

11- ارتبط ال�سحر بالطب عند القدماء لأنهم اعتقدوا:

�أ- �أن ال�سحرة هم �أف�ضل من الأطباء

ب-  لا يمار�س الطب �سوى ال�سحرة

ج-  الروح ال�شريرة �سبب المر�ض لا تخرج �إلا بال�سحر

د- ال�سحرة ي�سببون الأمرا�ض ولا يرفعها �إلا هم 

12- الخليفة الأموي الذي �أوجد مبد�أ نظام الوراثة في الحكم هو:

�أ-  معاوية بن �أبي �سفيان

ب-  عبد الملك بن مروان

ج- عمر بن عبد العزيز

د- الوليد بن عبد الملك

13- دخلت �شعوب البلدان المفتوحة في الإ�سلام:

�أ- خوفاً من الم�سلمين

ب- رياء للم�سلمين     

ج-  تحقيقاً لم�صالحهم الاقت�صادية

د- لما ر�أوه من عدالة الم�سلمين

14- يمكن الحكم على نظام ال�شورى ب�أنه �أف�ضل نظم الحكم لأنه يقوم على:

�أ-  ر�أي الأغلبية من عامة النا�س في �أمر محدد

ب-  ر�أي الأغلبية من �أهل الحل والعقد في �أمر محدد  

 ج-  توافق عامة النا�س على �أمر محدد

د- توافق �أهل الحل والعقد على �أمر محدد                   

15-  لو لم يقم الإ�سلام بتحقيق مبد�أ الم�ساواة ومبد�أ العدالة في تعاليمه فـالنتيجة �ستكون:

�أ- دولة الإ�سلام دولة غالبة �صارمة

ب- خوف كل النا�س منها 
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ج- زيادة هيبة الم�سلمين

د- لن يُقبل النا�س والم�ست�ضعفون في الأر�ض على الإ�سلام

16- ت�سمى الجماعة التي تختار الخليفة المكونة من كبار القوم �أهل:

�أ- ال�شورى

ب-  الذمة

ج-  الحل والعقد

د- الكتاب

17- لو �أن الحدود ال�شرعية )مثل قطع يد ال�سارق ..( كانت في تاريخ الم�سلمين تطبق فقط على 

ال�ضعفاء ف�إن الحال التي �ستبدو عليه الدولة:

�أ- قوية مهابة

ب-  �ضعيفة و م�ست�ضعفة    

ج-  عدم الم�ساواة وبالتالي عدم الإقبال على الدين

د- عدم تطور العلوم 

18- �أول من قام بدور المحت�سب في الإ�سلام:

�أ- الر�سول �صلى الله عليه و�سلم

ب-  عمر بن الخطاب

ج-  �سعد بن �أبي وقا�ص

د- علي بن �أبي طالب

19- من الأمثلة التي �أعاد الإ�سلام فيها للمر�أة مكانتها:

�أ- لم ي�سمح لها بالعمل

ب- فر�ض عليها الحجاب

ج-  جعل لها ا�ستقلالية مالية والحق في الميراث

د- لم ي�سمح لها بمخالطة الرجال

20- ما ت�ؤ�شر عليه ق�صة عمر بن الخطاب مع اليهودي الذي كان ي�س�أل النا�س ليدفع الجزية 

ف�أعفاه منها ب�سبب �سنّه وعماه وقرر له راتباً على

�أ- مراقبة عمر للنا�س

ب- يجوز لليهود العي�ش مع الم�سلمين  

ج- �سماحة الإ�سلام وعدالته
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د- فقر اليهود في المدينة

21- الموقف الذي يعد من مهمات المحت�سب في الح�ضارة الإ�سلامية:

مين في ال�سوق على قطعة �أر�ض �أ- الق�ضاء بين متخا�صِ

ب- جلد من �شرب الخمر في ال�سوق.

ج-  منع غ�ش تجار ال�سوق في الميزان والمكيال.

د- كتابة �أحكام القا�ضي التي تتعلق بال�سوق.

22- اخت�ص المحت�سب قديماً بمهمة الإ�شراف على �إقامة �صلاة الجمعة والجهة الرقابية التي 

ت�شرف عليها اليوم هي : 

�أ- دائرة الق�ضاء

ب-  ال�شرطة

ج-  هيئة الأوقاف وال��شؤون الإ�سلامية

د- دائرة الإفتاء

23- اهتم الم�سلمون بالزخرفة النباتية والهند�سية ولم يهتموا بر�سم الإن�سان والحيوان والنحت 

وذلك لأن:

�أ- الفنان الم�سلم لا يتقن ر�سمها

ب-  الفنان الم�سلم لم يعتبرها فناً   

ج-  الفنان الم�سلم اعتبر الزخارف اجمل

د- الإ�سلام حرم ر�سم ونحت كل ما له روح

24- يعود بناء ق�صر عمرة في الأردن �إلى عهد الخليفة:

�أ- معاوية بن �أبي �سفيان

ب- عبد الملك بن مروان

ج-  الوليد بن عبد الملك

د- عمر بن عبد العزيز

بداية الح�ضارة  الإ�سلامية )اقت�صادية، ع�سكرية..( في  المدينة  تنوع طبيعة  ال�سبب في   -25

الإ�سلامية هو:

�أ- كثرة عدد النا�س

ب- �إقامة المع�سكرات لي�ستقربها  الجنود  

ج- الف�صل بين الم�سلمين و�أهل الأديان الأخرى
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د- رغبة الم�سلمين بناء المدينة على النمط الإ�سلامي

26- ما يميز الفن الإ�سلامي القديم  هو:

�أ- اقتبا�سه من الح�ضارات الأخرى

ب- كثرة تفا�صيله  

ج- ا�ستناده للقر�آن

د- ب�ساطته

27- الطبيب الم�سلم �صاحب كتاب القانون في الطب هو:

�أ- ابن �سينا

ب- الرازي

ج- الزهراوي

د- ابن ر�شد.

28- �أعظم ما قدمه الم�سلمون للب�شرية في مجال الريا�ضيات هو:

�أ-  حل المعادلات من الدرجة الثانية          ب- اختراع الإح�صاء    

ج- اختراع ال�صفر

د- و�ضع الأرقام الح�سابية

29- �أعظم ال�صفات التي جعلت علماء الم�سلمين ي�صلون �إلى قمة العلوم في ع�صورهم هي:

�أ- الحرية

ب- العدالة

ج- ال�صبر والمثابرة

د- الرحلة في طلب العلم.

قي باللغة العربية و�آدابها هو: 30- ال�سبب الرئي�س الذي �ساعد الم�سلمين على الرُّ

�أ- الترجمة من الآداب الأخرى

ب- دخول الفل�سفة �إلى النحو     

ج- القر�آن وعلومه

د- ال�شعر الجاهلي
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ملحق رقم )6(
برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في مادة التاريخ للصف العاشر وأثره في 

التحصيل الدراسي وتنمية مهارات التفكير الإبداعي

اللقاء التمهيدي الأول
البرنامج  فكرة  لهم  وي�شرح  البرنامج  فعاليات  بد�أ  قبل  الأول  لقاءهم  المعلم مع طلابه  يلتقي 

الذي يطبقه عليهم وذلك �ضمن النقاط التالية:

1. يعطي المعلم ق�صة �أو �سيناريو )الق�صة الواردة في الحديث النبوي الم�شهور الذي رواه الإمام 

ال�شاهد من  ت�سعا وت�سعين نف�ساً(  �أبي �سعيد الخدري )الرجل الذي قتل  �إلى  م�سلم ب�سنده 

الق�صة هو �أن العالم طلب من الرجل �أن يغير قريته ليغير من عقله وعاداته.

2.  �أهمية العادات العقلية كما وردت في الإطار النظري لهذه الدرا�سة ومقدمة هذا البرنامج.

منه،  وهي جزء  بالمنهج  المرتبطة  الدرا�سية  البرنامج من عدد من الح�ص�ص  يتكون هذا   .3

و�سيتم تقييمكم على �أ�سا�سه في اختبار بعدي يقي�س ن�سبة تح�صيلكم للمادة التاريخية التي 

در�ستموها �ضمن البرنامج.

4. ثمة اختبار لقيا�س التفكير الإبداعي »توران�س TTCT « يهدف �إلى قيا�س �أثر البرنامج في 

مهارات التفكير الإبداعي لديكم.

5. على م�ستوى الح�صة الدرا�سية الواحدة �سوف يقوم كل طالب منكم ب�أداء �أن�شطة تعليمية 

مختلفة مرتبطة بالدرو�س المحددة في الوحدة الثانية لل�صف العا�شر الف�صل الدرا�سي الأول.

كتابة  وهو  �صغير  بم�شروع  يقوم  �أن  عقلية  عادة  كل  نهاية  في  طالب  كل  على  يكون  �سوف   .6

المواقف الأ�سبوعية التي مر بها ومار�س فيها العادة العقلية، والمواقف التي مرّ بها ولم يمار�س 

بها العادة العقلية ثم مناق�شة بع�ض هذه المواقف داخل ال�صف.

وكلي �أمل �أن ت�ستمعوا فيما يعر�ض من معرفة جديدة بطريقة جديدة.

الدرس الأول:  العالم قبل الإسلام
- العادة العقلية الرئي�سة: المثابرة 

- العادة العقلية الثانوية: التفكير بمرونة 

- �أهداف الدر�س:

1- �أن يدرك الطالب �أهمية المثابرة في بناء �صرح الح�ضارة الإن�سانية.
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2- �أن يميز الطالب بين مفاهيم الح�ضارة –الثقافة- المدنية تمييزاً دقيقاً.

3- �أن ي�ضع الطالب جملة من الآثار المختلفة على الن�شاط الب�شري في المدينة.

4- �أن يحدد الطالب طرق الات�صال بين الح�ضارات.

5- �أن يكتب الطالب �آثاراً �إيجابية مختلفة ناتجة عن الات�صال الح�ضاري بين الح�ضارات.

البناء الح�ضاري  �إعلاء �صرح  �أ�سهموا بمثابرتهم في  العلماء الذين  �أن يقدّر الطالب دور   -6

الإن�ساني.

- الا�سترايجيات التعليمية:  العر�ض- النقا�ش – الملاحظة – تعلم الأقران– المنظمات البيانية

)Datashow الأدوات اللازمة: �أقلام ال�سبورة - جهاز العار�ض لبرنامج البوبوينت )داتا�شو -

- �سير الح�صة:

�أ. التهيئة الحافزة: يوجه المعلم �س�ؤالا للطلاب وهو:

ماهو الأ�سا�س الأهم في بناء الح�ضارات؟ ويدير نقا�شاً لمدة)3( دقائق لي�صل �إلى كلمة جهد 

الإن�سان )بمعنى مثابرة الإن�سان(.

ب. التعريف بعادة العقل الأولى: )المثابرة(

ج. و�صف العادة :)عر�ض بوربوينت()5 دقائق(:- من طبيعة الأفراد الأكفاء انهم ملتزمون 

بالمهمة الموكولة �إليهم �إلى حين اكتمالها ولا ي�ست�سلمون ب�سهولة لل�صعوبات التي تعتر�ضهم.

د. ممار�سات خاطئة عند الطلاب تعمل �ضد هذه العادة:

- ي�ست�سلم الطلاب عندما لا يعرفون جواب م�س�ألة ما، يقولون با�ستمرار: »لا يمكنني عمل هذا«.

- كتابة �أي جواب لإنهاء المهمة ب�سرعة.

- لا يركز الطالب كثيراً �أو طويلًا في المهمات �أو ال�شرح.

ه. تحفيز الطلاب نحو العادة:

ي�سوق المعلم عدداً من المقولات تهدف �إلى تعميق العادة في �أذهانهم و�شحذ هممهم بها مثل:

- قول عمر بن عبد العزيز: » خُلقت لي نف�ساً تواقة، تاقت للإمارة فلما نالتها تاقت للخلافة، 

فلما نالتها تاقت للجنة«.

- ابن الجوزي: »لو كانت النّبوةُ بال�سعي والنَّ�صب والجهد ل�سعيت �إليها«.

- مربية �أمريكية لتلاميذها: »كن مثل طابع البريد تلت�صق بال�شيء حتى ت�صل الغاية«.

- وفي المثل العربي: »قدم لحاجتك بع�ض لجاجتك«.

عن  ويجيب  للعادة  الطلاب  فهم  لي�ستو�ضح  دقائق   )5( لمدة  تفاعلياً  حواراً  المعلم  يجري  ثم 

ت�سا�ؤلاتهم.
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يحاولوا   و�أن  �صامتة  قراءة  الدر�س  قراءة  الطلاب  من  المعلم  يطلب  ثم  ال�صامتة:  القراءة  ه. 

�إيجاد ما يدل على عادة المثابرة في الدر�س وي�ضعون خطاً تحته. يخ�ص�ص لها )3( دقائق 

يطلب المعلم من الطلاب �إغلاق كتبهم ويق�سم ال�صف فرقاً ثلاثية بعدد الم�صطلحات وهي 

الثقافة -  والح�ضارة - والمدنية ) كل ثلاثة طلاب ي�شكلون فريقاً(.

بيانية كل منظم يحمل م�صطلحا  المعلم على كل فريق ثلاثة منظمات  يوزع  العمل:  �أوراق  و. 

م�ستقلًا )ح�ضارة – ثقافة – مدنية( كما في ال�شكل التالي:

ز. توزيع �أدوار الطلاب:  كل طالب �سيكون مُدوّن وكاتب لواحد من الم�صطلحات ال�سابقة، ويكون 

دور بقية الفريق هو ا�ستخراج المعلومات من الكتاب ودور الجميع هو النقا�ش، يطلب المعلم من 

الطلاب �أن يثابروا في ا�ستخراج الأمثلة من معارفهم ال�سابقة و�أن ينوعوا من نمط تفكيرهم 

)المرونة( فيما يتعلق بالأمثلة التي يوردونها عن الح�ضارة - والثقافة - والمدنية. ويخ�ص�ص 

المعلم وقتاَ محدداَ يجب الالتزام به لإنجاز المهمة وهي )10( دقائق. ثم يطلب المعلم من كل 

طالب �أن ي�شرح م�صطلحه لزملائه ثم يتبادلوا الأوراق لإ�ضافة �أمثلة �أو تو�ضيحاً عليها. ثم 

يطلب من الطلاب �أن يعر�ضوا عملهم على زملائهم في ال�صف.

ح. تدخل المعلم: في الق�سم الثاني من الح�صة يتدخل المعلم من خلال:

هذه  بع�ض  في  التفكير  الطلاب  من  ويطلب  الح�ضارات  بين  الات�صال  لطرق  المعلم  • عر�ض 
الطرق وتف�سيرها. 

الكتاب �صفحة تت�ضمن �س�ؤالًا يطلب من الطالب الآثار الإيجابية من جراء الات�صال  • توجد في 
الح�ضاري بين الدول يخ�ص�ص المعلم جزءاً من الوقت ليملأها ب�أكبر قدر ممكن من الآثار 

الإيجابية )لنفح�ص هنا طلاقة الأفكار- ومرونتها– و�أ�صالتها(. )5 دقائق(.

�أفكار  و�أ�صالة  مرونتهم  ي�ستخل�ص  ثم  ال�صف  داخل  للمناق�شة  علناً  الإجابات  منهم  • يطلب 

التعريف

أمثلة عليه

خصائصه

أمثلة لا تنطبق عليه

المصطلح
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بع�ضهم.

المعلم الطلاب �أين نجد عادة المثابرة فيما در�سنا �أو عملنا اليوم. • ي�س�أل 
الطلاب. تعلم  لما  �سريعة  بمراجعة  والختام  • الغلق 

- م�شروع الدر�س:

• �سجّل بع�ض المواقف الحياتية التي تر�صدها في بيتك من نف�سك و�أهلك تنطوي على المثابرة 
ومواقف تنطوي على قلة المثابرة و�أح�ضرها معك في اللقاء القادم.

فهمك  على  وتنطوي  حياتك  في  ا�ستخدمتها  التي  والمرادفات  والجمل  الكلمات  اذكر   •
للمثابرة . 
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